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Anaerobic System

Specimen Collection/
Transportation PORT-A-CUL ™

Many anaerobes die between the patient and the laboratory. A crucial
1actor affecting the ultimate success of anaerobic culture is the
proper selection, collection and rapid transportation af speciments
to the laboratory in an anaerobic transporter.

e D 2
Blood Cultures VACUTAINER®
CULTURE TUBES

One in five positive bacteraemias is fatal and up to 13% of positive
blood cultures can be attributed to anaerobes. Adequate patient care
demands good techique, well selected procedures and avoidance

of contamination.

CULTURE MEDIA

Specially formulated, enriched and pre-reduced media are essential
for the successful culture of anaerobes.
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Growth/Incubation/Isolation

GASPAK® ANAEROBIC SYSTEMS

For growth, most anaerobes need an oxygen-free atmosphere supple-
mented with CO2. When clinical specimens obtained avoiding
contamination with normal flora, are immediately placed under
anaerobic conditions and transported in an anaerobic container, the
recovery of anaerobes with the Anaerobic Jar method is simpler in
use, as effective but less expensive than other more complex
methods.
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Identification SENSI-DISC®
SYSTEM MINITEK™ SYSTEM

Identification of more common anaerobes can often be made on

the basis of a few observations such as colonial and cellular
morphology, Gram reaction, susceptibility to certain antibiotics

and biochemical characteristics.

Recent developments in miniaturised biochemical differentiation
system for anaerobes can provide the busy routine diagnostic
laboratory with a system combining fast results and economy of time
and space, with an accuracy equivalent to conventional tube methods.
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Mars 1979 - 1. télublad - 8. argangur

BLAD MEINATAKNA

Fra ritnefnd:

Til pess ad minnka kostnad vid petta blad
héfum vid smakkad letrid og limt pad upp sjalf-
ar. Framtidardraumurinn er ad koma ut tveimur
bl6dum 4 ari, i april og i oktdber eftir adalfund.

Sidastlidinn névember sendum vid bréf 4 alla
vinnustadi, par sem meinatzknar starfa og bad-
um um greinar, fréttir og fyrirspurnir. Vidbrégd
voru mjog go6d hja nokkrum en émalanleg hja
meirihluta félagsmanna. Vid itrekum ad greinar
og abendingar um efni er vel pegid. L4tid okkur
vita af nyjungum hja ykkur eda uppgétvun-
um (7). Fyrirspurnardalkurinn er opinn fyrir
hverju sem er. Athugid, ad efni i nzsta blad parf
ad berast okkur fyrir 15. sept. P6 attiad vera haegt
ad bata vid sma klausu og auglysingum, pott
sidar komi. Nefndir mega skila 4 adalfundi
Greinar eiga ad vera vélritadar.

A bls. 2 eru skrad néfn og simantmer allra
naverandi stjérnar- og nefndarmedlima, til pess
ad audvelda félagsménnum ad na sambandi vid
pa. Pad veri mikil uppérvun fyrir alla, ef hinn
almenni félagsmadur 1éti meira til sin taka.

Vi3 munum hafa pann hattinn 4 framvegis,
ad peir, sem ekki hafa greitt félagsgjaldid, fa
bladid ekki sent fyrr en eftir greidslu pess. Peim
gefst pé kostur 4 ad kaupa bladid a lausasolu-
verdi. Undantekning verBur gerd med betta
blad, par ed ekkert blad kom ut 4 sidasta ari.

A3 lokum pskkum vid 6llum peim, sem hafa
skrifad i bladid og adstodad a annan hatt vid
utkomu pess.
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Skrifstofa MTI, Grettisgotu 89, I. had.
Reykjavik, Péstholf 89.

Simi 27970. Opin midvikudaga kl. 4-6.
Skrifstofa MTIH:

Stjérn og nefndir okt. *78 - okt. °79

vinnusimi heimasimi vinnusimi  heimasimi
Stjérn: Kjaranefnd:
Johanna Jénasd. formadur 19600-60 24608 Asgeir Kristjansson ~ 93-2311 93-1341
Sigridur J6nsd. varaform. 19600-43 13844 Eyglé Bjarnard. 29000-427 27472
Brynja Jéhannsd. bréfritari 36114 Kristin Gudmundsd.  96-41333  enginn
Ingibjorg Halldérsd. fundarr. 81200-214 75623 Sigfius Karlsson 29000-250 43492
Anna Sigfusd. gjaldkeri 29000-250 86099 Vilborg Olafsd. 81200-214 74528

Eyglé Bjarnard. varastjorn. 29000-427 27274
Bjarnfridur Bjarnad. varastj. 11683 76653

Freedslunefnd:
Elisabet Kristbergsd. 29000-427 74357
Ritnefnd: Gudran Péroddsd. 29000-250 75493
Steinunn Oddsd. ritstj. abm.  29000-413 18559 Sigridur Jénsd. 19600-43 13844
Edda Klara fsaksd. auglysing 29000-425 17574 Pérunn Gudmundsd. 81200-214 53283
Sigurlaug Adalsteinsd. bladdr. 29000-258 28416
Aslaug Stefansd. 29000-424 18211
Edda Halldérsd. 81200-214 84968 Skemmtinefnd:
Edda Emilsd. 82560 51452
Kristin Bergsteinsd. 81200-214 75380
Ragna Agustsd. 29000-259 30466
Sigridur Steinarsd. 29000-390 43581

Fulltriar i deildarstjérn Ti:
Una Gudnad. 81200-214 13546
Ester Blondal varam. 29000-424 86346

Brynja J6hannsdéttir, deildarstjori

Fulltriar i Samtékum heilbrigdisstétta:

Meinatzknadeildar T1, er til vidtals Bergliot Halldérsd. 29000-427 14982

. s LAla T = Gudbjérg Sveinsd. 29000-425 40771

i Tekniskéla Islands, Hofdabakka 9, Jobanna Jonasd. 10600-60 24608

a ]:)riajud('igum kl. 10.30 - 11.30. Sigran Stefansd. 81200-214 71089

; . Una Gudnad. 81200-214 13546

Simi 84933. Bjorg Atlad. varam. 37734
Endurskodendur:

Arny Skilad. 81200-214 53830

Sigrin Stefansd. 81200-214 71089

Hrefna Kjartansd. vara. 29000-259 27651




Ronald Francis Berry, ndttiurufredingur,
Elin Gudmundsdottir, meinat@knir,
Halla Hauksdottir, meinat eknir.

Sjukdomsgreiningar a fostrum

a Islandi

Unnt er n1 ordid ad greina ymsa galla 4 {6stri
a fyrstu tuttugu vikum medgéngu. Sidastlidin
10-15 ar hafa verid pr6éadar adferdir vid grein-
ingu 4 margskonar géllum a fostri 4 fésturskeidi,
og sifellt verda adferdirnar nakvemari og na til
fleiri sjtkdéma. P6 audvitad sé ekki hagt ad
utiloka alla medfadda galla né tryggja fedingu
heilbrigds og edlilegs barns, er nt hzgt ad greina
audveldlega ymsa erfdagalla og skyra ut fyrir
foreldrum afleidingar og ahrif gallanna 4 barnid
og beir geta pa tekid akvordun um, hvort féstur-
eydingar verdi 6skad eda ekki.

Ein af peim rannséknaradferdum, sem not-
adar eru til ad greina astand fésturs snemma 4
medgongutima er athugun a legvatni.

A ca 16. viku medgongu hefur venjulega safn-
ast nzgilegt legvatn i liknarbelginn, til ad 6haett
sé ad gera astungu og taka 10-20 ml syni. Er
astungan nu ordid gerd med hjalp ultrasonar-
tekis og hverfandi dhaztta pvi samfara fyrir
moédur og féstur. Par rannséknir, sem gerdar
eru 4 legvatni a fyrstu manudum medgéngu hér
4 landi, eru litningarannséknir og alfafetaprotein
athuganir. | legvatni eru frumur fra féstrinu og
eru per skildar nidur og raktadar med venju-
legum frumurzktunaradferdum til ad athuga
litningana, en flotid er sent i alfafetaprotein
melingu a lifefnafredirannséknastofu. Ef a.f.p.
aflestur er prefaldur normal-aflestur bendir pad
venjulega til galla 4 midtaugakerfi svo sem klof-
ins hryggjar eda heilaleysis (anencephaly).

Raktanir 4 legvatnsfrumum eru gerdar a
mismunandi hatt 4 hinum ymsu rannséknastof-
um, en su adferd, sem hér er notud, er.eftirfar-
andi:
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Eftir ad frumurnar hafa verid skildar nidur {
daudhreinsudum glésum, er flotinu hellt af eins
og fyrr segir og frumunum blandad i zti. { tinu
er: 7 hl. TC 199 med glutamini, penicillini og
streptomycini. - 1 hl. AB-serum. - 2 hl. serum
fra kalfafostri.

Frumubléndunni er sidan skipt 4 2-4 daud-
hreinsadar plastfléskur eftir fislda frumanna,
ca. 200.000 frumur i flssku. PH 4 ad vera ca 7,2-
7.4 og er pad lagad med pvi ad blasa { floskuna
5% COz i andrumslofti og peim sidan lokad vel.
Aridandi er ad halda 6llu daudhreinsudu, par
sem um langtimaraktun er ad rzda og petta er
fyrirtaks zti fyrir alls konar sykla.

Floskurnar eru hafdar i 37° C hitaskép.
Nokkrar frumanna festast 4 botninn og fjélga
sér i pyrpingar (kéloniur) (mynd 1). Pegar frum-

Mynd 1

Legvatnsfrumur 1 vexti.
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Mynd 2.
Eblileg kvenkyns litningamynd fengin dr 14 daga legvatnsraktun. G-bind.
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urnar hafa verid viku i raektun, er @tinu og peim
frumum, sem enn fljéta um, hellt i glas, skilid
nidur og frumunum blandad i nytt ati og sett
upp i nyja flésku. Nytt ti er einnig sett { eldri
floskurnar og pH lagad. Eftir petta er skipt um
@ti annan hvern dag, par til frumurnar hafa
fjolgad sér naegilega til heimtu venjulegast eftir
u.p.b. 2 eda jafnvel 3 vikur.

Par sem adalmarkmidid er ad greina litning-
ana i frumunum, er mikilvaegt, ad sem flestar
frumanna séu 4 réttu stigi { skiptingunni (p.e.
metafasa), pegar heimt er. bvi ndum vid fram i
tveim prepum. I fyrsta lagi er skipt um ati dag-
inn fyrir heimtu. Nyja @tid eykur fjélda peirra
fruma, sem hefja frumuskiptingu. I 68ru lagi er
sett colchicine i 2tid 2-4 klst. fyrir heimtu. bad
sl itur sundur pradteinungana og hindrar ad
litningarnir farist til geislaskautanna. Pannig
safnast frumur i metafasa.

Frumurnar eru losadar af botni flaskanna og
hver fra annarri med bléndu af hvatanum trypsin
og EDTA. Per eru sprengdar med eimudu vatni
og blandan skilin nidur. Fixerad er med 3 hl
metanols : 1 hl. isediks og er skipt um pad a.m.k.
einu sinni. Botnfallid er leyst upp i smavegis af
sama fixer og frumum sidan dreift 4 gler. Glerin
eru litud i 25% Leishman’s lit i fosfat-buffer
pH 6.8 i 4 min. i stofuhita, skolad med buffer.

Gler eru yfirfarin med litilli stakkun og leitad
ad godri frumuskiptingu (dreif) med gé6dum litn-
ingum, an pess ad peir liggi mikid hver yfir ann-
an. Nakvem greining er gerd med 1000x stakk-
un. Fyrst eru litningarnir taldir og sidan er peim
skipt i hépa. A.m.k. 10 frumur eru greindar til ad
fa areidanlega litningagerd. Ef grunur leikur a
um ad mosaik litningagerd sé reda (p.e. 2 mis-
munandi litningagerdir i sama einstaklingi) eru
fleiri frumur athugadar.

bar nest eru litningarnir bandadir til pess ad
utiloka ad skipti hafi ordid & hlutum milli litn-
inganna. A.m.k. tver bandadar frumur eru
greindar { smasja, myndadar og litningarnir
klipptir ut og peir paradir. Til eru mismunandi
béndunar-adferdir en hér notum vid mest
G-bénd. (Mynd 2).

A bennan hatt ma finna afbrigdileika i fislda
eda gerd litninganna, sem geati leitt til andlegs
eda likamlegs vanskapnadar og er pa hagt ad
greina foreldrunum fra pvi nagilega snemma,
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svo ad pbau geti 4kvedid hvort stodva 4 medgong-
una eda ekki.

Ekki er mégulegt ad bjoda sllum foreldrum
upp a slika legvatnsrannsékn, badi vegna bess
ad rannsoknin er dyr og rannséknastofan fjarri
pvi ad vera nagilega stér til ad anna 6llum peim
fislda. Pess vegna eru adeins rannsakadir beir,
sem eiga helst 4 hzttu ad eignast barn med litn-
ingagalla eda barn med galla i midtaugakerfi.

Helstu astzdur, sem lagdar eru til grund-
vallar legvatnsrannsékn hér a Islandi sem og
vidast annars stadar eru:

a) Hakkadur aldur madra, par sem hzttans a3
eignast barn med litningaprennd eykst med
aldri madra. Midad er vid 35 4ra aldur.

b) Hafi konan fatt 48ur barn med litningagalla,
par sem akvedin hatta er 4 ad eignast annad
slikt.

c) Hafi konan fztt 48ur barn med galla { mid-
taugakerfi, par sem aukin hatta er 4 a8 eign-
ast fleiri slik.

d) Litningagalli i fjslskyldum.

e) Galli & midtaugakerfi i fjélskyldunni.

f) Kynbundinn galli.

g) Lifefnafradilegir sjukdémar i fislskyldunni
(sent utan).

Sja einnig (um litningagalla) Blad meina-
tekna 1972, bls. 26-30. 0

Munid

ad tilkynna breytt heimilisfang, simantimer
og vinnustad til skrifstofu félagsins.
Simi: 27970




Stgurlaug Adalsteinsdottir,
Gudrin Tryggvadottir:

13. Ping Alpjodlega
Meinatzeknasambandsins, haldid i
Edinborg dagana 15.-22. juli 1978.

Vid vorum tveer fulltriar Meinatzknafélags
fslands i hépi eitthundrad pingfulltria, en alls
s6ttu pingid um 800 manns fra 32 16ndum.

Tveir fyrstu dagarnir voru tladir til skran-
ingar og annars undirbudnings fyrir pingid. Norr-
enu fulltrdarnir komu saman til fundar sunnu-
daginn 16. juli. Par gerdi Bodil Norstedt, Dan-
moérku, grein fyrir afgreidslu mala 4 nyafst6dnum
fundi LA.M.L.T.-radsins um vantanleg ping-
storf. Ennfremur baru norrenu fulltrdarnir
saman bzkur sinar um fyrirhugada dagskra
pingsins og reddu um bad, hvort norrznu
meinateknafélégin myndu senda fulltria 4
fyrirhugad ping sambandsins i Sudur-Afriku.
Engin akvérdun var tekin { pvi mali, p6tt bung
ord veeru latin falla um kynpattaadskilnadar-
stefnu stjérnarinnar i Sudur-Afriku. Hins vegar
kom i 1j6s 4 adalfundi vid kénnun medal pingfull-
tria, ad nasta ping verdur érugglega haldid par,
pvi ad nzgilegur fj6ldi félaga innan sambandsins
haf8i pegar gert upp hug sinn til malsins og
akvedid ad senda bangad fulltraa. Norrana
fundinum lauk ekki fyrr en undir kvéld, en um
kvoldid tok frafarandi forseti sambandsins, Guy
C. Pascoe, a méti pingfulltraum og 68rum gest-
um med mikilli vishéfn.

Morguninn eftir var pingid formlega sett og
var su athéfn 61l hin virdulegasta, svo sem vanta
matti, pegar haft er i huga, ad Philip drottning-
armadur var verndari bingsins og Margrét
Bretaprinsessa sérlegur fulltrdi hans vid ping-
setninguna. Nokkrir meinataknar hlutu parna
vidurkenningu samkvemt abendingum, fyrir
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vel unnin stérf ad ranns6knum, hver isinu landi.
Opnadar voru syningar a nyjum og gémlum
rannséknatazkjum. Rosklega eitt hundrad adilar
syndu barna hi8 nyjasta af framleidslu sinni og
sendu fjolda s6lumanna 4 vettvang til pess ad
veita sem gleggstar upplysingar, jafnt um syn-
ingartekin og adra framlei8slu, sem ekki var til
synis.

A3 pingsetningunni afstadinni baud Margrét
prinsessa adalfulltraum upp 4 sherry. Ekki dugdi
annad en ad fulltriar fengju nokkrar leidbein-
ingar { veganesti fyrir svo hatilega méttoku og
skulu hér tilfeerd nokkur ord Gr peim:

,,Domur brjéta hugsanlega heilann um pag,
hvort hattur og hanzkar prydi bar i navist
Margrétar prinsessu. Heimildir vorar herma, a8
hin muni, ef til vill bera gléfa, en oss er med 6llu
6kunnugt um pad, hvort hattur fylgi. Oneitan-
lega veari pad vel til fundid, ad démur baru
hanzka vi8 betta takiferi, en eigi per pa ekki,
verdur pad ekki tekid illa upp. Ekki er brynt, ad

domur beri hatt*.
bingvikan reyndist bysna annasém. Dagskra

adalfundar var krufin til mergjar 4 fulltria-
fundum sidari hluta pingsetningardags og dag-
inn eftir, en pa hofst jafnframt fyrirlestrahald,
sem st63 til loka pingsins. HIé var gert 4 funda-
storfum 4 midvikudag til pess ad fulltrium gafist
timi til ad sakja fyrirlestra og skoda syningar.
Engin t6k eru 4 pvi, ad gera pessum bzaetti pings-
ins skil i stuttri frasogn. Hins vegar skal peim,
sem 4huga hafa 4 upplysingum a nyjum rann-
soknartzkjum, bent a bladid “The Medical
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Technologist and Scientist®, sem 1t kemur man-
adarlega, en pad liggur avallt frammi 4 skrifstofu
Meinatzknafélags islands.

En hverfum pa aftur til pingstarfanna. Adal-
fundur var bodadur samkvemt dagskra fimmtu-
daginn 20. juli og hoéfst kl. 14:30. Norranu full-
triarnir komu saman til fundar pa um morgun-
inn til skrafs og radagerda. Par var einkum rzatt
um sameiginlega afstodu til stjornarkjors og
lagabreytinga, auk pess sem dskir komu fram um
itarlegri sundurlidun 4 fjarhagsdztlun sam-
bandsins. Pa var pegar 1jést, ad Bodil Norstedt fra
Danmoérku yrdi nzasti forseti sambandsins og
varaforseti yrdi John R. Neal fra Astraliu, sem
verid hefur ritstjori malgagns sambandsins
“Med Tec International®. Stjérn sambandsins
er skipud 6 fulltrtum, auk forseta, varaforseta
og gjaldkera. Vid utnefningu Neals i embatti
varaforseta losnadi sxti eins medstjornanda og
voru fimm i kjori til pess satis. Norrenu full-
triarnir komu sér saman um ad stydja Christine
Gerber fra Sviss og nadi hun sidar kjori 4 adal-
fundinum. Hér skal ekki fjélyrt um per laga-
breytingar, sem til umra&u voru, en pess adeins
getid, ad 16g sambandsins verda a sinum tima
send Meinatzknafélagi Islands.

A adalfundinum sjalfum bar fatt til tidinda,
enda haf3i flestum malum verid radid til lykta 4
fulltrafundunum fyrr { vikunni. Hér verdur
pvi stiklad a stéru og adeins drepid 4 fatt eitt hid
helzta af pvi, sem ratt var um.

Gerd var grein fyrir skyrslum forseta og helztu
nefnda og kom par medal annars fram, ad blad
sambandsins haf8i komi& at fjérum sinnum fra
pvi a8 sidasta ping var haldid i Chicago fyrir
tveimur arum. Tekjur bladsins hafa til pessa
hrokkid til greidslu a utgafukostnadi, en lesenda-
hépur pess er sagdur préngur. Bladinu er =tlad
ad birta fréttir af stérfum sambandsins og ein-
stakra félaga innan pess, auk visindalegs efnis.

Lokid hefur verid vid samningu upplysinga-
baklings um Alpjédlega Meinatzknasamband-
i3, en akvordun um uatgafu var frestad vegna
6vissu um kostnad vid prentun og dreifingu.

Stjérn sambandsins-hefur um skeid haft til
athugunar ymsar leidir til aukinnar fjaréflunar
og medal annars leitad til ymissa framleidenda
lyfja og rannséknatakja, en ekkh nrdid mjog
agengt. P6 hafa nokkrir adilar styrkt pinghald
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sambandsins.

Endursko@adir reikningar sambandsins fyrir
ari¢ 1977 voru laggir fram til sampykktar svo og
fjarhagsaztlanir sambandsins fyrir arin 1978 og
1969. Eignir sambandsins i arslok 1977 namu
jafnvirdi nalega 15 milljéna islenskra kréna.
Nidurstodutolur fjarhagsdztlunar radstefnuérs-
ins 1978 jafngilda um 17.7 milljénum islenzkra
kréna, en lekka i 15.7 milljénir 4 arinu 1979.
Félagsgjold eru helsti tekjulidur sambandsins
og eru aztlud jafnvirdi résklega 10 milljona
islenzkra kréna hvort aranna 1978 og 1979.

Akvedid var a3 G.C. Pascoe, frafarandi forseti
sambandsins tzeki vi3 sté3u framkvamdastjéra
pess. Hann er par 6llum hnttum kunnugur eftir
ad hafa tekid vid starfinu 4 midju sidasta kjor-
timabili, begar baverandi framkvamdastjéri
hvarf til annarra starfa.

Sambykkt var innganga 5 nyrra félaga { sam-
bandid, frd Surinam, Chile, Rédesiu, Frakk-
landi og Noregi, sem nt 4 prju félég i samband-
inu.

Reatt var um stofnun tveggja svadasamtaka
innan sambandsins, annars i Evrépu og hins i
Austur-Asiu, en ekkert afradid i peim efnum.

Loks var akvedid ad piggja bod Hollendinga
um ad halda alpjédlega pingid par arid 1982 og
einnig bod Astraliumanna um fyrirhugad ping
1984.

Pratt fyrir allt, sem hér hefur verid talis,
skyldi enginn atla, ad strangar fundarsetur hafi
komid { veg fyrir verdskuldada upplyftingu. Vel
var fyrir 6llu sé8, samkvaemi 4 hverju kvsldi,
bordhald 4 finustu st68um og dansleikir haldnir
i vistinni, par sem fulltriar og gestir héldu til.

Petta var med 68rum ordum hin skemmtileg-
asta fer® og vonandi a8 sama skapi gagnleg. Vi3
kunnum Rikisspitélunum og félagi okkar beztu
pakkir fyrir ad hafa styrkt okkur og treyst til
fararinnar. o

Takio eftir
Skrifstofa Meinatzknafélags Islands hefur flutt
i hisnzdi BSRB Grettisgétu 89, Rvk. 1. had

(jardhad) til haegri. Sama simantmer 27970.



Gudrin Arnadéttir:

Af kjaramalum meinatzekna

ario 1978.

Pad ma med sanni segja, ad arid 1978 hafi
verid mikid 4takaar fyrir meinatekna hvad vis-
vikur kjara og hagsmunamalum beirra. Skal hér
drepid 4 helstu mélavoxtu, en b6 adeins stiklad
4 stéru, par ed malid er flestum i fersku minni
ennpa.

1 sérkjarasamningum haustid 1977 milli starfs-
mannafélags rikisstofnana annars vegar og rikis-
valds hins vegar var farid fram 4 tveggja launa-
flokka hakkun fyrir meinatekna og pad stutt
med gildum rékum. Var malinu visad til kjara-
nefndar, sem felldi arskurd sinn hvad vardadi
heilbrigdisstéttir pann 23. febraar 1978.

UrskurBurinn var 4 pa leid, ad meinateknar
skyldu taka laun sem &8ur eftir 12. launaflokki,
pé skilgreining 4 nami beirra og stérfum til-
heyr8i 14. launaflokki.

b4 var jafnframt kvedid 4 um ad beir skyldu
adeins halda 80% vaktaalagi fyrir gezluvaktir
medan adrar stéttir svo sem hjukrunarfredingar
og sjukrapjalfar héldu fullu vaktadlagi fyrir sinar

gezluvaktir. Taka skal fram, ad eftir sidustu
samninga var vaktaalagid ordid tviskipt, greitt
er herra dlag 4 naturtima og um helgar en 48ur
gilti avallt sama 4lag nema & stérhatidum.

Skémmu eftir ad urskurur pessi birtist samdi
starfsmannafélag Reykjavikurborgar vié borg-
aryfirvéld um bessi sému kjor fyrir sina meina-
tekna.

Pessum kjérum vildu meinataknar, hvar svo
sem beir unnu, engan veginn una. Var haldinn
mjog fjslmennur fundur snemma { vor i Tjarn-
arbud, par sem algjér samstada nadist um ad
hafna slikri afgreidslu okkar méala. Var sampykkt
ad hefja barattuadgerdir 4 tvennan hatt. I fyrsta
lagi med almennum uppségnum hja 6llum meina-
teknum vinnandi hja riki og ba og midudust
allar uppsagnir vi3 1. april. Pa var einnig dkved-
i8 a3 meinatzknar 4 Reykjavikursvedinu neit-
udu ad sinna gezluvéktum fra og med 1. april,
nema aftur kami fullt vaktaalag fyrir bessa
pjénustu.

BLAD MEINATAKNA 1. TBL. 1979



Hluti fundarmanna d einum fundanna.

Parf ekki ad ordlengja frekar um adgerdir
bessar, patttakan var mjog g63, ef ekki hrein-
lega einsték midud vid reynslu annarra stétta
islikum malum og allur sa mikli métbyr og and-
staBa, sem vid mattum vard adeins til ad pjappa
hépnum betur saman og treysta samstéduna.
Ma fullyrda, ad enginn sat hja, sem adsté6du
sinnar vegna gat tekid patt i malunum.

Gaezluvaktadeilan leystist ekki fyrr en eftir
tepan manud hja riki og b, nanar sagt pann
24. april en Landakot og ymsir stadir Gti 4 landi
urdu fyrri til a8 leysa malid gagnvart sinu folki.
Skal ekki lyst hér leidindum peim og arekstrum,
er fram komu pessa dagana i okkar gard, en pad
er mal manna, ad hja peim hef8i verid komizt
med meiri réttsyni og samningalipurd.

Hvad vidvikur almennum uppségnum er pad
ad segja, ad pann 10. april var fari8 fram 4 end-
urr6dun meinatzkna 4 samstarfsnefndarfundi
S.F.R. og fulltrda fjasrmalard@uneytisins. Var
bvi algjérlega hafnad. La nti malid nidri til loka
mai manadar en pa fengu meinataknar 16gum
samkvamt, bréf fra vidkomandi starfsmanna-
stjorum um framlengingu uppsagnarfrests til
1. oktéber 1978 samkvamt 15. gr. laga um rétt-
indi og skyldur opinberra starfsmanna. La nu
malid alveg nidri til loka september a8 undan-
skyldum ymsum épagindum og leidindum, sem
ymsir urdu fyrir 4 sinum vinnustédum.
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A sidustu dégum september héfust svo loks
samningavidradur af fullri alvéru eftir ad yfir-
menn stofnananna héfdu lyst yfir yfirvofandi
neyBarastandi 4 rannséknarstofum sinum og
kjaranefnd hafSi opnad samraduleid fyrir deil-
andi adila.

Allir vita nidurstédur peirra samninga, sem
sannleikanum samkvamt, voru pannig undirrit-
adir & allra sidustu stundu. Er 6llum beim sem
mattir voru 4 pennan sidasta dag september
ménadar { hisi B.S.R.B. minnisstz3 og 6gleym-
anleg stemningin er rikti medal vidstaddra og s
érofa samstada, sem hélzt allan timann pratt
fyrir erfida adst6du margra. Skal hér notad tzki-
feerid til ad pakka Einari (’)l-afssyni og Gunnari
Gunnarssyni, sem adstodudu okkur med Spreyt-
andi dugnadi, radum og dad allan timann
til sidustu minGtu, en mest skal b6 pakka
ollum meinateknum um land allt, er syndu
stéttvisi og abyrgd hver gagnvart 68rum allan
timann og st63ust hverja raun. Peirra var sigur-
inn og séminn. a

laaa e o o o o o YV V. VUV VPN

Gatid pess, ad vegna hemolysunnar er miklu
hattulegra ad drukkna i 6soltu vatni en sjé.
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Rannsoknastofa Landspitalans

[ haust sendi Rannséknarstofan fra sér sma
bazkling, par sem eru skradar flest allar peer meel-
ingar, sem hér eru gerdar, algengismork, gerd og
geymslupol syna fyrir vidkomandi mzlingar.
Stuttlega er lyst malingaradferdum og pydingu
6edlilegra gilda i sambandi vid sjukdéma.

Peir sem senda okkur syni til malingar, geta
fengi® pennan bakling. Vid viljum minna & i
sambandi vid stran fosfatasa, ad hann lekkar
mjég ort i sermi, sem tekid hefur verid ofan af
blédkekkinum. Syra skal sermid, helst innan 15
minttna. Pad ma syra med 20% ediksyru, 10 sl
fyrir 1 ml sermis. Natrium fluorid (+ thymol) ma
nota sem varnarefni fyrir sykur. Pvagsyni fyrir
VMA og 5-HIAA mzlingu verdur ad syra i pH
2-4 med 3N HCI, ef ekki er hagt ad rannsaka
pvagid ferskt.

Blodmeinafradi

Fyrir 2 arum festi Rannséknarstofa Lands-
spitalans i bl6dmeinafradi kaup 4 tveim nyjum
elektréniskum tekjum. Takin eru fra Coulter
Electronics i Englandi. Annad txkid telur
trombocyta, hitt tzkid (kallad Coulter Counter
Model S) telur hvit blédkorn, raud blédkorn,
melir hemoglobin og stzrd raudra blé6dkorna
(MCV). Fra nidursté8um tr pessum malingum
reiknar takid at Hct. MCH og MCHC. Allar
adferdir Coulterteljara byggjast { adalatridum a
pvi sama.

Frumur i upplausn fara { gegnum gét 4 gler-
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pipum. 1 hvert skipti, sem fruma fer i gegnum
gotin, ridur han fra sér vékva, jafnmiklum og
rimmal frumunnar er. Vid petta breytist straum-
ur og spenna svo spennuttslag verdur. Hvert
spennuiitslag jafngildir talningu 4 einni frumu
og segir pad um leid, hversu stér fruman var, sem
fér i gegnum opid 4 glerpipunni. Litlum ljésmeli
sem melir hemoglobin, er haganlega fyrirkomid
i tekinu. Model S malir hvert syni 3 sinnum og
tekur medaltal af malingunum. Télva breytir
6llum upplysingum fra takinu i télur og skilar
beim prentudum, 4 40 sek. fresti, 4 sérstakt eydu-
blad, sem fer sidan beint inn 4 vidkomandi deild-
ir.

Thrombocytateljarinn telur fjlda throm-
bocyta i akvednu magni af plasma. Naudsynlegt
er pvi ad hafa hematocrit til pess ad stilla inn 4
tekid og reiknar tzkid ut fra hematocrit 4 sjalf-
virkan hatt fjolda thrombocyta i heilblé3i.

Meinefnafradi

LKB-kinitiskur melir kom hér sidastlidid
sumar. Hann byggist 4 pvi, ad meldur er hradi
akvedins hvarfs. A pennan meli eru ntina gerdar
6 rannsoknir: alk, fosfatase, ASAT, LDH, 7-GT,
CPK og triglyseridar. Petta er oruggur og hrad-
virkur melir, getur maelt um 60 syni 4 klst. Pad
er mikill kostur hve litid bl63 parf i hverja rann-
sokn eda fra 10 4 - 50 zl af serum. Tzkinu fylg-
ir tolva (computer), sem gefur svér i videingandi
einingum.

Rannséknarstofunni hefur nylega askotnast
tveir geislateljarar, gamma teljari og beta telj-
ari. Hafa bannig opnast méguleikar 4 a8 auka
vid og hefja*ymsar efnamzlingar med notkun
geisla- og onazmisefna eda radioimmunoassays.
Jafnframt hefur verid komid upp adstsdu til a3
geislamerkja efni med geislavirku jodi (1251 eda
131I). Rannséknarstofan hefur fengid brada-
birgdahtsndi i kjallara Ljésmadraskélans og
vinna par Matthias Kjeld, lknir, Edda Sigurd-
ardéttir og Arndis Theodérs, meinataknar og
Jefl Wieland, lzknastident og hafa sett upp
13-15 efnamealingar par af allt horménamal-
ingar nema digoxinmeling.

BradabirgBahtisn3id i kjallaranum er pegar
ordid of 1itid eins og annad husnzdi R annséknar-
stofunnar.
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Rannséknastofa Haskolans,
Syklarannséknir

Unnid er ad arsskyrslu sykladeildarinnar.

Hér eru nokkur atridi tr skyrslunni:
Pvagsyni:
Stersti synaflokkur, sem berst eru pvagsyni. A
hverjum méanudi senda heimilisleknar 400-450
pvagsyni til rektunar, bar af hefur yfirleitt A
hluti haft bakteriutalningu yfir 100 pis./ml.

Petta stlurit synir {jélda innsendra pvagsyna
og pvagsyna med bakteriutalningu yfir 100
pts/ml { marsmanudi 1978 frd Landspitala,
Borgarspitala, Landakotsspitala og heimilis-
leeknum.

O Heildarfjsldi pvagsyna.
Fjoldi pvagsyna med bakt. taln. yfir 100 pis./ml

600 )
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Lsp Bsp. Lkt. Laknar
Mznuvékvar:

A sidasta ari fram til 1. des. hafdi rektast i
27 manuvokvasynum, og { 16 peirra var um ad
rada Neisseriu meningitidis.

Lekandasyni:

Mikil auking virdist vera 4 lekanda. Ariz 1977
raktadist Neiss. gonorrhea ar 304 einstaklingum.
Arid 1978 vir 413 eintaklingum.
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Berklarazktanir:

4rid 1976 arid 1977
Innsend syni: 3026 2296
Par af jakvaed syni 142 63
Hraki 94 43
Magaskol 8 3
bvag 23 10
Bronchus
Trachea 1
Thorax 2
Brjostholsvokvi 6 2
fgerd 5 4
Eitill 1
Krufning i
Alls 142 Alls 63

Heildartala jakvadra syna segir ekki til um
fislda sjiklinga, sem smitast hafa af berklum,
bar ed oftast koma fleiri en eitt syni fra hverjum
sjtklingi. Arid 1976 raktudust berklar fra 40
einstaklingum. Arid 1977 fra 18 einstaklingum.

Nyjungar:

Fyrir % 4ri fengum vid fluorescent smasja. Med
henni ma greina ymsar bakteriutegundir. Vid
erum byrjud ad greina N. gonorrhoeae og geng-
ur pad mjég vel, og 4 bessu ari verdur einnig
reynt ad nota hana vid ad greina streptokokka i
gruppur.

Fyrir u.p.b. 2 4rum var byrjad ad mzla hér
anti-DNA { serum. Petta préf er notad til ad
greina Lupus Erythematosus. Rannséknin er
mj6g dyr. Pessi rannsékn er b6 mjog mikid
notud, t.d. voru i haust 38 syni 4 viku. Efnin sem
notud eru i rannséknina eru mjég vidkvaem.
Nanar gztur verdur ad hafa 4 péntunum og af-
greidslu fra verksmidjum erlendis. Engar birgdir
er hagt ad geyma 4 landinu.

Rannséknarstofa M.K.

I arsbyrjun 1978 ték til starfa ny rannséknar-
stofa i Domus Medica, sem Dr. Matthias Kjeld
rekur. Par starfar nd einn meinataknir. Rann-
sOknir sem par eru gerdar nu eru: Glucési, urea,
creatinin, natrium, kalium, clorid, lithium, kals-
ium, fosfat, alkaliskur fosfatasi, sar prost. fosfat-
asi, total prétein, albumin, GOT (ASAT), GPT
(ALAT), bilirubin, kolesterol, triglycerid, pvag-
syra, salicylat, amylasi, BSP, jarn og jarnbindi-
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geta, gamma GT, CPK og LDH. Auk pessara
bl6drannsdkna eru gerdar pvagrannsoknir og
athugun 4 bl6di i haegdum. Breytingar eru ekki
fyrirhugadar 4 nazstunni en @tla ma ad ny rann-
séknartaeki verdi fengin sidar til pess ad bacta vid
nokkrum rannséknum.

Ads6kn ad rannsoknarstofunni fer vaxandi og
seinni hluta ars hefur medalfjoldi sjuklinga verid
um 100 4 manudi. Rannséknarstofa i meinefna-
fredi hefur ekki verid rekin adur i Domus
Medica og er petta pvi aukin pjénusta fyrir
lekna sem par starfa og peirra sjiklinga.

i sama htisnadi hefur Dr. Olafur Jensson rekid
rannsoknarstofu i blédmeinafradi en ni um ara-
motin tok Matthias Kjeld vid stofunni. Par starf-
ar ni meinatzknir { minna en halfu starfi.
Nokkrar nyjungar verda teknar upp i bléd-
meinafrzdi m.a. verdur tekinn i notkun sjalf-
virkur frumuteljari (hv. og r. blk. og hct.) og
adrar minni hattar breytingar verda gerdar.

Bjarnfridur Bjarnadéttir
Ranntéknarstofan a Egilst6dum

Hér 4 Rannsoknastofu Heilsugaeslustédvar
og Sjukrahuss er einn meinataknir { fullu starfi
og adstodarstilka i halfu starfi. Vinnuadstada er
€60, 6ll naudsynleg taxki eru nu fyrir hendi, og
hafa ymis félagasamtok hér 4 stadnum og i sveit-
unum i kring att sinn patt i pvi. Sidasta og jafn-
framt best begna gjéfin, ad 63rum 6l6studum, er
ny og fullkomin smasja af Leitz-gerd, sem Lions-
klubburinn Muli gaf.

Rannséknastofan pjénar um 2700 manna
byggoalagi og sjukrahisi med 30 ramum. Hér
starfa a8 jafnadi 3 leknar, en auk pess hafa lekn-
ar 4 Sey0isfirdi, Faskradsfirdi og jafnvel Horna-
firdi sent hingad syni og sjuklinga til rannsékna.
Gerdar eru allar algengar blédrannsoknir, p.e.
bl6dstatus & difftaling, bl6dsykur, Natrium,
Kalium, Kreatinin, ennfremur blédflokkun og
X-préf i neydartilfellum, og nylega voru hafnar
mealingar & Rheumaton og Latex, sem eru frem-
ur einfold gigtarprof. Med pvi ad gera pessi
prof hér ma ad nokkrum hluta minnka sending-
ar til Rannsoknast. Haskélans { gigtarprof, og
eru nt adeins send pau syni sem eru jakvad i
pessum tveim préfum. Hins vegar er enn, sem
adur, sent i AST og A-DNA. Af pvagrannsékn-
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um ma nefna almenna rannsékn og smasjarskod-
un, pungunarpréf, almenna rzktun og nzmis-
prof. Til nanari greiningar 4 Enterobacteriae
notum vid “Enterotube-system‘‘ og hefur pad
gefist vel. Adrar raktanir eru helstar 4 strokum
ur halsi, eyrum, sarum o.fl. Vid synatéku 4 strok-
um hefur nit undanfarid verid notud ny gerd af
bémullarpinnum med ti, sem hafa reynst mjég
vel. Nokkrar tegundir af @ti eru faanlegar badi
fyrir aerob og anaerob raktanir. Pad er augljost,
ad notkun pessara pinna getur aukid méguleika
a synatokum 4 fjarlegum stédum til muna, auk
bess sem unnt er ad senda i reektun an pess ad
eiga a hettu, ad allt kvikt drepist Gr neringar-
skorti a leidinni.

Ef bedid er um adrar og sjaldgzfari rannsokn-
ir en taldar hafa verid upp hér ad framan, eru
synin tekin og send til Reykjavikur, enda 6gjérn-
ingur ad eltast vid ad mela eitt syni i einu, nema
um einfold prof sé ad rada, en af peim er pvi

midur allt of 1itid til. )
Guorin Tryggvadottir

Séd og heyrt
a Rannsoéknarstofu Lsp.

Kona nokkur kemur i bl6drannsékn. Skyndilega
tekur meinataknirinn eftir pvi, ad hiin er ad bisa
vid ad fara ur sokkunum. Hann spyr furdulost-
inn, hvers vegna hun sé ad klzda sig Gr sokkun-
um. Konan svarar: ég hélt, ad pad =tti ad taka
bl6d, par sem ég finn til.

*

Lzknastadent: Eg vil fo T+ malda acut.
Meinataknir: Peir eru ekki maldir acut.
Lzknastudent: Pa vil ég fa triglycerida acut.
Meinataknir: Peir eru heldur ekki mzldir acut.
Laknastadent: Pa er petta skitalabb.

*

Kandidat kemur med bl68 og vill f4 mealt status,
sokk og diff.

Meinataknir segir honum, ad hann hafi tekid of
1itid blod.

Kandidat: pa ma sleppa diffinu.
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MEINAT ZKNAR

”

OSKAST

Lausar stodur

Meinatzkni vantar 4 Rannsdknar-
stofu Sjukrahuss Akraness. Uppl.
i sima 93-2311.

Meinatakni vantar i halft eda fullt
starf 4 rannsoknarstofu i Domus
Medica. Hafid samband vid
Matthias Kjeld. Simi 29000-575.

Deildarmeinatakni vantar ni pegar
til starfa 4 Ranns6knarstofu Heilsu-
verndarstodvar Reykjavikur. Nanari
upplysingar gefa adstodarborgar-
lzeknir og hjikrunarforstjéri i sima

22400.

Sumarafleysingar

Meinatazkni vantar i allt ad 2 man-
udi nasta sumar & timabilinu
I. jani til 1. september. Allar
nanari upplysingar veitir Helga
Hallbergsdéttir, meinataknir, Sjikra-
htsi Vestmannaeyja. Simi: 98-1955

Meinatzknir éskast i sumarafleys-
ingar 4 Rannséknardeild Kvenna-
deildar Landspitalans. Upplysingar
i sima 29000-523.

Meinataknir 6skast i sumarafleys-
ingar 4 Rannséknarstofu Hrafnistu,
Reykjavik. Upplysingar gefur hjikr-
unarforstjori i sima 35262 eda 38440

Meinateknir 6skast i sumarafleys-
ingar 4 Rannséknarstofu Vifilstada-
spitala. Herbergi a stadnum og
barnaheimilisplass. Upplysingar gefur
deildarmeinataknir simi 42800.
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Pdlmi Frimannsson, leknir, var um tima hér d rannséknarstofu Lsp. d namsdrum
sinum. Hann kvaddi okkur med eftirfarandi joon:

Med klskkum huga, systur, ni kved ég ykkur hér.
Med kokk i halsi og tar i augum fer.

I lifsins szlukokkteil er sorgin héfd i bland.

Hér sat ég pennan manud og lerdi ad skoda hland.

Eg veit ég tafdi fyrir, badi oft og allsstadar

4 ollu pessu bid ég ykkur fyrirgefningar.

En sjiklinginn, sem stungurnar og ekkert annad sér
er alveg tilgangslaust ad bidja ad fyrirgefa mér.

Eg gleymdi meinatzkninum, en hélt ad hjakkurnar
hentudu mér betur, en petta skyssa var.

En madurinn er skeikull. Mér bykir petta leitt,

og bvi ég lysi yfir, ad skodun min er breytt.

Ennpa er samt hjikkan mér éskaplega ker,

og ekki verd ég fyrstur til a 8 segja lj6tt um beer.
En meinataknir verdur hverjum lakni pessa lands
slik lifsnaudsyn, ad jafna ma vid stethoscopid hans.

Pid hafid unnid samtd mina badi i lengd og brad.
Med blédi, kik og pissi verdur saga ykkar skrad.

Eg vona svo vid matumst aftur heilsugéd og hress.
Nt held ég burtu, elskurnar, og kyssi ykkur. Bless.

Deres Pals slagr | \Orh.det gor Juneac'w
Ahe nogel — J€3 han
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Eysteinn Pétursson, edlisfreedingur:

GAMMA CAMERA

1 4gust 1978 var sett upp 4 isétopastofu Land-
spitalans nytt taki sem nytir geisla fra geisla-
virkum efnum til greiningar sjukdéma. Tzki
petta nefnist 4 erlendum méalum gamma camera
og maztti e.t.v. nefna bad gammamyndavél upp
4 islensku. Fyrir var 4 is6tépastofu svonefndur
skanner sem gegndi svipudu hlutverki og hefur
verid par sidan arid 1971 (1-3).

Lysing

Gammamyndavélin sést 4 mynd 1. Sa hluti
teekisins sem veit ad sjuklingnum er nefndur
skynjari (detector, camera head), og er upp-
byggingu hans lyst i stérum drattum 4 mynd 2.
Hann er byggdur ur premur adalpattum: beini
(kollimator), Nal-kristal og 37 ljésmoégnurum
(photomultipliers). Gammageislarnir koma fra
sjuklingnum inn i beininn, sem gerdur er tr blyi
med morgum samhlida loftrasum i, og komast
geislarnir i gegnum loftrasirnar inn i skynjarann.
Fjoldi loftrasanna er u.p.b. 10.000, pvermal
peirra um 3 mm, lengdin u.p.b. 5 cm og blyid &
milli peirra er um 1 mm 4 pykkt. Med bessu méti
er svedi pad, sem skynjarinn getur tekid a méti
geislum fra i einu, u.p.b. 40 cm i pbvermal.

Bak vid beininn er Nal-kristall, um 50 cm i
pvermal og 1.3 cm a pykkt. Pegar gammageislar
koma gegnum beininn inn i kristalinn sl4 beir
rafeindir Gt af innstu hvolfum atémanna f{
kristalnum. Rafeindir af ytri brautum falla pa
inn 4 audu sztin. Vid petta senda atémin fra sér
orku i formi lj6ss. Bak vid kristalinn taka vid 37
ljé6smagnarar, sem radad er i sexhyrning og veit
ljésskaut (photocathode) peirra ad kristalnum.
L;j6sid, sem verdur til i kristalnum, dreifist um
hann og dofnar um leid og pad fjarlegist stadinn
par sem bad myndadist. Pegar 1j6sid fellur &
ljésmagnarana losar pad rafeindir fra ljésskauti
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peirra. Pessar rafeindir fa hrédun yfir ad 1.
kraftskauti (dynode), og begar par koma pang-
ad hafa per fengid nega orku til ad losa fra pvi
fleiri rafeindir, sem sidan losa enn fleiri rafeindir
ur 2. kraftskauti og pannig skaut af skauti, uns
allveenn rafeindabunki fellur a forskaut (anode)
lampans. Pessar rafeindir fara sidan til jardar
gegnum vidnam og myndast vid petta rafpuils.
Styrkleiki hans er i réttu hlutfalli vid fjolda
rafeindanna, sem aftur er i réttu hlutfalli vid
styrk ljéssins. Ljésmagnarinn sem er beint yfir
peim stad, bar sem gammageislinn kemur inn {
kristalinn, gefur pannig sterstan puls, en hinir
pvi minni sem peir eru fjaer pessum stad.

Sérstakur rafeindabtnadur (electronics) vinn-
ur na ar 6llum pessum pulsum og myndar tvo
nyja: x-puls og y-puls. M4 pannig segja, ad i
kristalinn, hafi verid lagt hnitakerfi og taknar pa
steerd x- og y-pulsanna hnit (coordinates) stad-
arins par sem geislinn kom inn.

X- og y- pulsarnir eru na leiddir inn &
sveiflusja (oscilloscope), eda eins konar sjon-
varpsskja. Skjanum er skipt { hnit eins og
kristalnum og kemur nu fram a skjanum érsméar
ljésdepill med sému hnit og stadurinn par sem
gammageislinn kom inn i skynjarann.

Gegnum beininn, sem 48ur var minnst 4,
komast adeins geislar, sem mynda hornrétta
stefnu vid {16t kristalsins (blyid milli loftrasanna
gleypir geisla sem koma 4 ska. Sja mynd 2). Allt {
allt verdur bannig samsvérun milli hnita 4
skjanum og hnita i sjaklingnum, pannig ad
gammageisli, sem kemur fra dkvednum stad {
sjaklingnum, kemur fram sem ljésdepill 4
akvednum stad 4 skjanum.

A medan ljésdepillinn dvelur vid askjanum er
hann myndadur 4 filmu polaroid-myndavélar,
sem er afost vid skjainn. Byggist bannig upp
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Mynd 1.
Gammamyndavél. T.h.: Skynjarinn yfir sjiklingi. T.v.: Rafeindabinadur.

smatt og smatt mynd af lifferi pvieda svadisem
verid er ad skoda. (En forsenda alls pessa er
vitaskuld ad sjuklingnum hafi verid gefid geisla-
virkt efni sem sest t.d. ad i akvednu liffeeri.)
Myndin synir dreifingu geislavirka efnisins {

I G rafeindobinad og sveiflusic

Ljosmagnaror
Bly.

Nol kristall Myndun li6ss

Beinir

Gommageislor

Mynd 2.
Skyringarmynd af skynjara. Syndir eru adeins 3 ljésmagnarar.

BLAD MEINATAKNA I. TBL. 1979

lifferinu, pannig ad par sem mikid er til stadar af
efninu verda ljésdeplarnir margir (myndin 1j6s),
en 6fugt a peim st6dum par sem litid er af efninu.
Pad fer svo eftir ymsu, hvernig dreifingu
geislavirka efnisins er hattad i hinum ymsu
lifferum/meinsemdum. Sem da&mi ma nefna ad
péttni (concentration) margra geislavirkra efna
er meiri i ymsum meinsemdum i heila helduren i
edlilegum heilavef, og sést petta 4 mynd 7. Ma
pannig fa fram heilazxli, heilabledingu, drep
(infarct) { heila af voldum blédmissis o.fl. Ymsar
meinsemdir i beini valda auknum efnaskiptum {
beininu par sem par eru. Pegar gefid er { 3
geislavirkt efnasamband (t.d. methylenediphos-
phonate, gert geislavirkt med %™ Tc), sem
tekur patt i efnaskiptum beins, verdur péttni pess
meiri i meinsemdunum en { edlilegu beini (sja
t.d. mynd 5). Rannsékn & lifur og milta fer
pannig fram ad gefin er kvodna (colloid), sem
gerd hefur verid geislavirk med %™ Tc. Kupp-
ferfrumur lifrarinnar og reticulo-endothelial-
frumur miltans taka pessar agnir i sig. A
stédum par sem starfshaefni frumanna er skert,
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Mynd 3.

,, Beinaskann* framanfrd, tekid med gammamyndavel. Geisla-
virkt efni 99T c—methylenediphosohonal, sest 1 bein, emnkum
par sem efnaskipti eri aukin, eins og d sér stad i ymsum mein-
semdum. I samrami vid pad er hér meinsemd i heegri mjadmar-
1id og i nedri kjdlka vinstra megin. Efnid skilst it um nyrun
og pessvegna kemur pvagbladran sérstaklega vel fram & mynd-
inni.

P.A.D.: Carcinoma squamocellulare gingivae inf. sin.
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faest skert upptaka og koma meinsemdir i lifur og
milta pvi fram sem svadi par sem péttni
geislavirka efnisins er minni en i edlilegum vef
(mynd 6).

Til néanari gléggvunar 4 bessum atridum
visast i heimildir hér a eftir.

Notkun - kostir

Fram til pessa hefur gammamyndavélin nar
eingéngu verid notud til sams konar rannsékna
og skannerinn, p.e. til téku mynda af heila,
lungum, lifur, beinum og briskirtli, svo ad
nefndar séu algengustu rannséknirnar.

Kostir gammamyndavélarinnar fram yfir
skannerinn eru einkum pessar:

1. Hin er miklu nemari og fljétvirkari.
Myndun 4 lifur tekur um 40 min. med skanner,
en henni m4 ljika 4 10 min. med nyja tekinu.
Mest dberandi verdur munurinn pé e.t.v. pegar
teknar eru myndir af beinum. Med skannernum
voru venjulega teknar myndir af thorax og pelvis
ad aftan og pelvis ad framan, ef ekki var
sérstaklega 6skad annars, og tok pad um 1 klst.
Nu ma einnig taka myndir af thorax og cranium
ad framan og samt ljuka 6llu af 4 halftima.
Gammamyndavélin er hreyfanleg 4 sleda og ma
lata hana ferast i prepum nidur eftir sjiklingn-
um. M4 bannig fa allan likamann, badi ad
framan og aftan, 4 2-4 myndir (sjA mynd 3) og
tekur pad ¥-1 kist. Ef kortleggja wtti allan
likamann med skanner teki pad 4-5 klst. og er
pad augljéslega allt of mikid alag bxdi fyrir
sjuklinginn og vinnustadinn.

Munurinn 4 fljétvirkni gammamyndavélar-
innar og skannersins liggur audvitad i pvi, ad
skannerinn parf ad byggja upp myndina linu
fyrir linu, en gammamyndavélin tekur 4 méti
geislum fra 6llu svadinu i einu.

Dami um muninn 4 nemi tekjanna ma sja 4
mynd 4.

2. Adgreiningargeta gammamyndavélarinn-
ar er betri. Demium betta masjad mynd 60g7,
par sem bornar eru saman myndir aflifur og heila
teknar med badum tekjunum. Petta sést einnig a
mynd 4, par sem t.d. rifin koma mun betur fram
med gammamyndavélinni en skannernum.

3. Gammamyndavélin er miklu sveigjanlegri i
medforum. M4 segja ad hagt sé ad taka myndir
nanast fra 6llum hlidum sjiklingsins an bess ad
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Mynd 4.

Brjdstholsbein framanvert. T.v. tekid med skanner, 1.h. med gammamyndavél. Athugid ad ljés svadi d myndunum ir gamma-
myndavélinni eru dokk @ myndunum tir skannernum. T akid eftir hve rifin sjdst betur ¢ myndinni ir gammamyndavélinni. Mein-
semdir sjdst { manubrium sterni og i 5. og 7. rifi hagra megin d badum myndunum, auk pess eru meinsemdir i 3. 0g 4. rift hagra
megin og nedst i sternum, sem sjdst adeins d& myndinni tir gammamyndavélinni (allt metnvorp frd ca. mammae).

Mynd 5.

Brjéstholsbein aftanvert (gammamyndavél). Fjilmirg mein-
vérp i rifjum og hrygg (frd ca. prostatae).

BLAD MEINAT/AEKNA 1. TBL. 1979

hann purfi ad hreyfa sig, par sem aftur 4 méti er
adeins hagt ad visa skannernum 4 einn veg.
Petta, asamt flj6tvirkni gammamyndavélarinn-
ar, veldur pvi m.a. ad nt er miklu audveldara a8
taka myndir af mj6g veiku f6lki, og er nti hagt ad
taka g6dar myndir af sjiklingum, sem 48ur hefdi
ekki verid unnt ad taka myndir af, nema pa mjog
6fullkomnar og vid mikil harmkveli sjikling-
anna.

Sumir hafa fundid gammamyndavélinni pad
til forattu ad myndirnar tr henni varu of litlar.
Vélin smzkkar u.p.b. 6 sinnum, pannig ad stzrd
sem er t.d. 6 cm verdur 1 cm 4 myndinni. Na er
adgreiningargeta tzkisins u.p.b. 6 mm, pannig
a0 minnsta atridi, sem tzkid getur greint, verdur
u.p.b. 1 mm 4 myndinni. Petta er um 10 sinnum
steerra en adgreiningargeta augans (0,07 mm {25
cm fjarlaegd), og er pvi astzdulaust ad 6ttast ad
menn missi af meinsemdum vegna bess ad
myndirnar séu of litlar. Pvert 4 méti er jafnvel
audveldara ad greina meinsemdir 4 litlum
myndum heldur en stérum, vegna pess ad
deplarnir eru par béttari. Pessu til stadfestingar
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Mynd 6.

Lifur og milta framanvert. T.v. tekid med skanner, 1.h. med gammamyndavél. Rifjabardid er merkt inn d myndinat.v. med 5 litlum
svortum deplum. A myndinni t.h. eru pessir deplar hvitir. Geislavirkt efniy **" T c~tin-colloid, tekid upp af reticuloendothelial
kerfi likamans, einkum lifur og milta. Ostarfhafir hlutar i lifur sjdst d badum myndunum, en adeins d myndinnit.h. sést ad umer

ad rda afmarkadar eydur, og er si. mynd sannferandi um metnvirp © lifrinni.

(P.A.D.: meinvirp frd ca. pancreatis.)

Mynd 7.
Heili frd vinstri hlid. T.ov. tekid med scanner, t.h. med gammamyndavél. Geislavirkt efni: Na 99m T¢Os. A myndinni L.h. sést
meinsemd i regio temporalis (gagnaugasvedi), adskilin frd basis cranii. A myndinni L.v. rennur petta saman vid basis, pannig ad
erfitt er ad fullyrda it frd peirri mynd ad parna sé eitthvad dedlilegt til stadar. Cerebral angiografi syndi aneurysma d arleria cerebri

media.

geta menn skodad skonn, sem tekin eru med
skannernum og borid pau saman vid smakkadar
ljésmyndir (t.d. i steerd 6x9) af sému skénnum.

Nyjar rannséknir

Fljétvirkni gammamyndavélarinnar gerir pad
ad verkum, a8 hagt er ad gera ymsar rannsoknir,
sem ekki er vidlit ad gera med skanner. Parna er
fyrst og fremst um ad rz8a rannséknir par sem
fylgst er med breytingum 4 magni geislavirku
efnanna 4 akvednum stdédum, jafnvel 4 stuttum
tima (“flow studies*, “dynamic studies®). Ma
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parna nefna rannsoknir eins og heilabl6dfldi,
bl6dfledi i nyrum, utskilnad gegnum nyru og
ymsar rannséknir 4 hjarta. Vid sumar bessar
rannsoknir eru teknar myndir 4 sekindubroti,
jafnvel 10 myndir 4 sekindu eda meira. Pegar
hradinn er ordinn svona mikill dugir ekki
Polaroid myndavél til ad taka vid upplysingun-
um, heldur verda ad koma til énnur hjalpartaki.
Télva er pad tzki, sem nota ma vid allar slikar
rannsoknir og gefur nakvaemastar nidurstédur.
Er télvan tengd beint vid gammamyndavélina
(“on line*) og myndirnar skradar & seguldisk.
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Myndirnar ma sidan medhéndla 4 ymsan hatt,
leggja myndir saman, draga fra, velja afmérkud
svaedi (regions of interest) og reikna Ut og teikna
linurit sem syna hvernig magn is6topsins breytist
med tima. T6lva til pessarra nota er ni { péntun.
Er htin raunar komin til landsins og verdur von-
andi bid ad tengja hana vid gammamyndavél-
ina pegar pessar linur koma a prent.

Lokaord

Segja m4, ad stakkaskipti hafi ordid 4 [s6tépa-
stofu, pegar gammamyndavélin kom pangad,
svo mjég audveldar hin rannséknir par sem par
eru einkum gerdar. Adstadan 4 isc’)t(’)pastofunni
er b6 langt fra pvi ad vera fullkomin og er nanast
sagt 6fremdarastand hvad vardar husnadi. Petta
veldur pvim.a. ad bad er nanast utilokad ad nota
gammamyndavélina og skannerinn samtimis,
pannig ad skannerinn stendur ad mestu énot-
adur. Bidadstada er engin fyrir sjuklinga og
verda peir ad kledast Ur og i i sama herbergi og
rannséknin er gerd, jafnvel pétt fyrir séu { pessu
herbergi 1-2 sjuklingar, sem komid hafa med
sjikrabil fra 63rum sjukrahtsum og bida eftir ad
komast i rannséknina eda aftur til sins sjikra-
htss. Sem betur fer tekur télvan ekki mikid rymi,
en bad verdur b6 augljéslega afar prongt, pegar
hiin verdur komin. Pa valda og prengsli pvi, ad
ymsum Gtbunadi, sem auka mundi enn nothafni
gammamyndavélarinnar, verdur ekki komid
vid, t.d. er ekki unnt ad gera athuganir &
svadaloftfyllingu i lungum (regional venti-
lation) med geislavirkum lofttegundum vegna
adstdduleysis.

Heimildir:

1. Eysteinn Pétursson: Um notkun geislavirkra efna til sjik-
démsgreininga; Laknaneminn 25. arg. 1. tbl. bls. 25-32,
1972.

2. P.J. Gillespie: Radioisotope scanning at Landspitalinn;
Blad meinatakna 1. arg. 1. tbl. bls. 22-26, 1971.

3. Handbok, Rannsoknadeild Iandspitalans, isét(’)parann-
soknir,

4. R.C. Lange: Nuclear Medicine for Technicians, Year Book
Medical Publishers, Chicago 1973.
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Dreifing MTI félaga
des. 1978.

Borgarspitalinn ... 28
Landakotsspitali ............................... 18
Landspitalinn .................................. 49
Rannséknarstofa Haskélans .................. 27
Blédbankinn ... 2
Grund ... 1
Hrafnista ... ... 1
Kleppsspitali .................................. 4
Domus Medica ................................. 3
Hafrannsokn .................................... 1
Heilsugzslust. Arbae ... . 1
Hjartavernd .................................... 3
Leitarst. Krabbameinsfél. ............. ... .. 1
Matveelarannséknir .......................... .. 1
Keldur ... 2
Heilsuv.st. Képavogs ........................... 2
St. Jésepsspitali, Hf. ......................... .. 1
Sélvangur, Hf. ................................ 1
Reykjalundur ... 2
VHIStABIE 15 505 immmmis s e s 2
Akureyri, Sj. 6
Akureyri, Laknamidst. .................. .. . 1
AKCANES, 8], s s 5505558 fovrss o wommrnsoss e n s 3
Egilstadir, Sj. ... 1
Husavik, Sj. ... 2
fsafjordur, Sj. . 2
Keflavik, Sj. ... 1
Neskaupsstadur, Sj. .......................... 1
Saudarkrékur ... 2
Selfoss, Sj. ... 1
Vestmannaeyjar, Sj. ........................... 2
119 ST R 1 ¢ TR ORI 42
Erlendis (margir { starfi) ...................... 47
Félagar alls ................................... 261

Pess ma geta, ad af 172 meinateknum i starfi
eru 67 i hluta af starfi. Sja dreifingu félaga 4rin
71 og *74 i 4. argangi bladsins.
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Félagsménnum gefst nd kostur 4 ad
senda inn fyrirspurnir vardandi félagsmal
og rannséknarstérf og vid munum sja til
pess, ad peim verdi svarad. S4, sem sendir
inn fyrirspurn verdur ad lita nafns sins
getid en vid birtum ekki néfn sé pess 6sk-
ad. Latid heyra fra ykkur!

D

°

Fyrirspurn til stjgrnar M. T. [,

Er moguleiki d ad halda nokkra daga Meinat@kna-
mdt (eda ping) dr hvert eda annad hvert dr, par sem
haldin veru ndmskeid (t.d. inni d rannséknadeildum
spitalanna ad vinnudegi loknum) og fredslufundir.
M6tid yrdi pannig skipulagt, ad meinateknum utan af
land; veri gert kleift ad meeta. Hegt verit.d. ad halda
métid samhlida adalfundi.

Edda Klara Isaksdéttir
Rannsékn. Lsp.

Pessu er hér med komid 4 framferi og veri
dhugavert ad heyra alit félagsmanna.

D

Mig langar adeins ad hreyfa vid mdli, sem
hefur verid ofarlega i huga mér ni um nokkurt
skeid, en pad vardar tengsl okkar dreifbyling-
anna vid hifudstodvar M.T.L i Reykjavik. Mér
finnst vid vera ddlitid afskipt og ekki hafa taki-

22

feri til ad fylgjast med nyungum d vid starfs-
systur  0g  bredur 4 hifudborgarsvedinu.  Vid
erum fast i peirri adstidu ad geta meett d freedslu-
Sfundi  sakir  fjarlegdar og geigvanlegs  ferda-
kostnadar. Damid liti pannig dt, ef ég rédist {
pad fyrirteki:

A0 skreppa d svo sem eins og einn freedslufund:
1. Fargjald: 25.000., gisting d hételi: 7.500.,
matur: 2.000 x 2, vinnutap 1% dagur: ca 15.000.
Samtals kr. 51.500. Nokkud dyr fredsla pad.
Veri ekki migulegt ad gefa peim, sem pess
oska kost 4 ad eignast fyrirlestrana d prenti eda
segulbandsspilu, audvitad gegn hafilegu gjaldi?
Eg held ad pannig megi ef til vill koma i veg fyrir,
ad vid dreifbylingarnir lendum aftast & merinni.
Annar méguleiki geeti verid sd ad reyna ad lekka
ferdakostnadinn & einhvern mdta. Hovernig sem
litid er d mdlid er naudsynlegt ad gera eitthvad
til ad beata ir pessu. Annad mdl langar mig lika
ad nefna, nefnilega, hvort ekki sé migulegt ad fd
lista yfir helstu uppsldttarrit og einnig yfir pau
frirteeki, sem versla med rannséknavorur. Pad
getur komid sér illa, ad vita ekki hvert leita skal,
pegar panta parf t.d. glerviru, pipettur o.fL.

Ni er liklega mdl ad linni pessum skrifum, ég
oska ad lokum bladinu velfarnadar i framtidinni.

Gudrin Tryggvaddttir
Egilstooum.

Fyrrverandi fredslunefndir hafa tjad mér, ad
margir meinatzknar uti 4 landi hafi lyst
banagju sinni yfir pvi ad komast ekki 4 fraedslu-
fundi félagsins. Eg tel, ad ekki komi til greina, ad
félagid styrki utanbazjarmenn til farar 4 einn
fredslufund. Hins vegar veri ekki ar vegi ad
xtla, ad félagid og/eda vidkomandi heilbrigdis-
stofnun sai sér hag i pvi ad kosta vidkomandi
meinatzkni, ef haldid vari meinataknamoét
eins og lyst er hér i fyrri fyrirspurn. Liklega veri
heppilegra fyrir utanbzjarmenn, ef fredslu-
fundir og adrir fundir félagsins vaeru haldnir 4
fostudagskvéldum. Pad virdist vera nokkrum
erfidleikum bundid ad fa fyrirlestrana 4 prenti,
par €3 fyrirlesarar hafa ba yfirleitt ekki skrada.
Eg haf3i sambandi vid Alfred Arnason og spurdi
hann alits 4 pvi ad hljédrita fyrirlestra. Hann
taldi, ad litid gagn veri af pvi, par ed oftast veri
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synt mikid af myndum samhlida fyrirlestri.

Nuverandi fredslunefnd reynir ad koma
nokkud til méts vid utanbajarmenn i pessu bladi
med pvi ad benda 4 greinar um sama efni, sem
fyrirlesarar fluttu a tveim sidustu fradslufund-
um. Fradslunefnd tlar ad athuga petta mal i
samradi vid formann félagsins.

Vid etlum i haustbladinu ad verda vid peirri
askorun ad birta lista yfir pau innlendu fyrir-
taki, sem versla med rannsoéknarvérur. Pa geta
peir, meinataknar, sem ahuga hafa, bedid pessi
fyrirteki um rannséknarvéru- og verdlista. A
Lsp. eru flestar glervérur og taeki keypt erlendis
fra, i gegnum Innkaupastofnun Rikisins, og fyrir
innkaupin er farid i gegnum ,kataloga® fra
hinum ymsu erlendu fyrirtzkjum. AEskilegt vari
ad meinataknar hefdu meira samband vid starfs-
bradur og -systur a 68rum rannséknarstofum og
kynntu sér gang mala bar m.a. tzkjakost og
ranns6knaradferdir.

ber fredibzkur, sem vid hér 4 Lps. stydjumst
mest vid eru:

Meinefnafradi:
Henry - Cannon - Winkelman: Clinical Chemistry

Principles and Technics; Harper & Row 2. ttg.

1974.

Varley: Practical Clinical Biochemistry; W. Heine-
mann - Medical Books - Ltd. 4. utg. stekkud
1967.

Blédmeinafrzadi:

Dacie - Lewis: Practical Haematology; Churchill
Livingstone 5. utg. 1975.

Diggs - Sturm - Bell: The Morphology of Human
Blood Cells in Wright stained Smears of Peripheral
Blood and Bone Marrow; Abbot Laboratories
3. atg. 1975. (Pessi atlas hefur fengist 6keypis
hja Pharmaciu).

Pvagrannséknir og fleira:

Davidsohn - Henry , Todd - Sanford: Clinical
Diagnosis by Laboratory Methods; Saunders 15.
utg. 1974.

Syklafrzdi:

Rannsoknarstofa Haskoélans visar a:

Lenette - Spaulding - Truant: Manual of Clinical
Microbiology; American Society for Microbio-
logy 2. utg. 1974.

Ef félagsmenn vilja benda a adrar bekur, pa
er hér opinn vettvangur til pess.

Steinunn

Lyfjabudin
IDUNN

Laugavegi 40a
Simi 21145
Laeknasimi 11911
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AHUGAVERDAR
GREINAR

Vid bendum hér a greinar, sem vid telj-
um vera fradandi fyrir meinatzkna. Par
eru i Lazknabladinu, Lazknanemanum,
Fréttabréfi um heilbrigdismal og nokkrar
peirra eru i erlendum fradiritum. Vid
munum halda pessu afram i nasta bladi
og bidjum félagsmenn ad lata okkur vita
af g6dum greinum i okkar fredum. Hafid
samband vid ritnefnd, ef bid getid ekki
nalgast bar greinar sem bid hafid ahuga a.

Vid viljum eindregid hvetja félagsmenn
til pess ad gerast askrifendur ad Frétta-
bréfi um heilbrigdismal utgefid af Krabba-
meinsfélagi. islands. Askriftargjald 4rid
1978 var 1.500 fyrir 4 blsd. I sidasta bladi
4. tbl. °78 var sem adur mikid um goédar
greinar m.a. Gallsteinar, Grundvallar-
atridi i sameindaerfdafr=8i, Salmonella
syklar, Verkjatéflur og ahrif peirra. Einn-
ig ma benda 4 fradigreinar i fyrri Bl6dum
meinatzkna. Annars stadar i bladinu er
birt efnisyfirlit fyrri blada.

Ahrif stésunar vid bl6dtskur
Factors Contributing to Intra-Individual Variation of
Serum constituents: 4. Effects of Posture and Tourniq-
uet Application on Variation of Serum constituents in
Healthy Subjects; B.E. Statland, H. Bokelund og
P. Winkel. Clinical Chemistry, Vol. 20, No 12,
1974.
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Hormonar
Sitthvad um hormona: Sigurdur P. Gudmundsson
yfirleeknir 4 Lsp.; Fréttabréf um heilbrigdismal
3. tbl. 1978.

Radioimmunoassay

Melingar med geislalépum og onemisefnum: Matthias

Kjeld; Lzknabladid 3-4 tbl. 1974.

Neuroblastoma leitarpréf (V.M.A.)

Spot  Test for Vanillylmandelic Acid and Other
Guaiacols in Urine of Patients with Neuroblastoma:
L.E. Rogers, G.M. Lyon og F.S. Porter, A.J.C.P.
vol. 58, 1972.
Diagnosis of Neuroblastoma by Qualitative and
Quantitative Determination of Catecholamine Meta-
bolites in Urine: S.E. Gitlow, L.M. Bertani,
A. Rausen, D. Gribetz og S.W. Dziedzic;
Cancer vol. 25 1970.

Macroglobulinaemia
Macroglobulinaemia in an Icelandic Family: Olafur
Grimur Bjérnsson, Alfred Arnason, SigurBur
Gudmundsson, Olafur Jensson, Snorri Olafsson
og Helgi Valdimarsson; Acta Med Scand 203/
1978.

Storkuprof
Um  Storkuprdf: Brynja R. Gudmundsdottir,
meinataknir; Laeknaneminn 1. tbl. 1975.

L.E.
Raudir ilfar d Islandi: Ingvar Teitsson og Jén
Porsteinsson; Laknaneminn 1.-2. tbl. 7977.
Gigt
Vidvagigi: Gudny Danielsdéttir; Fréttabréf um
heilbrigdismal 3. tbl. 1978.
Um prognostiskt gildi Rheumatoid Factors (REF): Jon
Porsteinsson, Otté J. Bjérnsson, Arinbjérn Kol-
beinsson, Nikulas Sigfusson, Olafur Olafsson,
Erik Allander; Lzknabladid 10.-12. tbl. 1976.

Almenn rannsékn og smasjarsk. 4 pvagi.
Pvagfarasykingar.

Accuracy and Precision of Urinary pH Determinations
Using Two Commercially Available Dipsticks: G.P.
James, D.E. Bee, og J.B. Fuller; American
Journal of Clinical Pathologists sept. 1978.
Physicians’ response to abnormal resulsts of routine
urinalysis: G.A. Heimann, J. Frohlich og M.
Bernstein; CMA Journal vol. 115, des. 1976.
An Improved Technic for Ecamining Urinary Casts
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and a Review of their Significance: G.B. Schumann,
S. Harris og J.B. Henry; American Journal of
Clinical Pathology vol. 69. No. 1, jan. 1978.
Um klasasykla: Kristin E. Jénsdéttir og Arin-
bjorn Kolbeinsson, leknar RH; Laknanem-
inn 2. tbl. 1975.
bvagferasykingar d medgingu: Sigurdur S. Magn-
usson, laknir; Lazknaneminn 2. tbl. 1975.
bvagferasykingar { bornum: Vikingur H. Arnors-
son yfirleknir Barnaspitala Hringsins; Frétta-
bréf um heilbrigdismal, 3. tbl. 1977.

Lekandi
Breyting d lyfjanami gonokokka: Olafur Steingrims-
son, Kristin Jonsdéttir og Arinbjérn Kolbeins-
son; Laknabladid 10.-12. tbl. 1976.

Heilahimnubélga

Haemofilus  influensae meningitis: Bjérn Gud-
brandsson og Jén Bjarni Porsteinsson, leknar;
Leknaneminn 1.-2. tbl. 71977.
Meningitis aseptica d barnadeild Landsspitalans 68~
’72; Vikingur H. Arnérsson; Laknabladid 5.-6.
tbl. 1976.
Meningitis  bacterialis i bornum: Vikingur H.
Arnérsson; Laknabladid 9.-12. tbl. 1974.
Heilahimnubdlga: Kristin E. Jénsdéttir og Arin-
bjorn Kolbeinsson; Laknaneminn 3. tbl. 71974.

Magasyra
Magasyra (pentagastrin): Stefan Jénsson og Sig-
urdur Bj6rnsson; Laknabladid 9.-10. tbl. 1977.

Krabbamein
CEA-prdfid: Blodrannsékn, sem segir til um krabba-
mein, er ef til vill G leidinni; Fréttabréf um heil-
brigdismal 3. tbl. 1974. m]

Vandinn leystur

Plymouth. - Starfsmadur sjikrahuss eins i Ply-
mouth skyrdi fra pvi ad tuttugu og fjérar dafur
veru medal starfslids spitalans.

Starf beirra er f6lgid i ad fljiga med bl6d og
pvagsyni til efnarannséknarstofu sem stadsett er
i 68rum enda borgarinnar.

Tekur flug beirra fimm minitur 4 medan bill
faeri pessa leid 4 ekki minna en tuttugu minttum.
Pj6aviljinn 14. jan. 1979,

Verdi ykkur ad g6du

A good deal of wood fiber, in ad less refined
form, is present in paper napkins which are
ordinarily discarded after meals. People wishing
to increase their fiber intake at minimum cost
could conceivably do so by eating their used
paper napkins. Though analyses of napkins have
not been published, and unit weights vary wid-
ely, it seems likely that one napkin per meal
would provide for a daily fiber intake compar-
able to that obtained from specifically formu-
lated products. :

Ur grein eftir Dean O. Oliver, Ph. D.

Til solu :

Enn er nokkud til s6lu af 3.-7.
argangi Blads meinatakna.

Fast a gjafverdi, 300 kr. fyrir
eintakid. Hafid samband vid |
ritnefnd.
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Initial Diagnosis: A Clinician’s Lament

The patient’s lying sick in bed.
The history we have not read.
Nor laid a hand upon his head.
Whatever should we do?

Well, first we’ll do a CBC
Hematocrit (HCT) and MCV
An LE prep - or maybe three
And serum iron, too.

And then we’ll do his LFT,

A thymol flocc. and BSP

A BUN, and IVP,

And urinalysis.

Electrolytes, blood volume, too
(A little touch of Evans blue).

A pH and a COz

We really mustn’t miss.

We ought to do a PBI,

It might be low - or even high,
And after we’ve got to try

To do the most we can.

And if results don’t quite agree
We’ll blame the lab. (Forget the fee).
We'll start again with fiendish glee.
And do them all again.

We’ll culture urine, blood, and stool,
Measure the labile iron pool.
Use every diagnostic tool

And every function test.

An EKG, if we are wise,

Before and after exercise.

And if the patient up and dies
We’ll have to leave the rest.

But if he lives, it might be fun
To give him some I-131

And maybe we could even run
A total body scan.

Then just to make us feel secure
I think we really should procure
Some chromosomes and make quite sure
He really is a MAN.

Lorna G. Macdougall, M.D.

Laboratory Manual for Kupat Holim Hospitals in Israel.
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1. argangur 1971

Punktar: Ragnhildur Kolka.

Fyrstu spor MTI.

Lég Meinatzeknafélags Islands.

Alpjédamét IAMLT i Kaupmannahafn.
Menntunarmél meinatakna.

Ny valgrein | Physiologia‘*: Pordis Kolbeinsdottir.
Leitad alits meinatakna og lakna.
Radioisotope-scanning at Landspitalinn: P.J. Gillespie.
MTTI og vinnumarkadurinn.

Nefndastorf.

NML-radstefna i Noregi.

Gudny Gudnadoéttir, minning.

Vidtal vid Kara Sigurjonsson, meinatakni.
Dreifing MTi-félaga.

2. argangur 1972

Yfirlit um félagsmal.

Meinalifedlisfradi: Stefan Jonsson, laknir.

Hlutur meinatekna i heilbrigdispjénustunni:  Vidtal vid
Fridrik Sveinsson, héradslakni.

Meinatakninam i Bretlandi.

Bladingaprof og gildi peirra:
leeknir.

Pistill um smasjar: Stefan Semundsson.

Um phenylketonuriu (PKU): Dr. Porvaldur Veigar
Gudmundsson, laknir.

Litningarannsoknir: Halla Hauksdéttir, meinataknir.

Nefndastorf.

Samtok heilbrigdisstétta.

Log um teknimenntadar heilbrigdisstéttir.

Rannséknaadstada a sjukrahtisum utan Reykjavikur og

sudmundur Ingi Eyjélfsson,

nagrennis.

3. argangur 1973

Hvad er framundan i skélamalum meinatakna?

Um syklalyf og notkun peirra: Arinbjérn Kolbeinsson, leknir.
Benzidin er vidsjarvert.

Danarorsakir nyfeddra barna: Baldur Johnsen, leknir.
Rafeindasja: Elsa Benediktsdéttir, meinataknir.
Alpj6damét meinatekna { Vinarborg 1972.

Um veirurannsoknir: Margrét Gudnadaéttir, professor.
Vidfangsefni nutima blédbanka: Olafur Jensson, leknir.
Fra stjorn félagsins.

Nefndastorf.
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4. argangur 1974.

Efnamalingar med éleysanlegum enzymum:
Hérdur Filippusson, lifefnafradingur.

Notkun tilraunadyra: Gudmundur Pétursson, laknir.

Serum protein: Ragnhildur Kolka, meinataknir.

Nordurlandaping meinatackna.

Sitthvad um blodsyni hja nyfeddum: Gudmundur
Jonmundsson, laknir.

Dreifing MTI félaga.

Astraliu-antigenrannsoknir 4 virusgulu B:
Sigurdur Gudmundsson, liflredingur.

Um samtdk heilbrigdisstétta.

Menntunarmal meinatakna.

Nelndastorf.

Fréttir utan af landi.

Fra stjorn félagsins.

Adalfundur.

Fulltrdafundir NML { Reykjavik.

Reglugerd um meinatakna.

5. argangur 1975

Frumurannséknir og greining krabbameins:
Gunnlaugur Geirsson, leknir.

Fréttabréf stjiornar MT1 1975.

Fréttir utan af landi.

Upplysingakerfi Rannsoknadeildar Borgarspitalans:
Halldor Fridgeirsson, verkfradingur.

Moguleikar & leit ad litningagalla i bérnum a fosturskeidi:
Halla Hauksdéttir, meinataknir.

Virusgula og hreinlzti 4 rannséknastofum.

Nefndastorf.

Bradahvitbledi: Sigmundur Magnusson, yfirlaknir.

Fra 11. alpj6dapingi meinatakna i Paris.

6. argangur 1976

Fylgju og fésturmat: Porvaldur V. Gudmundsson, leknir.

bingfor til Chicago 1976.

Surefnismedferd: Gottskalk Bjornsson, leknir.

Hepatitis B antigen hja spitalasjiklingum og smithztta
starfsfolks: Johann L. Jénasson, yfirlaknir.

Greinargerd formanns.

Nefndastorf.

Fréttir utan af landi.

Nokkur ord um erfdamérk: Alfred Arnason, liffredingur.

7. argangur 1977

Idiopathic Respiratory Distress Syndrome:
Hordur Bergsteinsson, barnaleknir.

Nokkur ord um lekanda: Erla Sigvaldadéttir, Anna Sigfus-
doéttir og Sigfis Karlsson, meinataknar.

Rannsékn & bl6di i saur: Bergljot Halldérsdéttir, meinatacknir

Um megrun: Dr. J6n Ragnarsson, désent.

Um starfsemi Lungnarannséknastofu Landspitalans:
Sigridur Steinarsdéttir, meinataknir.

Nefndastérf.

Greinargerd formanns.

Lég um teknimenntadar heilbrigdisstéttir.
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Okt. 77 til okt. °78

Fulltrai MTI i stjorn
meinatzknadeildar Ti

Gudran Arnadéttir RH.
Una Gudnadéttir, varamadur
Ester K. Bléndal, varamadur.

Litlar breytingar hafa ordid 4 starfsemi
Meinatzknadeildar Tzkniskéla Islands 4 s.1. ari.
St breyting var p6 merkust ad tekin var upp
stada deildarstjora. Til starfsins var radin Brynja
Joéhannsdéttir, meinataeknir. Deildarstjéri hef-
ur 4 hendi faglega stjérnun deildarinnar badi
kennsluarin. Hann sér um gerd stundaskrar og
proftéflu, gerir skrar um namsbakur, handbaek-
ur og énnur kennslugégn og hefur eftirlit med
Utvegun peirra. Hann skrair vinnu kennara og
leidbeinenda,
nemenda og fylgist med fjarvistarskra. Hann
hefur 4 hendi samremingu og endurskodun
namsefnis i deildinni og gerir namsvisa. Deildar-
St_]Orl er formadur a fundum delldarstjomal

I stjorn Meinateknadeildar Tl eiga szt
yfirmenn rannséknastofa peirra, sem taka nema

skrair urlausnir og namsvinnu

i verklegt nam, fulltrai Meinatzknafélags Is-
lands, flokksstjorar (1 flokksstjéri er fyrir hverja
namsgrein), deildarstjori. Deildarstjérn er deild-
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arstjora til raduneytis. Han fjallar um samrzem-
ingu namsefnis og kennslu, nyjar adferdir og
kennslugégn, namsferdir, kaup a timaritum,
handbékum og kennslutekjum og batttéku
Deildar-
stjori gerir rektor grein fyrir sampykktum deild-
arstjérnar og leitar sampykkis hans eftir pvisem

kennara i sérhafingarnamskeidum.

vid A

Brynja Jéhannsdottir er til vidtals i Txkniskola
[slands 4 pridjudégum kl. 10.30 - 11.30. Simi
84933.

Fradslunefnd

Asta Bjornsdottir Lsp.
Gudrin Péroddsdéttir R.H.
Sigrun Stefansdéttir Bsp.
Sigurlaug Vigfasdottir Lkt.

Nefndin kom saman til skrafs og radagerda
i byrjun vetrar. Par var stungid upp 4 fundar-
efnum og fyrirlesurum og akvedid ad hafa fund-
ina { pvi formi sem hefur unnid sér hefd undan-
farin ar og virdist [alla félagsmonnum vel i ged.

Fyrsti fundur vetrarins var haldinn hinn 18.
név. '77 4 Landspitalanum. Par raeddi Sigurdur
Porvaldsson, leknir um lytalekningar og syndi
hinar 6tralegustu ,,fyrir* og ,,cftir® myndir.
Meinatzknar 4 Landspitalanum énnudust veit-
ingar af mikilli rausn.

Annar fundur var svo 2. marz '78 4 Borgar-
spitalanum. Olafur Jonsson, leknir sagdi {rd
starfsemi 4 gjorgasludeildum og rakti, i mjog
frédlegu erindi, sdgu og proun slikra deilda. Ad
erindinu loknu voru a bordum annéladar glesi-
tertur meinatakna Borgarspitalans.

Pridji og jafnframt sidasti fundur a okkar
starfsari var haldinn 4 Landakoti hinn 18. april
’78. Par taladi Sigurgeir Kjartansson, laeknir,
um blazdasjukdéma og syndi ahrifamikla kvik-
mynd um @dahnttaadgerd. Var ekki laust vid,
ad fidringur feri um f[6tleggi ymissa fundar-
manna, en pad gleymdist fljétt yfir gomsatum
veitingum framreiddum af meinateknum Landa-
kots.

Adsokn ad 6llum pessum fundum var god,
meinataknar einkar frédleiksfusir. A3 lokum ma
geta pess, ad hagnadur af pessum fradslufundum
vard kr. 34.700. Pétt fjarsflun sé ekki tilgangur
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freedslufundanna, fer vel & pvi, ad peir hafi hag-
staedar hlidarverkanir & fremur ryra sjodi [élags-
ins, auk pess ad audga anda [¢lagsmanna.

Kjaranefnd
Kjaranefnd var skipud af'stjorn félagsins pann
25. 10. °77. Han var pannig skipud:

Sigftas Karlsson, formadur RH
Asgeir Kristjansson Akranesi

Borghildur Ingvarsdottir  Lkt.
(nu erlendis).
Eygl6 Bjarnardoéttir  Lsp.

Vilborg Olafsdéttir  Bsp.

Pann 29. 9. ’78 var Kristin Gudmundsdéttir,
Landakotsspitala, nu starfandi 4 Sjh. Husavik,
tekin inn i stad Borghildar, sem er erlendis.

Nefndin hélt fund b. 9. 12. *77. Var pa farid
yfir sérkréfur Meinataknafélags fslands, sem
lagdar héfdu verid fram vid samninga SFR vid
Rikid p. 1. 6.°77, en ekki var farid ad semja um.
Sambykkt var 4 pessum fundi ad bata einum 1id
vid sérkréfurnar og sendum vid bréf til SFR pvi
til stadfestingar. Par segir: ,,5. gr. A9 starfstimi
vid vidurkennda stofnun erlendis verdi metinn
ad j6fnu vid starfstima hérlendis.* Hvorki pessi
né adrar sérkréfur félagsins voru teknar fyrir,
pegar samid var i mars ’78, pvialdrei var litid 4
sérsamninga okkar. Eg wtla ekki ad rekja hér
gang samninganna en visa til greinar sem
Johanna Jénasdéttir, formadur félagsins, skrif-
adi { Félagstidindi blad SFR, 7. tbl. XX arg.

Kjaranefnd hafdi pad hlutverk i pessari deilu
ad afla upplysinga um gang mala og halda g6d-
um tengslum milli stéru vinnustadanna. I lok
september var ekkert farid ad rada vid meina-
teekna, svo ad fyrirsjaanlegt var, ad uppsagnirn-
ar keemu til framkvaemda.

Kjaranefnd i samradi vid Gudrinu Arnadétt-
ur bodadi til fundar alla starfandi meinatakna i
Reykjavik. Fundurinn var haldinn p. 28. sept.
’78 1 hisi BSRB ad Grettisgstu 89. Akvedid var
ad halda par fundi daglega medan deilan staedi,
til pess ad meinatzknar getu fylgst med gangi
mala. Pessir fundir urdu fjorir og allir mjég vel
séttir. Sidasti fundurinn var haldinn kl. 22.00 ad
kvéldi 30. sept. og bidu fundarmenn medan
samningar st6du yfir milli fulltria Rikisins og
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SFR uppi @ Landspitala. Kjaranefnd o.fl. full-
triar meinatakna voru kalladir pangad til ad-
stodar samninganefndinni. Samningar tdékust
svo rétt fyrir midnetti, pegar 6 manada upp-
sagnarfrestur var ad renna ut.

E.B.

Ritnefnd

Engin fékkst til starfa, pess vegna kom ekkert
blad ut arid 1978.

Skemmtinefnd

Ragna Agustsdéttir  RH
Sigurlaug Sveinsdéttir  Kleppssp.
Vigdis Fjeldsted Lsp.

Vilborg Olafsdéttir  Bsp.

Jolatrésskemmtun fyrir bérn félagsmanna
var haldin 4 Hétel Loftleidum 2. jan. ’78. Par
voru mztt um 110 bérn og virtust allir skemmta
sér hid besta, jafnt ungir sem aldnir.

PRAIRIIRIRIRIRIRIRIRININIIRIRIRIRISI RIS A

Fra nuverandi
skemmtinefnd:

Joélaball fyrir bérn félagsmanna var haldid 4
Hétel Loftleidum 2. jantar ’79. Par mattu 99
born. Nokkur 4g6di var af skemmtuninni.

Fra nuverandi
fradslunefnd:

Fradslutundur var haldinn 4 Borgarspital-
anum 23. név. ’78. Margrét Gudnaddéttir,
professor, taladi um rauduhundapréf og fleiri
virusrannséknir.

Peim, sem ekki komust 4 fundinn ma benda
a4 bokina: Um veirur veirusykingar d Island; og varnir
gegn peim; Ritgerdir fra Rannséknarstofu Ha-
skolans i veirufredi v/Eiriksgétu, Reykjavik;
Holar hf. 1977.

Fyrsti fredslufundur érsins var haldinn a
Landakotsspitala 18. jan s.1. Dr. Alfred Arnason
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taladi um vefjaflokkanir, adallega i sambandi
vid arfgengi sjikdéma. Grein um betta efni
kemur vantanlega { Laknabladinu.

Badir fyrirlestrarnir voru mjég fredandi og

skemmtilegir. Mzting var frekar léleg 4 sidari
fundinn og var pad mal manna, ad par hefdi sa,
er heima sat farid mikils 4 mis.
Nyafstadinn 2. fredslufundur arsins var haldinn
4Landspitalanum midvikudaginn 7. mars. Bjarni
bjodleifsson, laknir, taladi um magasyrur og
magasar. Fyrirlesturinn var mjég frédlegur og
mikid var spurt um orsakir ,,rops og ,,vind-
gangs*‘. Okkur var tekinn vari vid bvi ad drekka
kaffi og vinanda (Irish-coffee) samtimis, bad
vari jafn slemt fyrir magann eins og ad neyta
asperins og vinanda saman.

Mzting var frekar léleg en b6 st skasta & pess-
um vetri. Veitingar voru sem fyrr frabzrar.

Pillan og
reykingar.

Fyrir tveimur 4rum var i fyrsta sinn talid ad
synt hefdi verid fram 4 6tvirztt samhengi 4 milli
notkunar getnadarvarnarpillunnar og aukningar

4 kranszdastiflu (myocardial infarctions).

Med nakvamari athugun a peim bresku rann-
soknum sem pé voru lagdar til grundvallar hefur
komid i lj6s ad pillan hefur verid hofd fyrir rangri
s6k ad verulegu leyti. Eftir allt saman er hin
ekki svo ykja hazttuleg nema ef konan sem notar
hana reykir einnig.

Pessi fylgni er mest aberandi medal kvenna 4
aldrinum 40-44 4ra. Danartidni af véldum adur-
nefndra hjartasjiikdéma medal peirra sem hvorki
reykja né taka pilluna er 7 af hverjum 100.000 4
ari. Par konur sem taka pilluna en reykja ekki
hafa tidnina 10 af 100.000 og medal beirra sem
reykja en taka ekki pilluna er hian 16 af 100.000.
AD pessu leyti eru reykingar einar sér haettulegri
en pillunotkunin.

En pegar konur i pessum aldursflokki bzdi
reykja og taka pilluna pa hakkar danartidnin
gifurlega eda { 58 af 100.000 og hja peim sem
reykja mikid (15 sigarettur eda fleiri 4 dag) hakk-
ar bessi tala i 83 af 100.000 & ari.

[ yngri aldurshépum, t.d. 30-39 4ra, var tidnin
nokkru leegri. I peim hépi juku reykingar danar-
likur peirra sem notudu pilluna fimmtanfalt en
i eldri hépnum voru likurnar sextan sinnum
meiri.

Fréttabréf um heilbr. mal. tbl. 3/1977

MEDICAL WORLD NEWS 18. APRIL/1977
TOBAKKEN OG VI 2/1977

%
A

. Nei, ég bekki ekki bennan med nautid
* og h®nuna:

=
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Greinargero formanns

Stjérn okt. *77 - okt. ’78

Formadur: Jéhanna Jénasdoéttir, Lkt.
varaform.: Sigridur Jénsdéttir, Lkt.
bréfritari: Eygl6 Gisladéttir, Keldur.
fundaritari: Brynja J6hannsdéttir, RH.
gjaldkeri: Arny Skuladéttir, Bsp.
varamenn: Eyglé Bjarnardéttir, Lsp.
Gudrian D. Erlendsdéttir, Bsp.
Pérdis Artharsdéttir, Akranesi.

Sidasta Blad Meinatakna kom tt i arslok ’77.
Var pad lengi i prentun og var sent til
félagsmanna { jantar ’78. Greinargerd formanns
bar er dagsett 18. juli ’77. Haustid ’78 fannst
enginn er vildi taka ad sér ritstjorastarfid, en pvi
hafdi Stefania Stefansdéttir gegnt af miklum
dugnadi og 6sérhlifni launalaust s.1. 3 ar og auk
pess verid i ritnefnd 1 ar 4dur. Utgafa bladsins
lagdist pvi nidur i bili.

Fjarhagur félagsins var préngur og var ratt
um méguleika 4 6dyrri utgafu fréttablada. Af
pessu vard po ekki, adallega vegna timaskorts
hja stjornaménnum MTI, sem allir voru { fullu
starfi, en einnig vegna reynsluleysis peirra {
utgafustérfum.

A adalfundi 24. okt6ber 78, rattist Gr bessu 4
elleftu stundu, pegar Steinunn Oddsdéttir, Lsp.
vard vid beirri askorun ad taka ad sér ritstjora-
starfid. Hefur hun unnid af miklum dugnadi vid
ad endurskipuleggja bladid, sem bé verdur i
svipudu formi og adur. Mjog morgum botti
eftirsja ad bladinu i pessu formi, en reynt verdur
ad halda kostnadi nidri og hafa meira af efni fra
meinateknum sjalfum. Ekki er p6 hugmyndin
um 6dyrara fréttablad afskrifud, en til athug-
unar ad reyna ad koma einu sliku Gt i vor m.a. til
undirbinings adalfundi.
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Stjérn okt. 78 - okt. 79

Johanna Jénasdéttir
Sigridur Jénsdéttir
Brynja Jéhannsdéttir
Ingibjorg Halldérsdéttir
Anna Sigfusdéttir
Eyglé Bjarnardéttir
Bjarnfridur Bjarnadéttir
bérdis Artharsdéttir

Starfsarid *77-"78 (fra 18. juli’77)

Adalfundur MTI var haldinn 12. okt. *77 4
Hoétel Esju. Fundarstjéri var Gudrin Déra
Erlendsdéttir, Bsp. A fundinn mettu 55 eda 23%
félagsmanna. 20 meinateknar utskrifudust 4
arinu fra meinataknadeild Tzkniskola Islands
og gengu { MTI. P4 var sampykkt félagsadild
stilku med menntun fra Danmérku. Argjald var
hakkad ar kr. 3000 i kr. 5000. Skipad var i
nefndir ad venju og er starfsemi beirra getid
annarsstadar i bladinu. Breyting 4 16gum MT{
til samramis vid gildandi reglugerd var sam-
pykkt. Folst breytingin i pvi ad sleppa ad visa til
hennar. Eftir ad adalfuncarstérfum lauk, kom
fram 6anzgja hja Asgeiri Kristjanssyni, Akra-
nesi, yfir ad ekki vari meiri tima af adalfundi
varid til ad reda kjaramal. Gerdi formadur grein
fyrir pvi, ad sérkrofur meinatekna hefdu verid
sendar til SFR 5% manudi 48ur eda 24. april 77,
eins og fram kom i Bladi meinatzkna ’77.
Samningar opinberra starfsmanna eru eins og
allir vita 6hemjulengi i deiglunni og frestur til ad
skila inn kréfum rennur 1t allt ad pvi einu ari
4dur en urslit koma svo endanleg. A3 tillgu
Asgeirs var sampykkt ad stofna kjaranefnd til a8
fylgja eftir krofum meinatakna. Er gerd grein
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fyrir storfum beirrar nefndar annarsstadar i
bladinu.

A adalfundartimanum st6d yfir fyrsta verkfall
opinberra starfsmanna i ségu BSRB og kom i
1j6s, ad flestir meinateknar voru skyldadir til ad
vinna. H6f8u pé verid lagdar fram tillsgur af
peim og fleiri heilbrigdisstéttum um pad, hvern-
ig hagt vari ad halda uppi naudsynlegri
bjonustu i verkfalli, en pad var ekki sampykkt af
Kjaradeilunefnd. Haldnir voru 13 stjérnarfund-
ir 4 starfsarinu og einn félagsfundur auk adal-
fundar. Var hann 6. mars { Tjarnarbid og
4akvadu meinatzknar par eftir miklar umradur
ad gripa til adgerda vegna urskurdar Kjara-
nefndar um sérkjarasamninga. Gudrin Arna-
déttir ritar sérstaka gein um pessi mal i bladid og
einnig hefir formadur ritad grein i Félagstidindi,
malgagn SFR um malid ad beidni bladsins. Eins
og fram kemur i grein Gudrunar leystist deila
meinatekna vid sina vinnuveitendur & sidustu
stundu, en i raun réttri hefdu meinatzknar verid
vidsemjendur sem einstaklingar og félagar i
MTT eftir midnzatti 30. sept. *78. Peir hefdu pa
ekki lengur verid i starfi og vidkomandi félog
opinberra starfsmanna ekki lengur verid peirra
umbjédendur. Er xskilegt ad menn geri sér ljésa
grein fyrir pvi, hvada adst6du félagid parf ad
skapa sér til pess ad vera vidbid sliku.

Fradslu- og skélamal

Fradslufundir voru haldnir 4 vegum fradslu-
nefndar ad venju og er peirra getid annarsstadar
i bladinu.

Pann 1. 4gust *78, t6k meinataknir vid starfi
deildarstjéra i meinataknadeild Ti. Er pad
Brynja Jéhannsdéttir, en hin utskrifadist ar Ti
’75 og hefir tekid 3 valgreinar, meinefnafradi,
bl6dmeinafrzdi og syklafredi (veirufradi med-
fram). Er petta merkilegur 4fangi fyrir okkur og
vonandi tekst okkur ad stydja Brynju i starfi og fa
fleiri meinatekna til starfa vid meinatakna-
deildina. Gerd er nanari grein fyrir starfi Brynju
annarsstadar { bladinu.

Medan kjaradeilda meinatzkna st6d yfir, var
haldid ad sér héndum um flest pad, er kostadi
peninga, en legid hefir ljost fyrir ad Lreta pyrfti
vinnuadstédu stjornar, t.d. med hentugra huis-
nadi og med pvi ad rada framkvaemdastjéra eda
skrifstofustjéra. P4 hefir einnig verid ljést ad porf
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er 4 pvi ad stérauka fredslustarfsemi fyrir
félagsmenn og verdur komid ad pvi sidar.

Alpjédamot

Félagid styrkti 2 meinatakna til patttoku i 13.
a0pjédamoti meinataekna i Edinborg i Skotlandi
sumarid ’78. Greidd voru fargjéld og métsgjold
fyrir bada, en allan annan kostnad greiddu
patttakendur sjalfir. Sigurlaug Adalsteinsdéttir,
adalfulltrai MTI 4 métinu ritar um pad grein i
petta blad. Nokkur agreiningur vard i stjérn um
hversu miklu @tti ad verja til pessa af sj6dum
félagsins, en bad hlytur ad teljast spor i rétta att
ad styrkja petta nzgilega mikid til pess ad ekki
purfi ad vera 6akvedid fram a sidustu stund,
hvort félagid muni eiga fulltria 4 vidkomandi
moéti eda ekki.

Starfsarid °78 - °79

Adalfundur MTI (12. adalf.) var haldinn 24.
oktober 78 a Hoétel Esju. Fundarstjori var
Martha Hjalmarsdéttir, RH. A fundinn komu
57 eda 22% félagsmanna.
utskrifudust 4 arinu fra meinataknadeild Takni-
skola Islands og gengu i MTI. Einnig var
sampykkt félagsadild enskrar stilku, sem busett
hefur verid hér i 4 ar og talar islensku. Er hian
med enskt meinatakniprof. Argjald til MTT var
hakkad ar kr. 5000 i kr. 10.000.

Reikningar félagsins, sem lagdir voru fram &
adalfundi ’78 eru birtir hér 4 eftir:

18 meinateknar

Tekjur:
Inneign fra fyrra ari 380.497.00
Félagsgjsld, merki 1.400.950.00
Tekjur af bladi 156.600.00
Vextir af avisanareikn 7.814.00
Tekjur af fredslufundum 35.030.00
Tekjur af jéladansleik 143.000.00
Samtals 2.123.891.00
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Fyrsti stjérnarfundurinn i njja hiisnedinu. Talid frd v. Bjarnfridur, Eyglé, Johanna, Brynja, Anna og Ingibjirg.

Gjold:
Kostn. v. kjarabar. 300.000.00
Husaleiga 305.720.00
Simi 41.708.00
Félagsgjald SHS 13.700.00
Rafmagn 911.00
Fjolritun/lj6sritun 30.292.00
Frimerki 49.440.00
Ritféng 14.645.00
Kostnadur v/blads 240.635.00
Risna 75.235.00
Kostn. v/jéladansl. 185.170.00
Kostn. v/alpj68améts 156.000.00
Argjald IAMLT 57.860.00
Ymislegt 23.608.00
Samtals 1.494.924.00
Flutt samtals gjold 1.494.924.00
Bankabdk 33.595.00
Avisanareikn 590.351.00
Frimerki i pen. 5.021.00
Samtals 2.123.891.00
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Sému nefndir voru skipadar og 48ur og gera
per grein fyrir sinum stérfum.

Nokkrar breytingar voru gerdar 4 lsgum
MTi, m.a. i sambandi vid undirbuning adal-
fundar. Verdur prentud ny bk med 16gunum og
send til allra meinatakna mjég fljétlega.

Starfsréttindi meinatakna

Mjég mikill misbrestur hefir verid 4 pvi ad
meinatzknar hirtu um ad fa starfsréttindi sin
skjalfest i Heilbrigdis- og tryggingamalaradu-
neytinu. Er betta naesta 6skiljanlegt og stéttinni
til litils séma. Varla er nokkur { dag, sem ekki
bykist vita hvad um er rztt, en sé svo, hvernig
vaeri pad ad leggja i ad hringja i einhvern
stjornarmanna og fa eydubl6d og leidbeiningar.

Reglugerdir um meinatekna fra 29. mai >73
og 7. mai’76 voru birtar { Bladi meinatakna ’77
dsamt Logum um teknimenntadar heilbrigdis-
stéttir sem pzr eru byggdar 4. Skilningur
talsmanna heilbrigdisraduneytisins 4 pvi, hvern-
ig tilka eigi pa breytingu, sem gerd var 4 3. gr.,
virdist eitthvad 4 reiki. A arinu kom upp mal par
sem 4 betta reyndi, en pad vardadi adila, sem
starfspjalfun sina hlaut fyrir daga skélans og ekki
hafdi gengid i MTI vid stofnun pess, en fengid
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félagsadild 6. mars *78. I samtali vid formann
MTI voru talin tormerki 4 ad veita annad en
takmérkud réttindi, par sem ordalag 3. gr. veeri
breytt. Stjorn MTI fjalladi um petta mal oftar en
einu sinni og var helst komist ad peirri nidur-
st6du, ad stjornin hefdi ekki naegilega 4ttad sig 4
pvi, hvad felist i hinu breytta ordalagi 3. gr.
reglugerdarinnar og pvi gert rangt i pviad taka
4durnefndan adila i MTI. Pad hefir verid regla
ad taka ekki adra inn { félagid en pa, sem
moguleika eda rétt xttu samkvemt gildandi
reglugerd 4 ad fa starfsleyfi eda loggildingu.

A fundi hja Samtskum heilbrigdisstétta 29.
april *78 hélt Ingimar Sigurdsson, deildarstjori i
Heilbrigdisraduneytinu erindi um starfsréttindi
heilbrigdisstétta og svaradi fyrlrspurnum Voru
par mettir prir dr stjérn MTI og pétti mikill
fengur i erindinu. A3 fengnum svérum vid
nokkrum spurningum vardandi bessar tvear
reglugerdir um meinatzkna, var skilningur
okkar sa, ad timabil eldri reglugerdar hefoi att ad
vera hafilegur adlégunartimi og ad eftir pad
veri edlilegt, ad peir einir fengju full réttindi,
sem hefdu préf fra meinatzknadeild Ti eda
sambarilegum skélum eins og gr. 2 i reglgerd-
inni kvedur 4 um. Stjérnin poéttist komin {
einskonar sjalfheldu i pessu mali og reddi pad
enn, sérstaklega med tilliti til bess a8 6nnur mal
kynnu ad fylgja i kjblfarid. Var betta saltad yfir
sumarid. Pa gerist pad svo s.l. haust, skémmu
eftir adalfund ad heilbrigdisraduneytid veitir full
starfsréttindi tveim adilum, sem verkmenntun
sina hlutu fyrir daga skélans og i 60ru tilfellinu
4n pess ad leita umsagnar Meinateknafélags
fslands. Gengid var 4 fund Pals Sigurdssonar,
raduneytisstjora og pessi mal reedd. Virtist hann
ekki 4 sama mali og hinir fyrri talsmenn
raduneytisins um pad, ad seinni reglugerdin loki
fyrir fulla leyfisveitingu til handa f6lki fyrir daga
skolans. Ratt var um méguleika 4 ad setja
sérstok 16g um meinataekna, en reglugerdirnar
byggja ni 4 Légum um taeknimenntadar heil-
brigdisstéttir. Tok Pall mjog vel i ad stydja pad
mal. Er pad i héndum stjérnar MTi ad
undirbtia pad mal, en ekki vannst timi til ad
ganga fra pvi fyrir dramét.

Husnadismal
Pegar betta er ritad, er félagid nyflutt inn {
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skrifstofu 4 gotuhad i Félagamidst6dinni, Grett-
isgétu 89 (4 horni Grettisgétu og Raudarar-
stigs). Parna héfum vid ad visu ekki stazrra
herbergi, en mikid betra ad svo mérgu leyti.
Ljosritunaradstada er fram eftir kvoldi, kaffi-
stofa og g6d snyrtiadstada. f husinu hafa adst68u
fislmorg félog innan BSRB og hagt er ad fa
adstodu fyrir fundi steerri og smarri. Atti petta
ad auka dhuga meinatzkna 4 ad vinna fyrir
félagid.

Frzdslumal
A adalfundi kom fram greinilegur ahugi fyrir
aukinni fredslustarfsemi. Fredslufundir hafa
lika alltaf verid mjog vel sottir i félaginu fra
upphafi. Ratt hefir verid um ymsar leidir { beim
efnum, en nylega barst mj6g g6d tillaga fra Eddu
Klsru fsaksdottur, Lsp. sem fer hér a eftir:

,,Fyrirspurn til stjornar MTI

Er moguleiki 4 ad halda nokkra daga
Meinatzknamoét (eda ping) ar hvert eda annad
hvert ar, par sem haldin varu namskeid (t.d.
inni 4 rannséknardeildum spitalanna ad vinnu-
degi loknum) og fredslufundir. M6tid yrdi
pannig skipulagt, ad meinateknum utan af
landi vari gert kleift ad mzta. Haegt varit.d. ad
halda métid samhlida adalfundi.

Moét erlendis

Nordurlandamét meinatakna verdur i Kaup-
mannahofn dagana 17., 18. og 19. mai i vor
(1979). Aztlud dagskra og synishorn af umsokn-
areydubladi er birt i bladinu. /Etla ma ad mikill
ahugi verdi fyrir ad sekja petta mét og er peim,
sem ahuga hafa bent 4, ad umséknir purfa ad
vera komnar til danska félagsins seinast 27.
mars, a.m.k. ef peir eiga ad Gtvega hisnzdi.
Skrifstofa félagsins (MTI) hefir eitthvad af
eydublédum, en ef batttaka reynist mikil
geeti purft ad skrifa eftir fleiri bl6dum. Hafid pvi
hradann 4 ef pid hafid ahuga.

Astralska félagid bydur okkur ad szkja peirra
arlega fyrirlestramét, sem verdur i Sydney, 12.,
13. og 14. september 1979. Frekari upplysingar
er ad fa a skrifstofu félagsins, eda hja e-m ur
stjérninni.

14. Alpjédamét meinatakna (IAMLT) verd-
ur svo i DURBAN, Sudur Afriku, fra 26. jali til
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1. agast 1980. Pegar eru farnar ad berast
upplysingar frd peim um hételkost og annad.
Hafid samband vid stjérnina ef pid hafid 4huga
og er ba hagt ad senda frekari upplysingar
jafn6dum og par berast.

Tilkynning fra IMALT um hina ymsu styrki
og verdlaun, sem framleidendur rannséknarvara
bj6da fram mun verda birt i bladinu.

Félagaskra

Nyja félagaskra parf ad gera 4 hverju ari oger
hin 1 st6dugri leidréttingu. Félaginu er gert ad
skyldu ad tilkynna arlega til landleknis og
borgarlaknis i Reykjavik, hvernig meinataknar
dreifast i starfi, p.e. hversu margir meinataknar
eru i starfi vid hverja stofnun og einnig hvort peir
eru i fullu starfi eda halfu. Gefur auga leid ad
betta 4samt med annarri starfsemi félagsins gerir
bad mjég naudsynlegt, ad meinateknar lati
MTI vita, ef beir breyta um vinnustad eda
breyta milli halfs og heils starfs. S6muleidis, ef
peir breyta um heimilisfang eda sima. Best er
fyrir stjérnina, ef petta er skrifad nidur og sent i

postholf 89.
Med félagskvedju
16. februar 1979

Johanna Jénasdottir, formadur

T
gjaheefi-
leikunum, b4 m4 geta pess, ad ég
skipulagdi 611 verkféllin, par sem
ég vann sidast.
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Nyir félagar

Luku préfi fra T.1. haustid *78.

Anna S. Sigurdardéttir,
Lsp. hem. og bakt. Iykur profi { kem. i mars og
phys. i haust.
Edda Klara fsaksdéttir,
Lsp. hem. og kem.
Gylfi Gudlaugsson,
Erl. hem. og kem.
Helga Gudmundsdéttir,
Erl. hem. og kem.
Helga Jonsdottir,
Lsp. hem. og kem.
Hjordis Oskarsdottir,
Lkt. hem. og kem.
Hrafnhildur Helgadéttir,
Lkt. hem. og kem.
Hulda Snorradottir,
RH. hem. og kem. lykur profi i hist. i mars.
Jona B. Jonsdottir,
Bsp. hem. og bakt. lykur préfi i kem. i mars.
Katrin Porsteinsdéttir,
Bsp. hem. og bakt. lykur préfi i kem. { mars.
Kristbjérg Hjaltadottir,
Lkt. hem. og kem.
Kristin I. Sigurdardéttir,
Lkt. hem. og kem.
Lilja Jénatansdéttir,
Lsp. hem. og bakt. Iykur préfi i kem. i mars.
Sigran Adalsteinsdéttir,
Lsp. hem. og kem.
Sigurbjorg Sigurdardéttir,
Lsp. hem. og kem.
Svava Sigurdardottir,
Bsp. hem. og bakt. lykur préfi i kem. i mars.
Pbérdis Kristinsdottir,
Lsp. hem. og bakt. lykur préfi i kem. i mars.
Solveig Axelsdottir,
Lsp. hem. og bakt. lykur préfi i kem. i mars.

Ruth Ann Glad,
Lkt. enskt meinatzknaprof.
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Forelegbigt program for NML-mede og kongres
i Kebenhavn

NML-M@DE. NANNASGADE 28, 2200 Kebenhavn N. Medelokale 1-2.

Torsdag den 17. maj 1979:
KI. 10.00 -

FORSLAG til dagsorden:

. Orientering om videreuddannelse.

. Orientering om tanker vedr. ny uddannelse for hospitalslaboranter.
. Orientering om overenskomstforhandlinger.

. Orientering om arbejdsmiljeforhold.

. IMALT-spergsmal.

G 2 N —

NML-KONGRES. Assuranderenes Hus, Amaliegade 10, 1256 Kebenhavn K.

Fredag den 18. maj 1979:

KL 9.00 - 9.10 Abning af konferensen, herunder praktiske oplysninger.

Kl 9.10 - 9.20 Velkomst til deltagerne.

Kl 9.20 - 10.30 Hospitalslaboranternes fag belyst ved den teknologiske udvikling set med danske ojne.

Kl 10.30 - 10.45 Kaffepause.

KL 10.45 - 11.15 Hvad betyder den teknologiske udvikling for hospitalslaborantuddannelserne.

Kl 11.15 - 12.00 EDB’s indforelse i laboratorierne. En beskrivelse af et konkret arbejde om, hvordan og
pa hvilken made laboranterne skaffer sig indflydelse pa indferelse af ny teknologi.

Kl 12.00 - 13.00 Frokost.

Eftermiddagen er fagspecifik.

Klinisk-kemisk:
Kl 13.00 - 14.00 Gennemgang af en automatisk hematologi-analysator.
Hemalog’ en som analyseudstyr. Hvilke @ndringer medferer den i den daglige arbejds-
proces for laboranter.
Kl 14.30 - 14.45 Kalffepause.
KI. 14.45 - 16.00 Gennemgang af en automatisk kemianalysator.
AKA’ en som analyscudstyr.
Hvilke ndringer medferer den i den daglige arbejdsproces for laboranter.
Blodbank: Automatisering bl.a. blodtypemaskine.
Histo: Automatisering.

Tem og sem.
Frysezxtsing.
Cytouddannelse?

Lerdag den 19. maj 1979:
Kl 9.00 - 14.00 Hzmatologi for alle tre specialer.

KI. 14.00 - 16.00 Laboratoriebesog.

Sammen med det endelig program fremsendes i begyndelsen af april tilmeldingsblanketter til de
enkelte arrangementer.

36 BLAD MEINAT/EKNA 1. TBL. 1979



TILMELDINGSBLANKET til NML-mgde i Kgbenhavn, 17., 18. og 19. maj 1979:

Navn:

Privat adr.:

Postnr./by: privitlif.

Ansattelsessted:

Afdeling: t1f. lokal:
Er du delegat? D Konqrcsde]tager?m
@Pnsker du hotelreservation i Kg¢benhavn? Nej E]

Enkeltvaerelse med bad. Ca. Dkr. 150/nat incl. morgenmad[:[
Enkeltvaerelse med bad. Ca. Dkr. 250/nat excl. morgenmadD

Du ankommer den 16. majD den 17. majD Afrejse forudsattes 19. maj.

Deltagergebyr: ...... 5 o SEESTSTOTRR ST e B % 8 # % SATSESTe® Dki.. 200~

natter pd hotel: ........ USR8 4 8 3 5 § LEEEERE « Dkt

Endeligt program, bekraftelse pa deltagelse og bekraftelse pd hotelreser-
vation fremsendes i begyndelsen af april.

Tilmeldingsblanketten sendes inden den 27. marts 1979 til:
LANDSSAMMENSLUTNINGEN AF HOSPITALSLABORANTER

Nannasgade 28, DK2200 Kgbenhavn N, Danmark

Tilmeldingen er bindende.

dato underskrift

Flerc blanketter kan rekvireres.

Hyorfor Skal man altid vente A

Saa lenge pua Medicinen ! -

W (Fordi Recepterne altid en —
sKrevek soa atydeligt!
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International Assosiation
of Medical Laboratory Technologists

IAMLT AWARD COMMITTEE

Chairman: Aud Vogt
Pastor Fangens vei 20 B

N-OSLO 8 Oslo January 23. 1979

To the President of all member organization of IAMLT

Dear President.

The Award Committee of IAMLT would like to ask for your help in announcing the awards which are available in 1980.

These are:

ORTHO DIAGNOSTICS, USA offering 3 awards, that is: Attendance for 2 persons for a one week course, Case Study Clinic,
and one person in Applied Blood Banking. The latter was first offered in 1979 and continue also in 1980.

GENERAL DIAGNOSTICS-WARNER LAMBERT, USA, offers a prize for the amount of dollars 1.500.-. A paper in any
field of medical laboratory technology is required. If possible we would also like the winner to present the paper in the form of
lecture at the congress, that is if she/he attends.

BIOMERIEUX, France offers a prize, FFr. 2.500.-. The same conditions with a paper is required in any of the specialities in
medical laboratory technology and pharmacology.

A paper can be about a new method, improvement of already excisting methods of some new device for medical laboratories,
or any other things related to the profession.

MERZ & DADE offer a very special prize which is not connected with a special paper, but where people who have done some-
thing special for their organization are choosen. I am sure that every society has a person who has rendered the profession a
service worth remembering. Think of potential candidates and don’t be too shy to apply for them. The winner will get
SFr. 2.000.-. and in addition a personal gift. We would very much like to hear about such people and are hoping that a prize
such as this will also stimulate abilities of your members other, than just methodology.

The IAMLT-prize, 500.-. U.S. dollars. This is meant to enable people to participate in courses or studies outside their own

country. Any member can apply.
Y ), )

Since some of these awards require an original paper it will be necessary that the members of your society, who would like to apply,
know about this in good time. Early publication in your journal and/or letter to all members would be appreciated, the widest

possible publicity is desired.
Enclosed you will find the conditions for the award and a list of the available awards. If' you have any further questions regarding

this please don’t hesitate to contact me.

Yours sincerely

Aud Vogt

Peir, sem hafa ahuga, geta fengid frekari upplysingar a skrifstofu MTI.
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verkid.

Bidstrup: Meistara



URICULT

LAEKNAR - MEINATAKNAR -
HJUKRUNARFR/EDINGAR!

Kynnid ykkur audvelda og areidanlega adferd til
ad akvarda bakteriumagn i pvagi.

Objektgleri med Cled Agar & annari hlidinni og
MacConkey Agar & hinni hlidinni er difid i nytt pvag.

Bakteriuko6loniur taldar eftir 16-18 kist.

Handhaegt & 6llum sjukrahusum, leekna- og
rannséknarstofum.

Uricult hefur verid notad arum saman vida um land
med mjog godum arangri

Bidjié um synishorn og leidbeiningar.

UMBODSMENN:

URANUS SF.

P&stholf 646 - Reykjavik




CuiB Bomen B

on og vissa

Midi i happdraetti SIBS

gefur g6da von um vinning.

Ahersla er 16gd a marga
vinninga sem koma sér vel.
b6 eru haestu vinningar

[ ] o o [ J
2 milljonir
og dregid er um milljon
manadarlega.
Hver seldur midi gefur
endurhaefingarstarfinu sem

unnid er 4 vegum SIBS
aukinn styrk.

Sa sem a mida i happdreetti
SIBS a sjalfur vinningsvon
og gefur einnig 68rum vonir
um bjartari framtid.

Pad kostar adeins 800 kr.

a manudi ad gera eitthvad

i pvi ad auka slikar vonir.

Vinningsvon og vissa um
ad verda ao lidi.

Happdraetti
SIBS




FRA:
WELLCOME
REAGENTS LTD.

AGLA MICROMETER SYRINGES:
Daelur til notkunar @ mjég litlu vokvamagni.

KLINISK EFNAFRAEDI:

1) Wellcomtrol (one, two, three,) - Til rut-
inueftirlits a rannséknastofum.

2) Wellcome group quality control pro-
gramme. Sex manada eftirlitsprogramm
fyrir rannséknastofur. NU pegar i notkun a
Landspitalanum, Landakoti, Borgarspital-
anum og Sjukrahusinu a Akranesi.

HEMATOLOGISK PROFEFNI:

Coombs Reagent, Phytohaemagglutinin
(Regent Grade eda Purified), Thrombo-
Wellcotest, FDP kit, Wellcome Russel Viper
Venom.

ONZEMISPROFEFNI:

1) Auto-immune Desease Reagents
Rose-Waaler prof, Rheuma-Wellcotest o.fl.
2) Fluoriserandi Métefnaakvérdun
Clostrida, E. coli, Salmonella, Shigella,
Immunoglobin, Fibrinogen o.fl.

3) Immuno-Precipitating Sera
Fibrinogen, Immunoglobin, Albumin,
Elektroforesa o.fl.

4) bungunarproéf.

MIKROBIOLOGISK PROFEFNI:

m.a. fyrir - E. coli (enteropatogen/pvag),
Salmonella (O eda H), Shigella, Streptok-
okka (p.4 m. S. pneumonia), Brucella,
Vibrio cholera, Bordetella, Proteus OX, H.
Influenza, N. Meningtis.

Ennfremur: Stained Suspensions fyrir al-
gengustu Salmonella, Brucella og Proteus
Teg., BIodvokvi (plasma) ur kaninum, BI6d-
vatn (sera) ur kaninum, kalfum og hestum,
Wellcotest Sensitivity Test Agar o.fl.

GEISLAVIRK PROFEFNI
(Radio-Immunoassay):

m.a. Anti-ACTH, Anti Digoxin, Geislavirkt
digoxin, Lanoxitest beta og gamma, Anti-
Vaxtarhormoén, Anti-Insulin, Anti-LH, o.fl.

TISSUE CULTURE RAGENTS:
Margar gerdir naeringarlausna til bakteriu-
raektunar.

PROFEFNI FYRIR
KYNSJUKDOMAGREININGU:

PROFEFNI FYRIR DYRASJUKDOMA:
m.a. til greiningar a Clostridia, Mycopl-
asma og Salmonella tegundum.

VEIRUPROFEFNI:

1) Complement Fixing Antigens,
2) Haemagglutinating Antigens,
3) Anchillary Products,

4) Fluoriserandi Métefnaakvérdun,
5) Hepatitis B-Motefnaakvérdun.

UMBODSMENN:

HEILDVERZLUN

ASGEIR
SIGURDSSON HF

AUSTURSTRATI 17,
101 REYKJAVIK,
SIMI: 91-26800.



ﬁ,eggur piinn
eftir lokun?

Med notkun naeturhélfs geta baedi
fyrirtaeki og einstaklingar att vidskipti
vid Landsbankann & peim tima, sem peim

hentar best.
Neeturhélf Landsbankans geta pannig

sparad ydur fyrirh6fn & paegilegan hatt.




CARL ZEISS

v HRUKAR ur

Grandagardur 1B — Simi 27544




G lerfrrore

Sudurlandsbraut 30
Poastholf 5182
Simar 84166 og 84350

Vid utvegum efnavérur! profefnil
rannsoknarstofuahdld og teeki

Ames

Bie & Berntsen
Fisons

Griffin & George
Lars Ljungberg
Lode’s Instrumenten
M.S.E.

Oxoid

Sigma

fra

BDH-Chemicals
Boehringer Mannheim
Gallenkamp

Helena Laboratories
Linson

Lumac

Normschliff Geratebau
Radiometer

A.H. Thomas




HOFUM AVALLT URVAL AF AHOLDUM
FYRIR RANNSOKNARSTOFUR
SJUKRAHUSA OG HEILSUGASLUSTODVA

Mikro-pipettur

Pasteur-pipettur
Belg-pipettur
Serologiskar-pipettur
Ellermann-pipettur

Tl j

'
t

Thrombotest-pipettur

T [h]

Bikarglos
Meliglos
= Tilraunaglés
ﬂé il Glasagrindur
Litunarker

bvagmelar o.m.fl.

SENDUM UM LAND ALLT

PR Apaet

H /- A REVRKIAVIK)L
Hafnarstraeti 5, P.H. 869, 121 Reykjavik - Simi 29300




Pau minnstu laera lika
meO Duplo

- storu LEGO kubbunum

Pad er vandi ad velja proskandi
leikfong vid haefi yngstu barnanna.
Pau purfa ad vera sterk, einfold,
litrik og prifaleg. Og gefa takifeeri til
ad moéta eftir eigin hofdi p6 ad
fingurnir hafi ekki 6d8last fulla fimi,
vagna, bila, flugvélar og adra einfalda
hluti.

bannig eru LEGO Duplo. Nu eru
komnir fylgihlutir sem auka

mdoguleikana og dnzgjuna. 15600

LEGO nytt leikfang 4 degi hverjum
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