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II6rSur Filippusson

Efnameelingar
med 6leysanlegum
enzymum

Hinar ymsu efnabreytingar, sem eiga
sér stad 1 lifandi frumum eru hvataSar
af pusundum enzyma, og hvatar hvert
enzym eina &kvedna reaktion. Menn
hafa smam saman gert sér 1jésa ba stad-
reynd, ad fruman geti ekki verid ein-
faldlega eins og poki fylltur med enzym
i upplausn, og nd eru taldar likur & pvi,
ad flest eda 6ll enzym 1 frumunni starfi
bundin 4 himnur eSa i umhverfi, sem
likist hlaupi. I sumum tilvikum eru bau
hluti sterri komplexa, er mynda hluta
af striktir frumuhimna.

Flestar tilraunir med enzym og at-
huganir 4 peim hafa verid gerdar &
meira eda minna hreinum enzymum i
punnum vatnslausnum, b6 Oliklegt sé,
a8 enzym starfi vid slik skilyrdi i frum-
unni. Heppilegra veri hinsvegar, a8
kanna eiginleika enzyma vi8 aSstedur,
sem likjast sem mest adstedum 1 frum-
unni. Til pess pyrfti enzymid a8 vera
annahvort i hlaupi, eSa bundid med
einhverjum radum & fast eSa odleysan-
legt burSarefni. _

Enzym vekja einnig dhuga manna af
o0rum astedum en liffredilegum. Menn
hafa 1ongum notad sér enzym i hagnyt-
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um tilgangi. Er pa stundum um a8
reda heil enzymkerfi, eins og t..d. vid
framleidslu akléhdls ar sykri med gerj-
un. Oft er hinsvegar um a8 reda orfa
eBa einstok enzym, og er demi um slikt
hin svokolluSu biolégisku pvottaefni,
par sem bett er 1 proteolytiskum
enzymum til a8 leysa upp O6hreinindi
Enzym eru mikid notud til efnameel-
inga, en sérhefni slikra melinga eykst
til muna ef hagt er a8 nota vid beer en-
sym, par sem pau eru mun sérhefdari
en adrir hvatar. En enzym fast ekki
nema 1r lifandi verum og med tiltolu-
lega mikilli fyrirhofn, eigi bau a® vera
seemilega hrein og 6mengul 68rum en-
zymum, og pess vegna eru bau dyr.
Pald vaeri pess vegna auglidslega sski-
leet ad geta notad enzym aftur og aftur,
en pad er gerlegt ef enzymid er bund-
i8 4 6uppleysanlegt stoSefni, pannig a8
a8 lokinni reaktion sé hegt ad sia pad
fra 68rum efnum 1 reaktionsbléondunni.

S4 mikli 4hugi, sem menn hafa haft
4 svokolludm 6bleysanlecum enzymum
stafar af tvennum orsckum. Er bar
annarsvegar vonin um a8 bau geti auk-
starfsemi lifandi

2

i skilning manna 4



frumu, og hins vegar ad pau geti ordid
hagnyt ahold til pess a8 framkvema
med kemiskar breytingar.

Framleidsla.

Mynd 1 synir helztu adferdir, sem
notadar eru til ad
enzympreparot. 1 fyrsta lagi méa tthaa
6leysanleg enzym me8 bvi a8 binda

utbtia odleysanleg

Adsorbtion/Ion ex-
change charcoal
silica gel

CM-cellulose

DEAE-cellulose

Entrapment
acrylamide

gel @

nylon myero-
capsules

Covalent linkage
CM-cellulose
DEAE-cellulose
Sephadex
Polystyrene
Nylon
Acrylamide
ete.

Mynd 1. Prjar helstu adferdir til ad utbida

6leysanleg cnzym, dsamt algengustu burdar-

efnum.

bau med adsorbtion eda jémaskiptum &
yfirbor® fastra efna, sem venjulega eru
i duftformi. DPessi adferd hefur pann
galla, a® heetta er &4 ad enzymid losni fra
burdarefninu, par sem kraftarnir ,sem
halda bvi fostu, eru hadir umhverfis-
battum, svo sem pH, jonastyrk o.s.frv.
I 68ru lagi mé gera enzym 6leysanlegt

4

med pvi a® hleypa upplausn, sem inni-
heldur enzymi8, og eru pa enzymmole-
kalin bundin inni i hlaupinu. Stbstrat
enzymsins getur , diffunderad‘‘ inn 1
hlaupid (sé pad smamélekal) og pannig
getur enzymid hvatad umbreytingu sab-
stratsins, p6tt hreyfanleiki pess sjalfs s¢
takmarkadur. Eins ma syntetisera sma-
seja nelonbelgi (20-100 mikrén 1 pver-
mal) utan um 6rsméa dropa af enzym-
lausn, og bannig einangra enzymid fra
umhverfi sinu med himnu, sem pé er
adgang sib-
mélekalpunga. 1

héalfgegndrep og leyfir
strata  med
pbrigja lagi ma gera enzym Oleysanleg

lagan

med pvi ad tengja bau & yfirbord fastra
efna med kovalent tengjum. Pessi teg-
und 6leysanlegra enzyma hefur flesta
kosti til ad bera, sé tekid mid af hag-
nytri notkun beirra, og er algengust.

beer efnafreedilegu adferdir, sem not-
adar eru til a8 festa enzym & yfirbord
fastra naestum eins
og burdarefnin. Dwer purfa a8 vera
pannig, ad myndun kévalent tengis geti

efna eru margar

att sér stad vi® adstedur, sem ekki eydi-
leggja virkni enzymanna, en bad pydir
nestum neutral syrvustig, lagt hitastig
os.frv. Eitt demi um slika reaktion er
med
eins og glutaraldehydi, sem hefur tvo

tenging ,bifunctional’‘ reagens
aldehydhoépa, sem hvor um sig getur
bundist aminéhép (mynd 2.) Er ba not-
ad burdarefni med aminbéhép a vyfir-

bordinu, eins og t.d. nylon.

Notkun.

Ymsar adferdir ma viShafa til bess
ad nota
enzyma. Oftast er dleysanlega enzymid

hvétunarhefni  6leysanlegra

BLAD MEINATZAKNA
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CO,H

HC1

Surface hydrolysed
nylon

NH,

Glutaraldehyde-nylon

i COZH derivative
N CH(CH,)3CHO

Glutaraldehyde

|

CO,H

Enz.-NH2

Glutaraldehyde-nylon-

enzyme derivative

NECHCH,)5
|

gkl
N-Enz.

Mynd 2. Festing enzyms & nylon med glutar-

aldehydi.

i formi dufts. Er pa reaktion fram.
kvemd Dpannig, a0 enzymduftid er
hrert upp 1 upplausn af sabstratinu, p.
e. bvi efni, sem enzymi8 verkar a. AS
reaktion lokinni er enzymdufti§ siad
fra, og er ba reaktionsblandan émeng-
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ud af enzymi. Einnig mé pakka oleys-
anlegum enzymum 1 silu, likt og gert
er i stilukrématoégrafiu, og er pa upp-
lausn af sabstrati enszymsins delt i
gegn um stluna, og ummyndast pad 4
leidinni 1 gegn fyrir Ahrif enzymsins.
Enn 6nnur leid er ad festa enzym beint
a innra yfirbord & plastrori. P4 er
stbstratlausn delt 1 gegn um rorid, en
enzymid a rorveggjunum hvatar um-
myndun substratsins meSan pad fledir
um rorid. Slik éleysanleg enzym hafa
verid byged inn 1 sjalfvirka efnameela
af Technicon gerd og lofa godu.

Technicon AutoAnalyzer er teki, sem
byggt er til pess a8 gera kolorimetriskar
miklum fjolda
syna. I stad pess ad pipettera hvern

analysur sjalfvirkt 4
einstakan reagens fyrir hverja einstaka
meelingu eins og gert er vid handvirkar
melingar, er 1 AutoAnalyzer reagensum
og synum delt i sifellu eftir sléngu
kerfi, par sem blondun, incubation, hit-
un o.s.. frv. fer allt fram i slongukerf-
inu medan syni og reagensar eru &
leid 1 gegnum Dad.

T sliku kerfi eru enzym oft notud sem
reagensar. Pad er augljést, a0 med pvi
ad tengja inn 1 slikt kerfi plastror med
virkt enzym a innra yfirbordi, pa kem-
ur pad i stadinn fyrir enzymreagens og
bannig sparast verulegur kostnaSarlis-
ur. Mynd 3 synir demi um tengimynd
fyrir AutoAnalyzer, sem gerir rad fyrir
notkun enzymsrors.

Tengimyndin er
bvagefni (urea) med ureasa, en Dhvag-
efni er gjarnan malt med pvi ad nota
eftirfarandi efnabreytingar:

fyrir melingu 4
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Mynd 3. Tengimynd fyrir AutoAnalyzer fyrir
pvagefnismelingu med ureasa-nylonrori.

NH,CONH,—H,0
ureasi

NH,—X litad efni
par sem X er litarreagens, sem myndar
litad
myndinni er synt, a8 syni, sem inni-
heldur pvagefni, er blandad fyrst med
lofti (eins og venja er 1 Technicon teek-

ONH,—CO,

efni med améniaki. A tengi-

inu) og sifan med buffer, og er pvi
neest sent 1 gegn um spiral til blondunar.
A® Dvi loknu fer blandan gegn um ror
med afestum ureasa, en rorid er um
Imm i pvermal og um 3 m langt, vaf-
18 upp 1 spiral. Par klofnar pvagefni
i ammoéniak og koldioxid. A8 bvi loknu
er beett 1 tveim litarreagensum, og
blandan hitud vis 45°C. Vis pad mynd-
ast blar litur, sem er lesinn af { spectro-

photometer vi§ 630 nm um leid og
blandan fledir 1 gegn um hann.
Hlidsted tengimynd fyrir venjulega
melingu med enzymi i upplausn veeri
svipud mynd 3, nema hvad ureasarorid
veeri ekki med og 1 stad buffers kemi
Sem demi
sparna0, sem hugsanlegur er med pvi
a0 nota enzymror, ma nefna, ad fyrir
eina melingu med enzymi 1 upplausi

enzymreagens. um bann

barf alika mikis magn enzyms og parf
til a8 preparera eitt enzymror, en eitt
slikt ror méa nota til pess ad gera ad
minnsta kosti 10000 melingar. Pannig
er kostnadur vid enzym, sem stundum
getur verid svo mikill a8 notkun enzyms
a4 venjulegan hatt veri ohefilega dyr,
skorinn nidur i naestum ekki neitt.
Hér a8 ofan hefur verid lyst i or-
faum orSum hvernig nota mé Gleysan-
leg enzym vid sjalfvirkar efnmelingar.
Gera ma rad fyrir ad 4 nestu arum
muni notkun peirra & pessu svidi breid-
ast 0t, og einnig ad fram muni koma
handhegar adferdir til ad nyta odleys-
anleg enzym vid handvirkar efnamel-
ingar. Auk pess eru bundnar vonir vi8
notkun 6leysanlegra enzyma & O08rum
svidum, svo sem 1 efnaframleifslu og
vid leekningar. Tilraunir eru i gangi,
sem beinast a0 pvi a0 kanna hvort hegt
er ad nota
lekna sjukdéma, sem stafa af arfgegn-
um enzymskorti (eins og t.d. phenylket-
onuria) en of snemmt er al spa um,

6leysanleg enzym til ad

hvad af peim tilraunum lei8ir.

BLAD MEINATAKNA



sudmundur Pétursson.

Notkun tilraunadyra

Notkun dyra til visindarannsékna
mun eiga sér margra alda sogu. Lengi
vel var pé eingéngu um mjog takmark-
adan fjolda ad reda og helst gripid til
algengra husdyra mannsins 1 slikum til-
gangi. A sidari hluta nitjandu aldar
hoéfst mikid blémaskeid i hvers konar
rannsoknum sjukdéma og ymsum 1if-
freedigreinum, sem segja ma ad standi
enn. Frakkinn Louis Pasteur, sem gerdi
fjolmargar snjallar athuganir 4 svidi
orverufredi og sjukdémarannsékna, er
i margra augum demigerdur fulltrai
beirra visindamanna, sem starfa 4 rann-

soknastofum a8 lausn ymissa peirra
vandamala mannkynsins, sem varda

heilbrigdi og vellidan. Pasteur notadi
ymis dyr vi§ rannséknir sinar, og allur
vid litlu hvitu
mysnar, naggrisina og kaninurnar, sem

almenningur kannast

eru talin jafn émissandi visindamannin-
um og smésjain. A pessari 6ld hefur
notkun tilraunadyra farid jafnt og bétt
vaxandi, enda er nua eldi og framleiSsla
beirra or8in sjalfsted og yfirgripsmikil
freedigrein (laboratory animal science).
Auknar krofur um menntun og reynslu
eru vida um 16nd gerdar til peirra, sem
annast geslu og eldi tilraunadyra, og
stor fyrirteki sérhefa sig 1 framleidslu
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margs konar tegunda og kynja til af-
nota fyrir visindastofnanir og adra a®-
ila. Ui
i

Tilraunadyr eru notud i svo marg-
vislegum tilgangi a8 6moigulegt er ad
gera pvi temandi skil { stuttri grein.
Alls konar liffredilegar rannséknir &
gerd og starfsemi lifvera, vefjafredi,
frumufredi, lifefnafredi, lifedlisfredi
og erfdafredi, salfredi, atferlisfradi og
enn fleiri svid krefjast notkunar djra,
og hinar miklu framfarir sem or8i8
hafa 4 sjukdémsrannsékna og
meinafraedi hefSu ekki getad gerst an
tilraunadyra. Svo a8 demi sé tekid eru
milljénir dyra notadar arlega i krabba-
meinsrannséknum til pess ad kanna or-
sakir pessa sjikdémsflokks og til pess
ad profa adferdir til lekninga. I lyfja
idnadi eru néanast allar
hugsandi 4n dgra. Oll ny lyf verdur ad
préofa mjog vandlega i ymsum djra-

svidi

framfarir 6-

tegundum, A4dur en pau eru notud
handa monnum. Séu préfanir nyrra

lyfja ekki neegilega viStekar geta af-
leidingar ordid atakanlegar eins og sorg-
arsagan um thalidomide sannar. Einnig
verdur ad tryggja bad ad engu sé bland-
a0 1 mat eda snyrtivérur, nema naud.
synlegar préfanir & mogulegum eitur-



dhrifum 1 dyrum hafi att sér stas. Notk-
un dyra til sjukdémsgreininga er enn
talsverd. Enn eru naggrisir notadir vida
til greiningar 4 berklum og mys til ein-
angrunar ymissa veirutegunda (Coxsac-
kieveirur, arboveirur o.fl.) Hins vegar
er nl a8 mestu hett ad nota dyr til bess
a® kanna hvort konur séu barnshafandi,
enda hafa verid préaSar til bess ein-
faldari rannséknarstofuadferdir.
liffresdilega virk efni er erfitt a0 mela
med alferSum efnafredinnar og er ba
oft gripid til liffredilegra adferda (bi-
oassy) t.d.. vi§ melingar a styrkleik
bbluefna og insialins. Pa skal pess einn-
ig getid, a8 nokkur fjoldi dyra er not-
adur vid kennslu, einkum & héaskéla-
stigi. Synikennsla 1 lifedlisfr. og lyfja-
fredi byggist vida um lond ad verulegu
leyti a b6 ad
stundum sé hegt ad nota nemendur
sjalfa 1 pessu skyni.

Af pvi sem hér hefur verid rakid ma
sj4, a8 helstu notendur tilraunadyra
eru ymsar heilbrig8isstofnanir, lyfja-
framleiSendur, haskélar og adrar rann-
séknastofnanir.

Nagdyrin eru langsamlega mest not-

Sum

notkun tilraunadyra,

ud i
bau eru autveld i eldi og timgast vel i
barum. Mys eru i yfirgnefandi meiri-
hluta. Hin ymsu kyn, sem notud eru,
eiga oOll @tt sina a8 rekja til hasamus-

tilraunastofum vegna pess hve

arinnar (Mus musculus). Hvitar mys
munu upphaflega hafa verid hreinreekt-
adar sem stofudyr. Peer
ar (albino), en til eru af bpeim morg
kyn. Me8 skyldleikaraektun hafa menn
komi8 upp morgum arfhreinum kynj-
um, par sem einstaklingarnir eru nan-

eru hvitingj-

ast eins erf8alega & sama hatt og ein-
eggja tviburar. Pessi masakyn eru mik-
i notud til rannsékna & liffera- og
vefjaflutningi, en haegt er ad flytja vef
ar einum slikum einstaklingi til annars
an pess a8 vidtakandi hafni honum
(transplantation). Slikt er einnig heeg:
al gera vid @®xli, og pannig er ymsum
tegundum krabbameina i mtsum hald-
16 lifandi og pau notud til pess ad profa
ny lyf, sem vonast er til a8 komi ad
haldi vi®
monnum. Mys eru dkaflega frjoésamar.
Ritt kvendyr getur eignast 100 e8a
fleiri unga & ari. Rottur eru einnig mjog

lekningu a krabbameini 1

frjésamar og tilraunarottur, sem eru
afbrigsi af brinu rottunni (Rattus nor-
vegicus), eru mjog pegileg dyr i med-
forum, skapgdédar og audveldar, sé rétt
a® peim farid. Peer eru talsvert steerri
en mys og purfa pvi snoéggt um meira
plass. Hins vegar henta peer betur, beg-
ar rannsoknir krefjast sterri syna eda
pegar um a8gerdir er ad reda. Gull-
hamstrar (Mesocricetus auratus) eru
notadir i vaxandi meli vid krabbameins-
hamstrar

rannsdknir, en kinverskir

(Cricetulus griseus) til litningarann-
s6kna, en peir hafa einungis 22 litninga.
(Cavia porcellus), sem
stundum eru lika kalladir marsvin, eru
wttadir fra Sudur-Ameriku. Peir eiga
bad ad purfa

C-vitamin i feSunni, en flest énnur dyr

Naggrisir

sameiginlegt monnum

geta sjalf myndad petta vitamin. Nag-
grisakomplement er yfirleitt notad peg-
ar gerd eru komplementbindingarpréf
til a8 syna fram 4 antigen eSa métefni.

Kaninur (Oryctolagus cuniculus) lifa
villtar 1 Evrépu og viSar, en hafa um

BLAD MEINATZAKNA



langan aldur einnig verid aldar sem hus-
dyr. Per eru notadar 1 ymsu skyni sem
tilraunadyr, til ad framleida sérhef
motefni, til pess ad profa vokva, sem
dela 4 1 @5 eda 1 vef fyrir efnum sem
valda hitahakkun (pyrogen test), einn-
ig til athugunar & eiturefnum og vid
kennslu 1 lifedSlisfraedi.

Hundar og kettir eru talsvert notad-
ir til rannsékna. Vi rannséknir 1 skurd-
lekningum koma hundar (Canis famil-
iaris) a8 g6Bu gagni, og eru sérstok
kyn rektud til slikra hluta. Kettir (Fel-
is catus) hafa longum veri8 notadir til
rannsékna 1 lifeSlisfredi heilans og
taugakerfisins. Oft hefur verid gripid
til  halfvilltra flekingskatta 1 sliku
skyni, en Deir eru illa fallnir til slikra
nota, grimmir, 1iti§ samberilegir og oft
haldnir hvers kyns sjukdéomum.

Apar hafa mikid veri§ notadir er-
lendis, einkum begar faris var ad fram-
leiGa béluefni gegn menusétt Gr veirum
sem rezktadar voru 1 frumugrdédri ur
apanyrum.

Af fuglum er helst ad nefna heensni
(Gallus domesticus) og skylda tegund
kornhenu (Coturnix coturnix)
mjog hefir rutt sér til rims hin siSari
Ar til rannsékna i fésturfraedi, lifedlis-
fredi, lyfjafredi, eitranafredi, nering-
arfredi og a fleiri svidum.

Margar fleiri tegundir dyra eru not-
adar til rannsékna en & bad skal bo
minnt, a8 mys og rottur eru vidast hvar
80-90% allra tilraunadyra.

Hér & landi er mjog 1iti§ um notkun
dyra 1 visindalegum tilraunum. Um
langt skeid hefur Tilraunast6d haskol-
ans 4 Keldum verid eini a8ilinn hér-

sem
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lendis, sem ali§ hefur upp dyr sérstak-
lega til slikra nota, en ymsir adilar,
einkum vis Héskéla Tslands, hafa feng-
i5 padan dyr eftir porfum. A Keldum
eru aldar mys, rottur, naggrisir og kan-
inur og & timabili einnig hamstrar, en
eldi peirra hefur na verid hett um sinn.
Dyratilraunir 4 Keldum eru pé eink-
um framkvemdar 4 saudfé, enda eru
vidfangsefnin einkum sétt 1 saudfjar-
sjikdéma ymiskonar. Hestar eru einn-
ig notadir bar 1 allstérum stil til fram-
leidslu sermis vi§ lambabléSsétt.

Ekki eru allir & . eitt sattir um notk-
un dyra i visindalegum tilgangi. Morg-
um er pad ad vonum ahyggjuefni, ad til
raunirnar geti valdi§ dyrunum étta og
bjaningum. Ofgamenn i pessum mél-
um vilja helst banna allar tilraunir 4
dyrum og geetir ahrifa peirra talsvert
sums stadar erlendis. Oliklegt er bé,
a8 allur almenningur vilji afsala sér
beim avinningum, dyratilraunir
hafa 1 for med sér 4 svidi leknisfredi
og heilsuverndar. Pad er reyndar mik-

sem

ad dyratilraunum
hljéti ad fylgja verulegar bjéningar..
Deim er hegt ad haga & pann veg, ad
allur adbtinaSur dyranna sé tiltolulega
e6dur og 1idan beerileg, enda er g6Bu-
arangur tilraunanna ekki sizt undir pvi

ill  misskilningur,

kominn ad dyrin séu { gédu Astandi.

Naudsynlegt hefur pé pott ad setja a-
kveSnar reglur um petta efni. Hér 4
landi gilda 16g nr. 21 fra 13. april 1957
um dyravernd. I TIT kafla peirra lags
11. og 12. grein segir, a8 6heimilt sé an
leyfis yfirdyraleknis a8 nota dyr vid
visindalegar rannsdknir eda tilraunir
eda 1 sambandi vi§ kennslu, ef samfara
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peim séu sérstakar adgerSir & dyrinu,
bloStaka eSa dwling efna 1 dyrid eda
ef medfers 4 dyri 1 pessu skyni vekur
dyrinu sérstakan Gtta
Sama mali gegnir ef dyr eru notud vid
framleislu lyfja eSa til svipaSra parfa.
I 16gunum eru einnig dkvedi pess efnis,
a® geeta beri pess ad baka dyrum ekki
meiri bjaningu vid tilraunir eda ad-
6hjakvemilegt sé og nota
skuli deyfingu par sem vid verSur kom-
10.

Reglugerd samkvemt logum pessum

eda bjaningu

gerfir en

um notkun dy¥ra 1 visindalegum tilgangi
var sett af menntamalaraSherra 7. marz
1973. T henni eru adgerdir a dyrum i
visindalegum tilgangi banna®ar nema
til komi sérstakt leyfi yfirdyraleeknis.
Einnig eru akveedi, sem takmarka slika
leyfisveitingu vi8 leknislerfa menn
(lekna e®a dyralekna). Peim, sem hafa
leyfi til dyratilrauna er i1 regluger8inni
gert skylt a8 halda skyrslu um dyratil-
raunir sinar,

tilraunadyra gera sifellt
Séu
dyrin misjofn verSa niSurstoSur til-

Notendur
raxandi krofur til gea peirra.

rauna OdreiSanlegar og erfitt ad end-
urtaka bpeer. Oft er pad hofudnaudsyn
a® mismunandi hépar dyra séu samberi
legir. MikiS er lagt upp ur ad pekkja
sem best med tilliti til erfa, neringar-
astand barf a8 vera 1 besta lagi og helst
pburfa dyrin ad vera laus vi8 sjikdéma,
bekkta smitsjukdéma.
eru ni 4 timum dyr, sem eru algerlega
laus vid allar bakteriur, sveppi og frum-
dyr. Pau eru upphaflega tekin med

a.m.k. Faanleg

keisaraskur®i en sifan alin upp 1 daud-
hreinsuu umhverfi og f& einvérdungu
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dauShreinsad f60ur. Engin parmafléra
er i pessum dyrum og pau syna ¥vmis
oedlileg
venjulega einstaklinga somu teg. Pau

einkenni 1 samanburdi vid
hafa oOe8lilega stéran botnlanga (cae-
cum), lagt gammaglobulin 1 sermi, eitla-
kerfid er ekki eins aberandi og 1 68rum
dyrum, og bau eru akaflega viSkveem
ef pau verSa fyrir sykingum hvers kon-
ar. Takist hins vegar a8 halda peim laus-
um vid alla sykla, lifa pau og dafna,
og slik dyr hafa vida verid alin 1 marga
@ttlidi. Pessi gerlalausu dyr kosta of
mikid til almennra nota, enda henta
bau ekki nema til sérhaefra rannsékna.
Algengara er ad nota dyr, sem laus eru
vi§ adkve®na skilgreinda sykla og halda
beim 1 sérstokum hiasum og birum i
negilega g60ri einangrun til bess a8
syklar berist ekki 1 pau. Engin slik ad-
staBa er hérlendis til a8 halda dyrum
syklalausum, enda hefur raunin or8id
s, a0 rottustofninn 4 Keldum parf ad
endurnyja & tvegegja til priggja éara
fresti, ef vel 4 ad vera.

Vaxandi krofur eru nt gerdar er-
lendis til bjalfunar
peirra, sem hirda tilraunadyr og ala
bau upp. Sérstakir skélar tutskrifa sér-
heft a®stoSarfélk 1 tilraunadyraeldi i
Englandi, i Bandarikjunum og vidar. T
Englandi starfar Institute of Animal
Technicians og veitir prjar préfgradur,

menntunar og

sem gera mismunandi miklar kréfur, en
1 ollum tilvikum er krafist allmikillar
starfsreynslu auk Hér 4
landi hefur 1iti6 veri8 gert til pess a®
efla tilraunadyrafraedi, enda hefur eft-

sk6lanams.

irspurn eftir tilraunadyrum verid akaf-
lega 1itil. Hin siSari ar virSist han bé

BLAD MEINATZAKNA



fara nokkud vaxandi, og hefur verid
starfandi tilraunadyranefnd & vegum
leeknadeildar. Leeknadeild hefur einnig
tilnefnt fulltrtta 1 International Com-
mittee on Laboratory Animals (ICLA)
og hefur hofundur pessarar greinar tek-
i0 patt 1 storfum nefndarinnar siSan
1969. Eigi a0 efla Dbessi fredi hérlend-
is og studla ad aukinni notkun tilrauna-
dyra, hlytur a8 koma til verulegt atak
a nestunni 1 hasnaedismalum og skipu-
legri uppbyggingu a pessu svidi.

Til frekari skyringa 4 pvi, hva® dunn.
ist getur tilraunadyra,
langar mig a8 nefna nokkur demi af
handahéfi. Bantings og
Bests 4 mikilveegi instlins hefSu veri®
6hugsandi an tilrauna beirra a dyrum,
en beir notudu hunda sem fraegt er.
Erfitt er a8 nefna nokkurn meiri hatt-
ar flokk nyrri lyfja, sem ekki hefur
purft ad gera a4 viStekar préfanir i
dyrum. Hinar freegu hjartaflutningsad-
gerdir voru margefar og Dprdadar 4
hundum, og svo er um marga fleiri 1if-
feraflutninga og skurdadgerdir. O-
kleift er a8 profa efni, sem grunud eru
um a8 valda krabbameini & annan hatt
en 1 lifandi dyrum. Til eru margir sjuk-
démar 1 monnum, sem 1iti§ er hegt ad

med notkun

Rannséknir

rannsaka, nema apekkir kvillar finnist
i tilraunadyrum eda sé haegt ad fram-
kalla 1 peim. Reektud hafa veri® sér-
kyn musa, sem bjast sérlega oft af a-
kvednum sjukdémum. Til eru musakyn
sem heettir mjog vid offitu, sykursyki,
autoimmun sjukdéomum, ymis konar teg-
undum af bloSleysi (hemolytiskri an-
ami,) voOvadystrofi, dvergvexti og
truflunum & myelinmyndun 1 miStauga-

BLAD MEINATZAKNA

kerfi. Hemophilia A og B pekkjast i
hundum, klofinn hryggur (spina bifi-
da) kemur all oft fyrir 1 réfulausu
kattarkyni, sem @ttad er fra eynni Mon,
Mongolismus hefur verid lyst 1 chimp-
ansa, sérstakt rottukyn pjaist af med-
feeddri hyperbilirubingemi, likist
Crigler-Najjar sjukdémi 1 monnum, og
fitulifur ma framkalla 1 rottum med pvi
a8 gefa peim alkohol. Pessi fau demi
skulu hér latin negja. Rétt er ad benda
a, a0 nidurstodur dyratilrauna er ekki
alltaf heegt a8 nyta 6breyttar, pegar um

sem

sjukdéma 1 monnum er a8 rada. Oftast
er p6 hegt ad hafa per til hliSsjonar,
og prafaldlega koma ber monnum negi-
lega vel & sporid til a8 hegt sé ad
halda rannséknunum afram 4 monnum
an verulegrar Ahettu. Ekki skyldi pvi
heldur gleymt, a8 aukin pekking 4 lif-
fredi og sjukdémum dyra getur einnig
komi§ peim sjalfum a8 gagni og studl
adad betri medferS pessara skjdlstaed-
inga mannsins, sem hann er si§ferdi-
lega skyldugur til a8 bera fyrir brjésti.

vantar a0 sjukrahasi SiglufjarSar.

Lengri eda skemmri radning kemur til
alita, einnig ra®ning na fljétlega eda
siar 1 sumar eda haust. G68 laun og

hisnedi. Upplysingar veitir Jéhann-
es Gunnarsson héradsleknir 1 sima
(96)71367.
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Ragnhildur Kolka

SERUM PROTEIN

Serum protein hafa siSan Tiselius
skyrdi fra adferd sinni um hina friu
veri®

morgum mismunandi adferSum.

med
JPar

electroforesu, rannsokud
sem mikil vinna hefur verid 16g0 1 a8
rannsaka pessi efni, pa4 ma segja a® nu
til dags sé pbekking mannsins ordin tals-
verd a hinum einstoku protein-brot-
um undir edlilegum kringumstedum og
vi§ beer breytingar sem & peim verda
vid mismunandi sjukdéma.

Jafnvel p6 ad 1 morgum sjakddéms-
tilfellum sé neegilegt ad vita um hlut
fallaskiptingu Albumin/Globulius er b6
oftar wmskilegra ad fa electroforetiska
sundurgreiningu a globulinunum. Petta
var p6 erfiSleikum bundi®, pvi bé svo
a® total protein og albumin veeru til-
tolulega audveld a8 rannsaka med efna-
fredilegum adferum, pa voru peer ad-
fer§ir sem notadar voru vio globulin
sundurgreiningu b#di kostnalarsamar
og timafrekar og bottu ekki svara kostn-
adl a8 setja upp sem daglega vinnu.
Dad var pvi ekki fyrr en upp ar 1950,
pegar pappirselectroforesan kom fram,
ad hegt var a8 koma pessum rannsokn-
um i gang med hinni daglegu vinnu.
Sidan hafa ordid miklar breytingar a
adferbum, pratt fyrir hina g68u pekk-
ingu 4 hinum margféldu samsetningum
innan globulin brotanna er pessi ein-
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falda electroforetiska skipting & prot-
einum 1 4 efa 5 brot enn ba flj6t-
legasta og handheaegasta adferdin.

N1 er vitad ad hvert af pessum brot-
prot-
einum, sem hafa pa® sameiginlegt ad vid
rafdratt undir vissum kringumsteSum
dragast per med sama hrada og mynda
heild. Magn
innan hvers brots er

um er samsett af mismunandi

eina einstakra  prot-
eina
6had hvort 60ru, par af leiSandi getur
eflileg ttkoma einstakra brota ekki tti-

lokad moguleikann a 6edlilegri samsetn-

algerlega

er pbvi 1 auknum meli sem
vid eda sundur-
4 einstokum proteinum vid

ingu. Pad
studst er
greiningar

meelingar

sjukdomsgreiningar og medfers peirra.
Hér
vmsum peim

skal gera grein fyrir

notadar

reynt ad
adferum sem
eru.

Vil quantitativa immunoelectrofor-
esu skeSur immunologisk greining og
maling 4 og/eda  1t-
fallandi antibodyum, bar sem me8 raf-

draetti, antigenin eru dregin 1 gegnum

antigenum

agar efa agarose gel, sem innheldur
einkennandi antibody. Vi8 réttar ad-
steSur ma koma pvi svo fyrir ad anti-
body-molekulin i agarnum standi 1 stad
a medan antigen molekulin med and-
stedan hreyfanleika fra antibodyunum,
dragast 1 gegn vi0 electroforesuna. Na-

BLAD MEINATAHKNA



PREALBUMIN

ALBUMIN

«-ACID GLYCOPROTEIN

«-LIPOPROTEIN

«-ANTITRYPSIN

Ge-GLOBULIN (1-1)

«-ANTICHYMOTRYPSIN

CERULOPLASMIN

HAPTOGLOBIN (1-1) 7

«*MACROGLOBULIN

3-LIPOPROTEIN

$A-GLOBULIN
HEMOPEXIN S~
TRANSFERRIN v
\\._/
8,C-GLOBULIN
~—
/A-GLOBULIN/IgA
~< Mynd 1. StaSsetning prot-

A GLOBULIi eina vi§ immunoelectrofor-
V- g

esu.

7G-GLOBULIN/IgG
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kvemt magn prufu er 14ti8 i holu sem
gerd hefur verid i agarose gel sem inni-
heldur homogenous blondu af antibody-
um. Pad protein sem verid er ad rann-
saka, feerist inn i gelid og myndar anti-
gen-antibody complexa, sem verfa syni-
legir sem mjoéir orvaroddar, bar sem
jafnveegishlutfalli milli antigens og
antibodys er nad. He0 oddanna er bvi
nokkurn i hlutfalli vid bad
magn af antigeni sem sett var 1 holuna.
Me8 pessari adfers, sem kennd er vid
kollus  ,,Electroimmuno
Assay‘’ ma gera 4 nokkrum kl. timum
hreyfanleika pro-
teinsing), nokkud magn af prufum (6-
bekkt gildi) og standard med pekktu
gildi en 1 mismunandi pynningum. AS
loknum rafdreetti er gelid purrkad, lit-
a8 og ma pa mela lengd oddanna og
reikna 0t gildi prufunnar efa geyma

veginn

Laurell og

(mismunandi eftir

gelid eftir pvi sem 6skad er. Algengast
er a0 nota kaninu antiserum en einnig
er & markadnum antiserum Gr moérgum
o8rum dyrategundum svo og manni.
Vis mealingu a4 beta-2 og gamma-
globulinum parf a8 carbamylera serum-
i8 adur en hagt er ad rafdraga bad.
Vid
hradi pessara proteina og hinn negativi
eiginleiki peirra breytist, pannig a8 pau
renna nu med hinum positiva protein-

carbamyleringu eykst rafdrattar-

um.

Einnig ma mela einsték protein
med hinni svokolluSu ,,Radial immuno-
diffution‘‘ adferd. Par er ekki studst
vi§ rafdratt, heldur er antibodyinni-
haldandi geli hellt 1 petriskal og 14atid
storkna. Sidan eru gerdar hringlaga hol-
ur 1 gelid og syni sett par i. Antigen
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moleculin  feerast (diffues) at 1 gel-

i85 og radius af tutfellingum
sem begar bessari diffusion lykur, er i
beinu hlutfalli vi§ magn antigensins a
moéti fyrirfram akvednum styrkleika af

antiserum 1 gelinu.

mynda

Electroforesa gerd a cellulose acetat
er badi fljétleg og fyrirhafnarlitil og
bvi afar hentug fyrir daglega vinnu &
rannsoknastofu. Pad ma bd segja ad
agarose electroforesa sé ad morgu leyti
betri sem screening adferd, pé ad hun
taki meiri tima og vinnu. Skiptingar i
einstok brot eru greinilegri svo a8 aud-
veldara er a8 greina dysproteinemias og
Gedlilegt | M‘¢ Auk pess er
bessi adferd mjog g68 vid greiningu &
bvagpréteinum og 68rum biologiskum
vOokvum. Med sma lagferingum méa gera
lipoprotein electroforesu 4 pennan sama

protein.

mata. Breytingin er adallega folgin 1
fixeringu proteinanna i geli§ eftir raf-
dratt svo og litun. En vi0 litun & lipo-
proteinum parf a8 nota lit sem bindur
sig vi0 lipidana eins og t.d. Sudan
Black.

Pad hefur gett nokkurs misskilnings
vid notkun or8sins ,,Immunoelectrofor-
esa‘’‘ par sem O0ll immunologisk vinna
hefur verid flokku® undir petta
nokkurs konar samheiti. I raun og veru

sem
er immunoelectroforesa nafn & sér-
stakri adferd sem notud er vid grein-
ingu proteina og er sambland af phys-
iokemiskri og immunokemiskri adferd.
bad efni sem rannsaka skal (t.d. vefja
extract, bvag eBa alrir bio-
logiskir vikvar) er rafdregi® 1 agar-
geli og sifan er antiserumi komid fyrir
i raufum sem liggja samhlida hinum

serum,

BLAD MEINATZAKNA



aldskildu proteinum. B@®di antibodies
og antigen diffuse i attina ad hvoru
o6ru og mynda (vid snertingu) Tut-
fellingarlinur. Ef svo synid er borid
saman vi§ normal prufu og med pvi ad
nota mismunandi antiserum mé finna
nt hvort um er ad rada nokkur ab-
normal protein 1 syninu svo sem , M
protein eSa dysproteinemia. Detta er
ekki quantitative meling og par sem
betta er badi timafrekt og krefst mik-

Mynd 2. A B
immunoelectro-
foresa 4 biolog- g
iskum  vokvum.
HS-serum
aH-kaninu  anti-
serum
T-menuvokvi
U-pvag-concent-
rerad 1.000:1
S-semen

illar nakvemni vid aflestur ba er yfir-
leitt ekki farid nt 1 ad gera bessar
prufur nema cellulose acetat eda aga-
rose electroforesa gefi til kynna a8 um
6edlilega sundurgreiningu proteinanna
sé a0 raeda.

Immunoelectroforesis er mikid
ud vid greiningu ,M‘‘ proteina eda
Monoclonal gammopathy eins og bau
abnormal protein eru kollud sem fram
koma viSs Myeloma eda Macroglobuli-
nemia og mynda ,Band‘‘ 1 gamma-
fraction & electroforesu. Petta ,Band‘

not-

BLAD MEINATAKNA

getur einnig verid stadsett 1 beta-fract-

ion eins og td. i IgA monoclonal-
gammopathy. Varast skal pé a8 rugla
par saman fibrinogen fraction sem

fram kemur sem beta-2 ef plasmi er
notadur 1 stad serums.

Meirihluti peirra sjaklinga sem eru
med IgG, IgA, IgD og Bence Jones

monocolonal gammopathy syna skyr
Myeloma einkenni og meiri hluti
peirra  sem hafa IgM monoclonal

Macroglobulinemia

gammopathy syna
(,, Waldenstrom‘*)
p6 undantekningar par sem engin slik

einkenni. Til eru
einkenni koma fram, pd svo fylest sé
med
og er pad astand kallad asymptomatisk

sjuklingnum yfir langan tima,
idiopatic monoclonal gammopathy
Mig langar svo a8 lokum a8 nefna
nokkur demi um notagildi af nidur
stodum sem faanlegar eru med hinum
ymsu adferfum sem nefndar hafa ver-
i5 hér a8 framan. Mjog fa af peim
proteinum sem pekkt eru, gefa nokkurt
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einkennandi svar um einstaka sjik-
déma. Pad er b6 nokkur sem kennd eru
vi® vissa sjukdéma svo sem Australian
antigen 1 virus hepatitis, alfa-1 feto-
protein myndast hja fullordnu
félki vid primary krabbamein 1 lifur
og Chorioembryonic antigen vi® krabba-
protein

bykja nokku® einkennandi fyrir Dessa

sem

mein 1 meltingarvegi. DPessi
sjukdoma, pd ekki séu pau éruge sonn-
un um sjukdéminn. C-reaktivt protein
vio flesta bdlgusjukdoma
nokkud einkennandi

myndast
og Dbykja fyrir
ba. Dessir sjukdémar hafa lika 1 for

med sér hzkkun a alfa-1 acid glyco-

protein, alfa-1 antitrypsin og hapto-
globin, bessi somu protein eru lika
hekkus  eftir  skurdadgerdir. Vid

kroniskar infectionir ma oft sja haekk-
un & immunoglobulinum (polyclonal
gammopathy) og eru bau lika hekkud
i Rheaumtoid arthritis, pa sérstaklega
Ig@, einnig verdur hekkun a alfa-1
acid glycoprotein. Mjog typiskar breyt-
ingar verla a serum proteinum vid
bvagferasjikdéma. Mest aber-
vid Nephrotic
syndrome. Sjuklingar med pann sjuk-

vissa
andi eru breytingar
dém syna lekkun 4 Albumin, Trans-
ferrin, IgA og IgG en
Alfa-2 macroglobulin og beta-lipoprot-
Vis glomerulonephritis
lekkun 4 €3 complementi
/beta-1C globulin.)
Langvarandi stiflusjjikdémar i lung-

hekkun &

verdur
(beta-1A

ein.

um hafa oft 1 for med sér lekkun
4 alfa-l antitrypsin og vid haemolyt-
iska sjukdéma verSur lekkun & Hap-
toglobin og jafnvel svo a8 pad hverfi
Dbad einnig margir

algerlega. eru
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sjukdémar sem stafa af meOfeddu
gollum a plasma proteinum, svo sem
analbuminemia, Wilson’s disease (leekk-
un 4 Ceruloplasmin) afibrinogenemia
o.fl.

Af bessu ma sja ad eblileg electro-
falid oeblilega protein-
skiptingu. Pad ma pé fa nokkud gdéda
mynd af plasma proteinum med bvi
ad meela magn nokkurra proteina, og

foresa getur

ma pa taka eitt ar hverju broti svo
Albumin Alfa-1 acid glycoprot-
ein, haptoglobin, C3 complement, IgA
og IgG. Pad gefur auga leid ad med
hlidsjon  af electroforesu
ma 1 gréfum drattum gera sér grein

sem

venjulegri

fyrir peim proteinum sem eftir verda.
P4 er samt ekki tekid i reikn-
inginn ef um dysproteinemia er ad
reeda.

Dad er enginn vafi 4 pvi a® Dpessar
immunologisku proteinrannséknir eru
ad verda stér pattur i sjukdomsgrein-
ingum nu til dags, og ef dema ma
eftir peim framforum sem ordid hafa .
sidust ar, pa eiga bpeer eftir ad skipa
enn sterri sess 1 framtidinni.

med

MEINATAKNI !
vantar 4 Fjordungssjikrahisid Isa-

fir8i strax. Allar upplysingar veita
leknar 4 F.S.1. 1 sima (94)3020
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Gudran Arnadottir

Nordurlandaping meinateekna

Pad er ef til vill a8 bera 1 bakka-
setjast
skrifa Nordurlandaping
meinataekna, sem haldid var ad Hotel
LoftleiSum 1 Reykjavik dagana 31. mai
til 2. juni 1973. Be#di var, ad undir-
biningur pingsins setti stéran svip a
allt félagslif sidasta ars, og ennfremur
var bad mjog vel sott af islenzkum
meinateknum, og er pvi flestum 1
fersku minni hvad par fér fram.

D6 fannst okkur asteda til ad segja
drattum fra tildrogum og

fullann lekinn ad nidur og

um sidasta

i stéorum

BLAD MEINATAKNA

framkvemd Dpessa bings, par e8 vinn-
an vid pal er eitt af sterstu verk-
efnum, sem Meinateknafélag Islands
hefur fengist vi§ hingad til.

A Nordurlandapingi
sem haldid var 1 Osl6 1971 kom pad i
okkar hlut a8 sja um nesta ping. Var
skommu seinna skipud priggja manna

meinataekna,

nefnd til ad annast allan undirbtning
asamt stjorn félagsins, Undirbiningur-
inn hoéfst ad einhverju leyti um pad
bil Ari adur en sjalft bingi8§ var, en
jOkst stoSugt er ner dré ad pingsetn-



okkur,
hafdi
6rad fyrir. AS visu urdum vid adn)oét-

ingu og var mun meiri en

reynslulitlum  nefndarménnum
andi ometanlegrar a®stofar fra Erlu
Gunnarsdéttur, sem vinnur a8 skipu-
lagningu ymissa moéta og funda fyrir
Hotel  LoftleiSir, en verkefnin
samt eerid leysa purfti
og ekki batti ur skik, a8 heimsokn
Frakklandsfor-

voru
morg, sem
Randarikjaforseta og
seta bar upp a sému daga, en megin
porri fylgdarliSs Nixons hélt til a
LoftleiSah6telinu. Eru bad ekki ykjur
a segja, ad Dingis hafi verid sett
undir eftirliti, e0 allir
hételsins voru pétt skipadir lifvordum
eda
vegisvorbum  ad

bar gangar

einhverskonar abuSarmiklum or-
6glevmdum  Gllum
fréttamonnunum, sem voru fra ollum
heimshornum. Var astandid pvi vaegast
sagt dedlilegt og minnti stundum helst
a4 umsatur. SiSari dagana hoéfSum vid
b6 alla salina til okkar parfa og slakn-
adi pa 4
adilum.

taugaspennunni hja o6llum

Midvikudagurinn 30. mai fér ein-
girgu 1 ad taka 4 moéti erlendu full-
triunum og koma peim & rétt hotel.
Morguninn eftir veittist
tekifeert ad sko®a sig um 1 Reykja-
vikurborg en klukkan half tvé pann
dag setti formaSur Meinateknafélags
fslands, Gubdbjorg Sveinsdéttir motid.
Eftir henni taladi Magnus Kjartans.

setn-

beim  svo

son heilbrig@ismalaraSherra, en
irgarathéfninni lauk med kvikmynd af
Surtseyviargosinu 1964,

Eftir kaffihlé fluttu Bergljot Hall-
dérsdéttir, Ragnhildur Kolka og Nikul-
as Sigfasson leknir prju erindi. Pa
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um kvoldi§ héfust hringborSsumraedur
nokkurra fulltrta hvers lands og féru
ber umraedur fram utan dagskrar alla

dagana, en fra peim verSur nanar sagt
annars stadar.

jani voru flutt fimm
freeSsluerindi, pau fluttu Porvaldur
Gudmundsson, Hordur
Margrét Gudnadéttir préofessor, Gunnar
Biering og Joéhann Joénasson,
flutti erindi Olafs Jenssonar i fjarveru
hans. Um klukkan sex pann dag téku
og fra
4 moti ollum moétsgestum inn 1 HofSa,

Fostudag 1.
Filippusson,

sem

Jon Sigurfsson borgarleknir

og var regluleg anmgjulegt a8 koma
bangad. UUm kvoldid var svo Datttak-
endum gefinn kostur a4 a8 sja syningu
Pj6tleikhiissins &4 ,,Kabarett‘‘, og séttu
margir ba syningu.

hofst med frekari
hringborSsumradum, sem lauk um ha-
degisbil. Var ba sneddur hadegisverd-
ur i IKristalsal Hétels Loftleia me8an
horft var & syningu & islenskum fatn-
adl og skartgripum.

Var pinginu slitid vis pad tekiferi, en

Laugardagurinn

skommu seinna buSu rannséknarstof-
ur spitalanna og Héaskélans erlendu
gestunum 1 heimsékn og skiptu peir sér
nidur a stofnanir.

Um kvoldid var svo ollum, sem satu
bingi8, veittur kostur a a8 borSa 1
Srilnasal Hétel Sogu. Var Dhald mjog
vel s6tt og kvoddu bar erlendu fulltra-
arpir og pokku® fyrir sig.

Daginn eftir foru flestir 1 ferdalse
at ar benum til ad sja sig um, sumir
hof6u einnig nokkra daga vi§

dvilina hér og brugdu sér norfur i

lagt
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Gudmundur Joémmundsson

Sitthvad um blédsyni hja nyfaeeddum

Pegar rannsaka skal blod hja ny-
burum og ungboérnum parf ad taka til
lit til nokkurra atriSa, sem ekki er
alltaf eins nauOsynlegt hja eldri born-
um og fullordnum. Ma hér 1 fyrsta
lagi nefna erfidleika vid ad na gédu
syni. T 68ru lagi bl6Stapid sem barnid
verdur fyrir og 1 3. lagi eru oft onn-
ur ,mnormgildi‘‘ en hja eldri boérnum
og hja fullordnum.

A barnslikamanum er haegt ad finna
nokkra stadi par sem tiltolulega aud-
velt er a8 na til semilega storrar bla-
@dar. A mynd I. eru helstu stadirnir
merktir og namerin 1 peirri rid, sem
eskilegast er ad velja ba. Allar ad-
gerdir geta verid heettulegar og jafn-
vel ndlarstunga verdur a8 kallast a®-
gerd og getur ordid hattuleg ef ekki
er gatt varadar.

I. Ef vel er a8 gad er oftast hegt ad
finna @Gar i olnbogabétum ungbarna

vi§ Dpreifingu, b6 a8 1itid sjaist til

land e8a til Vestmannaeyja til a® sja
20si0.

VerSur ekki annad sagt en ad motid
hafi tekist vel og fari§ vel fram og
var vissulega lerdémsrikt fyrir okk-
ar litla félag ad sja um bad.

BLAD MEINATAKNA

beirra. A®rir stadir a4 handleggnum
eru alvitad mogulegir t.d. 4 handar-
baki, en beer @dar eru yfirleitt finar
og el heppilegar ef taka parf eitthvert
bl6dmagn ad radi.

\ [J"
s

2. Sérstett vid ungborn er, ad Dau
hafa yfirleitt vel greinilegar @dar &
hofdi og eru peer bmgilega skordadar

)

N

Mynd TI.
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i umlykjandi vefi, pannig a8l Der

hlykkjast siur undan nalinni en &
morgum 68rum stodum & likamanum.
Eru pessar @0ar oft notaBar baedi til
toku blo0syna og einnig, er gefa bparf
vokva eBa lyf 1 @5. Adur fyrr var
stungid 1 gegnum fremri hausamot
inn 4 sinus sagittalis til a8 né blod-
syni, en pessi adferd er na af ollum
talin forkastanleg enda mikil heetta a
alvarlegust baedi

vegna bledinga, segcamyndana og af

hinum afleiingum
sykingum.

3. A ristum og yfir oklum eru oft
alleddar =dar og er sjalfsagt ad leita
bar fanga adur en lagt er Ut 4 aGrar
og hwttulegri brautir.

4. Vena juglaris externa (ytri héstar-
blaeds) liggur oft vel viS stungu bar
sem hun liggur yfir musculus sterno-
cleidomastoideus (héfuvendi) og belg-
ist at, pegar barni§ greetur. Er Da
best a® barnid ligei 4 baki en hofudid
fram af ram- eSa borSkanti og hofd-
inu sé snnid dalitis til hliSar. Pessi
@0 hefur p6 pann Okost ad vera laust
bundin umhverfinu og wvilja hlykkjast
undan nalinni. myndast oft
marblettir eftir stungu a bessum stad.
A%al hattan er samt s, a8 pegar barn-

Einnig

i8 andar inn verSur negat. prystingur
i @%inni og er bvi mikil hetta a ad
loftembolia komist inn 1 @«eSakerfid ef
bess er ekki gett a® hafa pétta sprautu
(deelu) festa vi§ nalina. Sama hatta er
vfirvofandi vi§ astungu 4 vena jugular-
is interna héstarblaed), sem
liggur undir sternocleidovoSvarum og

(innri

er stundum gripid til ef annal bregst.
Darf pa einnig ad gmta pess ad stinga
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ekki of djapt, pvi a8 komid hefur fyrir
ad malin nai ad rjafa gat a4 lunga,
baunig a8 loftbrjést myndast og lung-
a® fellur saman.

5. I narum er audvelt a8 finna slattinn
(palsinn) 1 art femoralis (lerslagaed-
inni) og rétt innanvert vid pa 08, efst
4 lerinu liggur bla=din, sem er tiltolu-
lega stér =0 og audveld ad hitta. Er
pessi staSur bvi talsvert notaSur til
bl68synatoku og eins vid ymsar rte.
rannsoknir t.d. Reynslan hefur p6 synt
al petta getur veri varasamt. Heatta
er a a® syklar geti borist med nalinni
ipn ad lerbeininu eda inn 1 mjadmar-
1i§inn
beini

og afleidingin ver®i syking 1
(osteomyelitis) eBa skemmdur
lidur. Pessar @0ar liggja mjog nalegt
hvor eru likur 4a
bvi, a8 slagedin serist, og hefur bedi
verid 1yst thrombosumyndunum med
embolium efa miklum samdraetti (spa-
sma) 1 ®8inni og hefur petta haft 1
for med sér meira eSa minna utbreitt
drep 1 fetinum, jafnvel svo a8 taka
hefur ordid af gangliminn um midjan

annarri og miklar

legg og stundum leri. Sem betur fer
ev petta sjaldgeft, en pessar hormu-
legu afleiGingar hljéta a8 hvetja menn
til varadar.

6. T sumum tilfellum og ba fyrst og
fremst hja veikum nyfeddum boérnum
eru mogulekar 4 a8 taka bléSsyni ur
rafla, ymist fra slaged e8a blizd. Ef
nyburdur parfnast stodugra lyfja og
vokvagjafar 1 @8 af einhverjum or-
sokum, er oftast egripi® til pess rads
ad mnota viirleitt
er audvelt ad breda med finni slongu

naflagfarnar, sem

a fyrstu eviklst. og jafnvel fyrstu
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dagana eftir fedingu. Ef praeding 4
blaedinni heppnast og slanga fer gegn-
um ductus venosus (blaedSarpipuna),
liggur endi hennar inn i vena cava in-
ferior( nedri holed). Fyrir kemur pd,
ad slangan lendir inn 1 lifraredum
og aukast vid pad mogulekar a eftir-
(throm-
bosis) eda sykinga 1 @dakerfi lifrarinn.
ar, og geta li0i0 manudir eda jafnvel
fleiri ar par til afleidingar pessa koma
i 1j6s. Er Dpvi ad
manna a vena umbilicalis, p6 ad hun

kostum  vegna segamyndunar

minnka hrifning

sé oft Drautalendingin og reyndar a-
kjosanlegasta leidin, pegar gera Darf

bloSskipti  hja nyfeddum  boérnum.
Samkv. reynslu seinni ara eru feerri
og heettuminni afleiSingar fylgjandi

bredingu a naflaslagedum. Fer Da
slangan nidur 1 art. iliaca (mjaSmar-
slagaed) og liggur endinn & henni upp
i aorta abdominalis (kviSarmeginaed).
Er betta augljoslega mikill kostur t.d.
begar fylgjast parf med bléSgasanalys.-
um oft a dag hja barni med ondunar-
erfidleika,
slagaedablosi hvenzer sem er og ekkert
bvi til fyrirstodu ad gefa viokva eda
Iyt bessa leid.

bvi pa er audvelt al na

Oparfi & ad vera ad taka fram, ad
vid toku blé8syna er hreinleti og notk-
un dauShreinsadra nala og dela naud-
synlegt. Pad hefur verid synt fram a
a® litid gagn sé ad bvi ad prifa hud-
ina fyrir bl6Stoku & bann hatt, sem
almennt var gert fram a siGust ar.
KveSur ntt svo rammt ad pessari ,,vitn-
eskju‘‘, a0 sprittglos eru ad hverfa af
békkum meinateekna. A0 morgu leyti

BLAD MEINATAKNA

er betta oOwmskileg bréun og hmtt vid
ad petta studli ad auknu keruleysi al-
mennt i1 sambandi vid bléSsynatoku.
Ef stinga skal 1 huadfellingar og pa
sérstaklega 1 nara ungbarna er naud-
synlegt ad hreinsa hudina a einhvern
hatt, pvi a8 barna safnast gjarnan
6hreinindi og bakteriur hafa hin &-
kjosanlegustu skilyrdi. Astedulaust er
ad bjoda heettunni birginn og lita allar
vartarradstafaniv eiga sig, Dpétt peer
séu ef til vill ekki eins ahrifarikar og
eeskilegt veeri. 70% alcohol er tmplega

60ru oOheppilegra 1 Dpessum tilgangi.
Praeding a4 nafla@Sum krefst skurd-

stofu-hreinleetis.

Blédmagn % dags gamals barns er
8-10% af likamspunga eda um 90 ml
4 kg. Pannig hefur fullburSa barn um
bad bil 350 ml. og fyrirburdur, sem
vegur t.d. 2000 gr vid fedingu hefur
teepa 200 ml. af bl6di 1 @&8um sinum.
DParf ad fara sparlega med, pvi ad pessi
krili purfa & hverjum sinum dropa ad
halda. Sérstaklega & petta viS um
fyrirburdi og onnur veiklud born eda
bau, sem pjast af
krefjast pess a8 ndkvemlega og oft sé
fylgst med bl6Ssynum. M4 Dar t.d.
nefna gasanalysur, blé8sykur, bilirub-

sjukdémum, sem

in, kalk og elektrolyta. Hin sidari ar
hata b6 sk. ultramicro-adferdir rutt
sér meira til rams vi§ hin algengari
prof og neegir ba ad taka syni 1 har-
pipuglés (hamatocritror) t.d. Gr hel
eda eyrnasnepli. Sparar betta pvi baedi
bl6d, svita og tar vid misjafnlega
heppna®ar tilraunir til ad na blaeda-
bl65i.

Menn virSast stundum gleymnir 4
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bad, a8 normalgildi nyfeddra eru oft
énnur en hja eldri bornum og full-
orSnum. Einkum & petta vid um fyrstu
evidagana, en 1 sumum tilvikum fleiri
manudi og jafnvel ar.

I naflastrengsbl6si fullburda barns
er £joldi raudra bl6Skorna a® medSaltali
5-5%millj. medal-heematocrit er
53% og medal hemoglobin er um 17
er.% (gr. 4 100 ml). A fyrstu 1-2
dogum @vinnar haekka Dbessi gildi um
%1 millj. raudra bléSkorna og 1-2
gr% haemoglobins, en fara sifan stod-
ugt lekkandi & neaestu 2 Hefur
hemoglobin pa lekkad nidur 1 um pad

mm3,

man.
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bil 11-12 gr% og raudu bl6Skornin eru
Sidan
stigandi

ordin minna en 4 millj. & mm3.
fara gildin heegt og heegt
fram undir kynproskaaldur (mynd II.)
Skyring a pessu hemoglobinfalli er A-
litin vera s, a8 framleiSsluhradi
raubra bl6Skorna
stilltur a ad halda stodugu shar-
efnisinnihaldi slagaedablosi. Ef sar-
efnismettunin 1 naflastrengsbl6di full-
burfa barns er um pad bil 65% og
medaltal naflastrengs-haemoglobins e
t.d. 17,6 gr. verdur medaltal oxihzmo-

globins per 100 ml sama sem 11,4 gr%

(erythropoiesis) sé
inn
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barnid fer ad anda um lungun hakk-
95%. Dess
vegna hegir framleidsla raudra blod.-
korna a sér, pangad til hemoglobinid,
er komid nidur undir 1ler%. (11,6x
0,95 sama sem 11,0)

ar surefnismettun 1 eca.

Talsvert er um, a8 Dessi fysiolog-
iska anaemia (edlilegi bloOskortur) ny-
feeddra sé alitin stata af jarnskorti,

sérstaklega ef ekki er fylgst med
MCHC, sem helst nokku8 stodugt um
33% fyrstu 3 man. Er pvi morgum

bérnum a6 o6porfu gefid jarnlyf 4
fyrstu manudum og ad sjalfsogdu hef-
ur slik medferd litil sem engin ahrif
hegsa
sér eins og fullburda born 1 pessu til-
liti, Munurinn er bara si, ad bl68skort-
urinn er meiri, pannig ad 4 8-9 vik-
um hefur haemoglobinid laekkad 1 7-8
gr% og raud bloSkorn eru aSeins
2.2V millj & mm3. P6 ad fyrirburd-
ir hafi venjulega ¢68 gildi vi§ faed-
ingu t.d. 16 gr%
millj. raudra blé6Skorna 4 mm? pa eru

& hemoglobinid.  Kyrirburdir

hemoglobin og 6
pessar télur miSadar vid likamspunga
og blé6Smagn og byrja peir pi @vina
med mun minni hofudstél’”’ en full-
lik-
amans er mikill og aukning 4 blés-

burda bornin gera. Vaxtarhradi
magninu mjog hrod & fyrstu manud-
um @vinnar og studlar pannig einfild
bl6pynning ald pessu ad miklu leyti.

Barn, sem vegur t.d. 1200 gr. vi§ fed.

ingu, hefur um 45 gr hemoglobins
samtals, en eftir 3man. hefur petta
lekka® nidur i um Dpad bil 25 gr.

Stafar Dpetta einnig af pvi, ad eryt-
hropoiesis er hag og niSurbrot raudra
bl68korna jafnvel hradara en hji full-
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burda bérnum. ASur fyrr var astedan
fyrir pessum bloGskorti fyrirburda tal-
in si, ad peir missa af 1.2 siSustu

manudnum 1 moédurkvidi og par med

peim tima sem jarnbirgdir safnast
mest i likama féstursins og hemo-
globin og hemocrit fara ort heaekk-

andi. Vist er, a8 Detta skiptir mali,
b6 ekki sé pad eina Astedan.
Pad hefur or8is vidtekin venja ad

gefa oOllum fyrirburSum jarnlyf og
gjarnan byrjad 4 4.6 vikna aldri.
Pessi medferd hindrar D6 ekki, ad

hemoglobinid lekki nidur i venjuleg
gildi & venjulegum tima. Barnid hef-
ur alltaf visst magn jarnbirgda, sem
losnar vid niSurbrot raudra bl6Skorna,
en virdist jafnvel ekki geta notfert
sér betta jarn fyrr en 4 5.-7. seviviku.
Pegar barnid hefur loksins notad pess-
ar birg®ir, getur viSbétargjof jarns
ef til vill komi§ a8 notum, en pad er
ekki fyrr en barni§ er 8-12 vikna gam-
alt.

Reticulocytar (millistig normoblasta og

erythroecyta) eru margir vi§ fedingu,
3-6%, en Dpeim fer fekkandi eftir 4.5
daga og eftir viku eru bpeir 0,5-1%
eda eins og hja fullordnum.

Hvit blédkorn hja nyfeddu fullburda

barni geta verid fra 5000 til 25000

og jafnvel fleiri & mm3 an pess ad
um 6edlilega tolu sé ad reda. Eftir
u.p.b. viku fekkar hvitum bléSkornum
nidur 1 12000 4 mm?* a8 medaltali og
er fullor8insgildi nd8 um bad bil, peg-
ar barnid er 4 ara gamalt. I byrjun
eru stafkjarnar 1 meirihluta, en 4
fyrstu vikunni fjolgar segmentkjorn-
um medal neutrofil frumanna, sem vid
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feedingu eru 30-70% hvitra bléSkorna.
allt ad
2000 &4 mm? a fyrstu 2-3 dogunum,

Metamyelocytar eru margir,

en eru ad mestu horfnir ar bl6di eftir
fyrstu evivikuna. Svipad er um myelo-
cyta. Deir
hundrus a4 mm3 fyrstu dagana, en ner

eru ad visu aleins féaein
horfnir eftir viku.

Fosinofil frumum fjolgar 4 fyrstu 3-4
dégunum 1 5-6%, en faekkar siSan fljot-
lega nidur 1 medaltélu smabarna sem
er um 700mm3,

Basofil frumur eru mjég faar, bedi
Tjé.‘fyrirburﬁum og fullburda bornum,
en sveiflur peirra fylgja fjoleun og
fekkun eosinofil frumanna, i stérum
drattum.

Lymfocytum fekkar a fyrstu 3 eavi-
dogum nidur i 3000 mm? a8 jafnadi,
en peim fjolgar a nestu viku upp 1
eOlilegt barnagildi, sem er ner 6000
mm3,
Monocytar eru tiltélulega margir a
fyrstu 2 vikunum p. e. 5-17% en peim
fer sifan fekkandi.

Upp ur
talningin eins og hja fullorSnum.
Blodflogur  (thrombocytar) eru um
200 pasund 4 mm3 ( * 100 pus.)
hja nyfeddu, fullburSa barni. Hefur
ekki verid teki® eftir neinum breyting-
um & fjolda peirra a fyrstu dogunum.

7-8 ara aldri verdur deili-

Aftur a méti hafa fyrirburdir oft legri
télur, allt nidur fyrir 50 pas. mm?»
en svo virdist samt sem litil bledingar-
tilhneiging fylgi pessari thrombocyto-
peni.

Af kemiskum analysum bpykir rétt ad
nefna per algengustu, sem ekki hafa
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hekkar &

sama normalgildi hja nyfeddum og
eldri.

Albumain (pappirselektroforesis)

Nyfeddir: 3,3-5,1 ¢/100 ml.
1 ars: 4,1-5,0 g/100 ml.
4 ara og eldri: 3,7-5,5 ¢/100 ml.
Alk. fosfatasar (serum).
12 7 73-226 IE/L
(samsvarar 7-40 Buch og
3-10 ara: 57-151 1E/L
(6-25 Buch og Buchein).
Kynproskaaldur: 57258 1E/L
(6-43 Buch og Buchein).
Fulloronir: 14-38 1E/L
(2-8 Buch og Buchein).

1-2 man.:
Buchein.)

Eru melingar 4 pessum hvata pann-
ig allt a8 pvi 5-6 sinnum heerri hja
bornum en fullordnum og stafar pab
alallega af meiri starfsemi hans 1 vax-
andi beinvef,

Bilirubin  hja  nyfeddum bérnum
fyrstu 2-3  @vidégunum
negilega mikid, til a8 synileg gula verdi
hja meira en helmingi allra fullburda
barna og hja yfir 80% allra fyrir-
burda. Oll nyfedd born hafa bilirubin
en 1 mg%, ef melt er eftir

fyrsta sélarhringinn og i nokkra nastu

herra

daga a eftir. Ef hsekkunin verSur 6-
venju mikil eda langvarandi parf ad
utiloka fjolmargar orsakir og verSur
ekki viki® a8 pvi hér.
Blodsykur (fastandi).

Nyfeddir: 20-80 mg/100 ml.

Eldry born: 60-105 mg/100 ml.
Blé8sykur er talinn e8lilegur hja
fullordnum 80-120 mg% og er ba att
vio glucosu. Ija fyrirburtum er ekki
talad um lagan blodsykur nema glue-
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osu-oxidasa adferdin syni minna en
20 mg% og Dba helst 2-3 melingar 1
r60. I1ja fullburda barni er midad vid
30 mg%. I naflastrengsblédi fullburda
barns er medaltal glucosu m 60 mg%.
Blodsykur lekkar gjarnan nidur undir
30-40 me% a fyrstu 2-7 klst. svinnar,
en verdur yfirleitt stédugur um 50-60
mg% & o0rum soélarhring.

Blodurea 1 naflastrengsbl6di fullburda
barns fer a8 miklu leyti eftir gildi
hjé medSalgildis  fer
lekkandi fra ca 30 mg% niSur 1 24-
25 mg% a fyrstu 2-3 klst. SiSan verd-
ur aftur nestu 12-14 Klst.
liklega vegna nidurbrots vefja. Adur

modurinni, en

hekkun a

en 2 solarhringar eru lidnir fra feed-
ingu fara nyru barnsins a8 starfa og
bl6Surea verdur stédugt, um 30 mg%
(,,Range‘‘ sama sem 13-68). Hja fyrir-
burdum um 1000 gr. ad pyngd er
bl6Surea a fyrsta degi ad medaltali
22 mg% og hja 1500-2000 gr fyrir-
burdi er samsvarandi tala 16 mg%.
Eotlileg tala fyrir 1-2 ara barn er 5-15
mg% og fyrir eldri born 10-20 mg%.
Fosfot (6organisk, melt 1 serum).
Nyfeddir: 5,0-7,8 mg/100 ml,
1 ars: 3,8-6,2 mg/100 ml.
10 dra: 3,6-5,6 mg/100 ml.
Fulloronir: 2,5-4,5 mg/100 ml.
Gammaglobulin  (pappirselektroforesis)
Nyfeddir: 0,4-1,4 2r/100 ml.
4 man.: 0,2-0,7 gr/100 ml.
1 dars: 0,5-0,7 gr/100 ml.
Yfir 4 ara: 0,5-1,2 gr/100 ml.
Immunglobulin eru
andi eftir aldri og verSur Dba® ekki
rakid hér. Hvorki IgA né IgM komast
um placenta fra médur til fésturs og

mjog mismun-
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eru pvi mjog lag vid fedingu en hakka
fljotlega upp 1 fullordinsgildi. IgM bé
fyrr (4 4-5 arum) en IgA (4 14-16
arum). IegG eru tiltélulega ha vid fed-
ingu en lekka 4 fyrstu 3-4 drum @evinn-
ar. Pau fara sidan stodugt heekkandi
fram ad w.p.b. 10 dra aldri, ad pau na
somu tolum og hja fullorSnum

GOT (glutaminsyru-oxalediksyru-trans-

aminast)
Nifeddir:
Eldri born:
aGrr
transaminasi )
Nijfeddir:

Allt a8 67 TE/L
3-27 TE/L
( Glutamansiyru-pyro hrigusyru-

0-54 TE/L

Eldri born: 1-30 TE/L

Kaliwm er hatt 1 naflastrengsblédi
fullbur6a barns (um 7,7 mEq/L) en
lekkar strax a fyrstu klst. og er eftir
1 s6larhring ramlega 6 mEq /L og kemst
nisur fyrir 6 eftir 2 sélarhringa. Synt
hefur veris fram 4, ad samtimis hekk-
ar kalium 1 rau®um bléSkornum fra
99,6 til 107 mEq/L svo ad liklega er
hér um ionaskipti a® reda vegna tima-
bundinnar acidosis 4 pessu wviskeidi.
Kalium er samt aSeins heerra a4 barns-
aldri. (4-5,5 mEq/L) en hja fullordn-
(2,5-5 mEq/L).

Cholesterol (1 serum)

Nyfeddir: 45-167 mg/100 ml.

3ja daga til 1 drs: 69-174 mg/100 ml.
2ja-14 dara: 138-242 mg/100 ml.
Fulloromir: 150-280 mg/100 ml.

talis  edlilegt
undir 0,5 mg/100 ml fyrstu 10 ar ev-
innar en eftir pann aldur eru normal-
gildin talin undir 1,0 mg/100 ml.

um

Kreatinin 1 serum er

Natrium 1 naflastrengsblodi er orlitid
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Dreifing MTI félaga

I fyrsta meinateknabladinu 1971 var
gerd konnun a dreifingu meinatekna
um landi6. Poétti  frodlegt ad
adra uttekt til samanburdar.

1971 1974
Landsspitalinn 19 32

herra (146 mEq/L), en medaltal hja
fullor6num (136 mEq/L), en Detta
lekkar miki® a fyrstu 12 Kklst., komid
undir bvi, hve fljétt og mikla vokva-
gjof barni® fer. SiSan verSur hakkun
a4 nestu 2 dogum og starfar pad 1ik-

gera

lega af horménadhrifum (mineralo
corticoidar og aldasteron). Normalgildi
er eftir bpetta eins og fullorSinna.
Plasmaprotein.

Fyrirburdir: ca4,5 gr/100ml.
Nyfeddr: 4774 gr/100 ml.

5,8-7,1 gr/100 ml.

6,2-8,1 gr/100 ml.

Kins og sést hér ad framan hefur

1 dars:
Eldri en 4 dara:

afeins veri§ minnst 4 algengustu ana-
lysur og peim gerd stuttlega skil. To6lur
og fravik eru daliti® mismunandi hja
hinum ¥msu rannséknarstofum og eru
bessar pvi ekki heldur algildar, enda
tilgargurinn med pessu skrifi aSeins
sd a® minna lesendur a4 a® fara ad odllu
med gat, badi vardandi toku bloGsyna
hja ungbornum og vid mat 4 niSurstss-
un.

Heimildir :

Shaffer, Avery: Diseases of the New-
I1T G. Wallgren: Barna-
vard och 1973 R. S.
Jones, J. B Owen-Thomas: Care of the
Critically ILL Child. Utg. 1971.

born. ute.

barnsjukvérd.
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Borgarspitalinn 18 26
Rannséknarstofa Haskélans 9 19
Hjartavernd 4 2
Landakotsspitali

Keldur

Kleppsspitali
Raunvisindast. Haskdlans
Erfdafredinefnd
Leitarstod krabbameinsfél.
Fedingardeildin
Vifilsstadir

teykjalundur

Blobankinn
Rannséknastofa fiskiGnadar

w
—
—_—

o N oo ow

—_ e

Olafur Jensson
Heilsuverndarstod Képavogs
Uti 4 landi (& 7 stodum1971)
— (4 8 stodum 1974) 8 12
Erlendis (flestir 1 starfi) 15 19
Ekki 1 starfi 13 24
Félagar alls 105

Smaséd og heyrt

Pad er ekki pa8, ad ég hafi 4 méti virusum,
ég vil bara ekki, a8l systir min giftist virus.
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Sigurdur Gudmundsson

Astraliu-antigenrannséknir &

virusqulu B

Blumberg finnur Astraliu antigen.

Aris 1964 fundu Blumberg og sam-
starfsmenn  hans  Astraliu
Blumberg hélt pvi fram ad sjukling-
um sem gefid er blés, sé par med gef-
i8 protein sem peir hafa ekki erft eda
aunnid sér. A8 visu er gefis blod 1
sama bl6dflokki ABO og Rhesus D.

Hluti af pessum mismun sem er a
préteingerd getur verid moétefnavaki,

antigen.

sem mundi leiSa af sér moétefni i blodi
sjuklingsins.

Dvi voru hafnar kerfisbundnar rann-
sokeir & sera sjuklinga, sem hofSu peg-

i8 bl6d. Vid rannséknirnar notadi Blum
berg hina einfoldu tvistefnu moétefna-
fleedis mikro adferd Ouchterlonys.

Sera fra ameriskum bledara,
oft hafdi fengid bléd, syndi einungis
atfallslinu & moéti einu sera af 24 ur
prufupanilnum. Antigenid 1 pessu sera
innihélt 1itid eda ekkert fitu og wvar
greinilega frabrugdid serum B-lipopro-
teinum.  Serad, gaf utfalls-
linuna  var fengid wr innfedd-
um manni fra Astraliu og var pvi anti-
genid nefnt Astraliu antigen. Sidari
rannséknir &4 dreifingu antigensins
syndu ad pad er sjaldgeft 1 Nordur-

1N

sem

sem

ou

%xx XXX ;,

k|

5
HS.

Hér sést ein athugunarrés. Ab er r60 med antibody, P er r68 me8 pvi sera sem athuga A.
Ag er 168 med pésitivu kontrdl sera sem inniheldur Astraliu antigen.

1, 2,8, og 9 eru kontrdl fyrir antigen — 3, 4, 6 og

7 eru kontrél fyrir antibody.

5 er antibody sem fannst, bandid er fyrir neSan midrodina. Fyrir ofan midrodina koma fram
bond vegna ttfalls hemoglobins en pessi bond eru ekki 4 sama stad og kontrél bondin.

BLAD MEINATZAKNA
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Ameriku og Evrépu en finnst oft {
sera folks fra SuBur-Asiu, pott folkis
virtist heilbrigt.

Antigenid fannst oft 1 sera sjiklinga
sem voru med hvitbledi og hélt Blum-
berg pvi fram a¥ Astraliu antigenid
geti verid gilt til greiningar 4 hvit.
bledi 1 byrjun, og ennfremur a8 anti-
genid geeti verid skylt vid virusinn, sem
alitid var ad ylli hvitbledi. Sjuklingar
med Downs syndrém fa oftar hvitbledi
og 1 sera 30% Dessara sjuklinga fannst
Astraliu antigen.

Einn af sjaklingum Blumbergs, sem
var med Downs syndrome hafdi ekki
Astralin antigen vi§ rannsékn 1 upp-
hafi en antigenid fannst sifar og var
rannsaka® nénar. Par sem morg sera
eru framleidd 1

protein lifrinni  pa

var gerd lifrarstarfsemis athugun
DPessi rannsokn og lifrarstunga syndu
a® Dessi sjuklingur haf6i fengi® hepa-
titis um leid og hann var kominn med
Astraliu antigenid i bl68id.

Meinateknir, sem vann vi§ Astraliu

antigen rannséknir pa® ar a4 rann-
soknarstofu Blumbergs missti matar-
lyst og hafdi dokkt pvag. Astraliu

antigen fannst 1 bl68i hennar 1 ein-
ungis einn dag sidar kom 1 1jés hja
henni veegur hepatitis.

Astraliu
sera sjuklinga, sem voru me8 lifrar-
Sidari

syndu nain tengsl milli Astraliu anti-

antigenid fannst 1 10%

bolgu  virusgulu. rannsoknir
gens og serum hepatitis og bar med
var hafinn nyr battur 1 hepatitisrann-
soknum.

Hin gmsu nifn virusgulu og skipting

i gerd A og gerd B.
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I toflu 1 ma sja samheiti lifrar-

bélguveiru A og lifrarbélguveiru B.
Mismunur pessara tveggja gerda er
greindur :

1. A mismunvandi atbreidsluhrada, par
sem gerd A kemur upp sem farsott.
Eftir hva®a leiGum smitid berst, par
sem gerd A berst eftir opnum leid-
um, svo sem munnvatni, saur e8a
hepa-
eftir lokudum leiSum t.d.
med sprautum. Einhver vafi leikur
b6 & MS-2 hepatitis.
3. A mismunandi timalengd smitunar,
bar sem gerd A hefur 20-40 daga
gerd B hefur
60-180 daga medgongutima.

o

snertingu. Smitun 4 serum

titis er

medgongutima, en

4. Par ed tengsl virSast vera a4 milli
lifrarbdlgu-
hepatitis A flokkud
antigen

Astraliu antigens og

veiru BB, pa er
sem  Astraliu neikved og
hepatitis B sem Astraliu antigen ja-

kveaed.

Gerd Astraliv antigens og antibodys

I rafeindasmésja hafa menn skoda®
sera fra sjaklingum sem hofdu Astraliu
antigen. Dar sdust hnottottar agnir
19-21 nm 1 pvermal med§ hnad a yfir-
borSinu 3 nm. Einnig voru minni agn-
ir ca. 15 nm. Heegt var a8 sja kjarna
i midju 1 sumum Ggnunum. Menn siu
flangar agnir misjafnar a8 lengd 50-
230 nm.

Annar flokkur agna var 42 nm i
bvermal sem samanst6du af innri hluta
28 nm med 2 nm skel og ytri képn

-

7
kenni &4 gerd Astraliu antigens og pro-

um 7 nm & pykkt. Bent var a lik ein-
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teina dregin Ur nokkrum flokkum

smarra RNA plontu virusa. Af nyjustu

nidurstodum ma @etla ad ein gerd
Astraliu antigens geti verid serum

hepatitis virusinn. Fundist hefur 5%
RNA {1 tengslum vid hreint Astralin
antigen. DPetta bendir 4 néanari tengsl
milli antigensins og virusa. Petta RNA
innihald er samanborid

vid kjarnasyrur virusa. RNA virusar

fremur lagt

finnast i umfryminu, en allar skyrslur
greina fra Astraliu antigeninu i kjarna

lifrarfruma. En med pvi ad tengja
fluoreserandi antibody vid Astraliu

antigen var hagt a8 finna pad fyrst i

TABLE 1.

umfryminu, sidan 1 kjarnahimnunni og
ad lokum 1 kjarna lifrarfrumu. Nyleg:
hefur verid farid ad nota autoradio-
graphy og aOrar antibody merkingar
4 1j6s- og rafeindasjarathugunum.

borf er & nanari rannsdéknum a gerd,
starfsemi og mogulegri antigen marg-
breytni i byggingu Astraliu antigen
agnanna.

Astraliu antigenid er prétein, sem er
tengt mismunandi magni af fitu. Pad
er motefnalega frabrugdid venjulegu
edOlisléttu serum lipopréteini og magn
frabrugdis. I
chromatographiu ferSast Astraliu anti-

fitu er einnig

SYNONYMS FOR VIRAL HEPATITIS

Viral hepatitis A

Viral hepatitis B

Acute catarrhal jaundice
Acute viral hepatitis

A-IH hepatitis

Australia antigen-negative hepatitis
Botkin's disease

Catarrhal jaundice
Common infective hepatic jaundice
Common-source hepatitis
Epidemic catarrhal jaundice
Epidemic hepatitis
Epidemic jaundice

Hepatitis A (H. A.)

Icterus epidemicus
Infectious hepatitis
Infectious jaundice
Infective hepatitis (virus A)
Jaunisse des camps

MS-1 hepatitis
Short-incubation hepatitis
Soldatengelbsucht

Viral hepatitis type A

Arsenotherapy hepatitis
Au(1)-hepatitis

Au/SH hepatitis

Australia antigen hepatitis

B-SH hepatitis

Hepatitis B (H. B.)

Hippy hepatitis

Homologous serum hepatitis (virus B)
Homologous serum jaundice (HSJ)
Inoculation hepatitis
Long-incubation hepatitis

MS-2 hepatitis

Parenteral hepatitis
Post-arsphenamine jaundice
Post-transfusion hepatitis
Post-vaccinal jaundice
Salvarsan jaundice

Serum (MS-2) hepatitis

Serum hepatitis (SH)

Serum jaundice

Syringe jaundice
Syringe-transmitted hepatitis
Tattoo jaundice
Transfusion-associated hepatitis
Transfusion hepatitis

Viral hepatitis type B

Yellow fever vaccine hepatitis

BLAD MEINATAKNA
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genid & eftir IglG og samsida eBa ad-
eins 4 undan B-lipoproteinum, IgA,
ITeM og albumini.
Rafdrattarhradinn er
eloblins. Edlispungi Astraliu antigens
er um 1,20g/cm? en e8lislétt B-lipo-
protein er minna en 1,063 g/cm?. Onn-

likur og a,-

ur serum protein hafa edlishyngd yfir
1,30 Botnfallsstudull Astraliu
antigens hefur melst 110 S hja égnum
med pvermal 25 nm, 52.54 S med med-
alsterd agna 22 nm og loks 40 S med
medalsters 21,2 Astedan
bessum mismun er ekki enn pekkt.
Stodugleiki Astraliu antigens var 6-
breyttur eftir endurteknar frystingar

g/em?,

nm, fyrir

og hitun vid 56 C° yfir nétt og vid
60 C° 1 1 klst. Astraliu antigen var
eydilagt vid 85-100 C°.

Fundis var ad litlu hnottéttu (22
nm) agnirnar voru samsettar Gr tveim-
ur adal préoteinum og voru pau nefnd
AuP1 og AuP2 og auka préteini AuP3.
Moélektlpungarnir voru 26000, 32000
og 40000. Pa® er moguleiki a8 AuP 1 og
AuP2 tilheyri tveimur motefna undir-
flokkum Astraliu antigens og ad AuP3

sé¢ bprigja afbrigdid, sem finnst ekki
med  immunodiffusion vegna litils

magn. Med pvi ad sprauta Astraliu-
antigeni 1 kaninur er framleitt antisera.
Tver gerdir antisera er um ad reda,
Anti-Au(1), er virkar gegn tveimur af-
brig8um, sem nefnd eru a og c¢. Anti-
Au(2), sem virkar gegn a og b.
Afbrigdi a er algengt 1 ollum Astral-
fu antigen serum en auk pess eru d,
x og y. Aliti§ er ad afbrigdi d og v
séu afleidd af tveimur
genotypum serum hepatitis virusins og

mismunandi
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séu ekki afleidd af mismunandi geno-
typu hysilsins. Astraliu antigen er
pannig skipt i tvo adalflokka D=d-}
yd—

v—og Y=

Rannsoknaradferdir.

Mismunandi rannséknaaSferdir hafa
verid notadar til greiningar a4 Astraliu
antigeni. Upphaflega notadi Blumberg
tvividda Ouchterlon.
vs. Tafla 2 synir hinar ymsu adferdir

onemisadferd

til rannsékna 4 Astralfu antigeni. Bor-
i adferSanna til
greiningar & antigeni og antibody og

In er saman nsemni
er midad vid adferd Ouchterlonys med

nemni 1 og sést ad naemni annarra
abferda er margfold.

Lang algengasta adferdin til grein-
ingar 4 Astraliu antigeni er counter-
current immunoelectrophoresis. Han er
valin vegna pess hve hun er 6dyr, f1j6t-
i uppsetn-

greiningar.

virk, afkastamikil, auSveld

ingu og nokkud oruge til
Adferdin byggist 4 mismunandi isoel-
ectriskum punkti antigens og antibod-
vs. Pannig fest vid syrustig 8,2 ja.
kveaett hla&id
antigen. Vid rafdrattinn maetast anti-

antibody og neikvatt
body og antigen og mynda ttfallslinu.
Sja mynd 1. DPar sést ein athugunar
seria sem 1 komast 40 syni. Fyrsta
ridin er fyrir antibody. MidroSin er
fyrir pad sera, sem athuga 4. NeOsta
ridin er fyrir antigen.

Ef 1itid er
setnirgu pa er fyrst a8 nefna buffer-
inn, sem er Diethyl barbiturate acetat
buffer pIl 82. Jénstyrkur 0,02.
notadur

a einstok atrisi 1 upp-

Bufferinn er 6pynntur 1

rafdrattarkerin en pynntur til helm-

BLAD MEINATAKNA



TABLE 2. TECHNIQUES FOR MEASURING HEPATITIS B ANTIGEN AND ANTIBODY

Teshniauo g etectnge K Eesect, Relstre Tinsssind b
Immunodiffusion ¢ 1-5 1-10 simple inexpensive 24-72
Counter-immunoelectrophoresis ¢ 5-15 5-10 simple moderate 2
Complement fixation ¢ 15-20 5-10 moderate inexpensive 2-24
Immune adherence” 20-2 000 50-150 moderate Inexpensive 2
Latex particle agglutination ¢

(antibody-coated) 15-100 - simple inexpensive 0.1-0.2
Passive haemagglutination

and inhibition ? 15-20 10 000 moderate expensive 2
Radioimmunoassay ! 2 000-10 000 10 000-1 000 000 complex expensive 24-120
Immune electron microscopy * 1 000-2 000 - complex expensive 2-4

a) Nokkurnveginn sami titer antigens eda antibodys midad vid titer 1 pegar melt er med
two—dimmensional micro-Oucterlony immunodiffusion adferd.

Mismunandi nemi er fengid med endurbétum 4 upprunalegu adferdinni.

h) Asamt pvi ad bda til reagenta.

¢) Immunodiffusion byggist 4 fledi antigens og antibodys i agarosa eda 6dru burdar-
efni og myndun ttfallslinu par sem bau mewtast.

Petta er mjog sérhefd adferd og eru ymsar aSferdir til ad auka namni: notkun skapa-
lons vid gerd hola, lag remma agarosa, fledi fri midju i allar attir og litun tfallslina.
d) St adferd sem notud er hér, mjog handhweg fyrir athugun a sera i stérum stil, en
g@di reagenta og leikni meinateknis i ad greina veikar atfallslinur hafa téluverd Alrif
4 nmeemmnina.

e) Complement fixation. Notagildi pessarar adferSar er takmorkud vegna anticomplem-
ent virkni i hluta af sera, en a®ferdin kemur a® notum vid ad mela magn antigens og
antibody.

t) Immune adherence, ef ekki er athugad i nokkrum pynningum af sama sera getur ordid
falskt negatift svar vegna of mikils magns antigens. Samt sem a0ur sameinar pessi adferd
nemni og fljétvirkni vid greiningu antigens.

g) Latex particle agglutination byggist 4 pvi ad tengja antibody vid Latex agnir og sian
aglutinera agnirnar med Astraliu antigeni. Hagt er ad lesa af eftir 15-30 sce.

h) Passive haemaglutination og inhibition. Pessi adferd byggist 4 pvi ad raudar frumur
eru paktar med antigeni og er chrom chloride notad til tengingar. Petta er ein nemasta
og nothafasta adferd vio greiningu og malingu 4 magni antibodys.

j) Radioimmunoassy. Nokkrar adferdir eru mnotaSar. Petta er ein af dfrustu og vinnu-
frekustu adferSunum en jafnframt nemasta i greiningu 4 antigeni og antibody.

k) Immune rafeinda smdsjir athugun. Han er ekki hewfileg fyrir athugun i stérum stil.
Hun krefst sérstakrar hefni og dyrra taekja, en cr mjog mikilveg til greiningar 4 mism-
unandi gerdum antigensins og antibodys sem er sérheft gegn pvi.
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inga med eimudu vatni 1 gelploturnar.
Pad er gert til a8 koma/ i veg fyrir of
mikla hitamyndun 1 gelinu. Notadur
er agarose AA Broste
lgr 1 100 ml buffer. Agardsinn er hit-
adur upp bpar til hann hefur bradnad

fra

og hellt & glerplotu. Pegar geli hefur
kélrad eru gerSar holur 1 hald med
sognal sem er 25mm 1 pvermal. Nota§
er gatastykki, sem gefur 40 holur 1 rod
og eru 0,7 mm & milli holanna. A gler-
plotu, sem er 11 em x 20,5 sm komast
12 radir. Pegar athugal er b®di fyrir
antigeni og antibody pa fara 3 raSir
i hverja athugun. DPannig er hwmgt 4
einni plotu a8 athuga allt ad 160 syni.
Notud eru antiseru frd Behrings-
werke, Anti-Au/SH-Serum og Au/SH
(ITA)-Kontrol-Serum. Gelholurnar eru
fylltar af sera og sidan er rafdregid
12 tima vi0 90 mA straum. Lesi8 er af
vfir dokkum fleti og koma pa fram
hvitar linur mitt 4 milli raSanna. Anti-
genid fyrir ofan midrodina og antibody
fyrir neSan. Til pess ad fa géSa mynd
af gelinu er pad proéteinlitad med Coo-
massie blue.
Rannséknir Blodbankans ¢ virusgulu B
Rannséknir med Dpessari adferd hafa
verid Landakoti frad pvi 1
september 1971 og hafa Malkolm og
J6hann Jonasson rannsakald &
milli 10 og 12 puasund syni fra blos-
gjofum bloSbankans og fundu peir einn
bl6dgjafa med Astraliu antigen. BIGS-
héf rannséknir & Astraliu
antigeni 10. oktober 1973 og
verid athugal b@edi fyrir antigeni og
antibody. Um 5000 syni hafa nt verid

gerdar 4

Larus

bankinn
hefur
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athugud og hafa fundist 3 einstakling-
ar med Astraliu antigen og 2 med
antibody. Bl6Sgjafarnir hafa verid
ut af blodgjafa
endurtekin athugun &4 nyju syni, sem
tekid var um leid og Dpeir voru latnir
vita af ad Vis
rannsoknir 4 blodgjofum er Ahsettan
tiltolulega litil vegna bess hve fair eru
positivir. En vartSarradstafana er ad
sjalfsogdu borf. Til pess a8 meShondla
bl63 fra sjuklingum med hepatitis, er
verid a0 utbtia sérherbergi, sem er ein-
ad smithetta 4 ad

teknir panilnum og

pbeir hafi sykst.

angra® bannig,
vera mjiog litil fyrir pann sem vinnur
vid Astraliu antigen { BléSbankanum.
Hevmaldir:

Zuckerman A-7.

ITepatitis-Associated Antigen and vir-

uses North Holland 1972

Report of a WHO Scientific Group:
Viral Hepatitis 1972.

Helduru a8 pid finnid nokkurn timann
eitthvad vid pencillini?
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Sidan sidasta blad kom 1t hafa ver-
i3 haldnir 10 stjérnarfundir i Sam.
tokum heilbrig¥isstétta (SHS) og 5
fulltriafundir, par af einn fundur 1
Domus Medica um menntun heilbrigd-
isstétta a haskolastigi, par var fjallad
um moguleika & menntun meinatekna
og sjukrapjalfara 1 Haskéla Islands og
ennfremur skyrt fra undirbiningi og

forsendum  nybyrjadrar  menntunar
fyrir hjakrunarkonur innan IHaskéla

Islands. Bergljot Halldérsdottir flutti

framsoguerindi ~ fyrir  hond  okkar
meinatekna og syndi myndir fra skola
meinatekna 1 Maria Po:-
steinsdottir taladi fyrir sjukrapjalfara

fyrir

Vinarborg.

og Ingibjorg R. Magnusdottir
hjtkrunarkonur. OIl voru framsigu-
erindin mjog greinargd6d og var ad pvi
skadi a8 ekki skyldi fast meiri fund-
arsokn  heilbrig¥isstéttanna, en par
meaettu aleins 50 manns pratt fyrir
auglysingar 1 dagbléSum, utvarpi og
a4  vinnustoSum.

Mjog frodlegt
sjukrapjalfara og hjukrunarkvenna og
vist ekki

var a0 heyra sogu

erum vid meinateknar eina
stéttin, sem finnst pungur rédurinn vid
ad koma menntuninni i viSunandi horf

P4 hefur SIS fjallad um nokkur
eda til  frum-

lagafrumvorp tillogur

BLAD MEINATAKNA

radu-
Frumvarp

ad beidni alpingis eda
bau pessi.

um lyfjastofnun rikisins og frv. um

varpa
neyta og eru
lyfjaframleidslu. Frumvarp um rekst-
ur lyfjabuda. Frumvarp um féstureyo-
ingar o.fl.

Hefir stjornin notid adstoar sér-
freedinga 4 hverju svidi og skilad

aliti um o6ll pessi mal.

Einnig var haldinn fulltrdafundur
um  fostureydingarlogejofina tvisvar.

Pé var kosid i Heilbrigdisrad Islands
skv. nyju heilbrigdislogejofinni, en par
eiga SIIS ad tilnefna 2 fulltrta. Sam-
bykkt var ad formadur Samtakanna
skyldi & hverjum tima vera fulltrai
og sidan valdir fulltraar ar félogun-
um til skiptis.

Fulltraar na eru pvi Arinbjérn IKol-
beinsson leknir og Sigridur Gisladott-
ir sjakrapjalfari. Til vara Semundr

Elimundarson sjukralidi og Joéhanna
Jonasdottir meinateknir.

Fulltraar meinatekna 1 Samtokum
heilbrigdisstétta eru Johanna Joénas-
déttir, Bergljot Halldérsdéttir, Gud-

bjorg Sveinsdéttir, Anna Palsdottir.

Skv. nyjust logum SHS eigum vid
rétt & einum fulltria i visbot og parf
ad kjosa hann a framhaldsadalfund-
inum og einnig varamenn
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Menntunarmal meinatsekna

Menntunarnefnd
starfad hefur fra miSju ari 1971, hef.
ur nua fengid til umsagnar fra mennta-
malaraduneytinu Por.
Veigars um

meinatekna, er

alitsgerd dr.
valdar Gudmundssonar
nam meinatekna.

Menntamalaraduneytis f6l honum og
judmundi S, edSlisfraedingi
b. 22. 5. 1973, a8 athuga hvernig nami
meinatekna vid Tekniskéla Islands
skuli hattad framvegis, og ba sérstak-
lega nam 1 tekjaedlisfredi og rann-
sifari hluta néamsins.
Einnig falid a8 athuga
hvada moguleikar komi helst til greina
1 sambandi vid aukna adstodu til verk-
legs nams og hverra adgerfa veeri talin
porf 1 pvi efni.

Hér a eftir fara tillogur Porvaldar

J6nssyni

sOknatekni 4

var peim

um nam meinataekna:

Tillogur um ndm mewmatekna: Y forlit.
Mewnateknandam.

Fyrsta ar: Almennt nam i1 Teakniskédla
Islands.

Annad ar: Sérnam &
rannsoknarstofum 1 tveim af eftirtold-

vidurkenndum

um 5 greinum meinafredinnar: blos-

meinafredi, lifeSlisfredi,

fredi, syklafredi og vefjameinafraedi.
Athuga parf hvort taka & upp nyj-

ar sérgreinar eins og t.d. ,,blé8banka-

fredi‘.

Framhaldsnam :

a) Sex

meinefna-

man. framhaldsndm 1 einni
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undirgrein 4 vidurkenndri rann-

soknarstofu.

b) Tveggja ara framhaldsndm 1 Ha-
skéla Islands; Iykur med B.S. profi.

Tillogur wm nam mematekna: Tima-

setning.

Fyrsta ar:

September: Kynningardvol 4

ymsu rannséknastofum, u.p.b. ein vika

hinum

a hverri.
Okt.—Des. Boékleg kennsla, amk. 10
kennsluvikur, 28 kennslustundir 4
viku. Prof.
Jan.—Mai. Bokleg og verkleg kennsla
amk. 15 kennsluvikur. 22 fyrirlestrar
og 6 verklegir timar & viku. Proéf.
beir
kvedid a4 pessum tima hvala sérgrein-
ar peir mundu lera ttu na feri &,
a0 heims®kja rannsoknastofurnar aftur
og dvelja par um stuttan tima. I &l
tilfellum hafa
valid greinar 1 junilok.
15. jali—15. sept.
beer rannséknastofur, sem beir Dpegar
hafa valid sér og kynnst daglegri
vinnu og taka batt 1 henni eftir pvi
sem geta og kunnatta peirra leyfir.
Anna8 ar:
15. sept—15.
allt ad 6 fyrirlestrar a4 viku, verkleg
kennsla allt a8 fimm stundir 4 viku.
Vinnupjélfun & rannséknastofum um
20 stundir & viku. Skriflegt proéf.

nemendur, sem ekki hefSu a-

um yrdi nemandi ad

Nemar fara 4

marz:

Bokleg kennsla
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15. marz—30. sept. Vinnupjalfun 4
rannsoknastofum. Verklegt prof.

Kennslustundir @ 1. dr.
Fyrir jol: 10

Sterdfres: 4

kennsluvikur.
kennslust./vikux10=40

eSlisfradi 8 — — x10=80
efnafredi 8 — — x10=80
liffredi og

lifeSlisfreedi 8 — — x10=80

28kennslust. /vikux10=280
Eftwr jol: 16 kennsluvikur.
Sterdfredi 4
tekja og ad-

kennslust. /vikux16=64

ferSafredi 3 —_ — x16=48
a0f.f. verkl. 3 — — x13=39
efnafr. a. 8 — — x 4=32
efnafr. b) 5 — — x12=60
efnafr. vkl. 3 —— — x14=42
lifefnafr. 4 — — x12=48
vefjafredi 6 -— — X 4=24
bl6Sfraedi 6 —_ — X 4=24
syklafredsi 6 - — X 4=24
sjukd.fredi 6 — — x 4=24

21-22 kennslust./viku

6 verklegar kennslust/viku.

Kennslustundir @ 2. anr.
(Fessi aztlun er mjog lausleg og
ekki 1 samradi vid forstoSumenn sér-

greinanna.)

Blodmeinafredi: bokleg 50 kennslust.
verkleg 50 kennslust.

Lifedlisfreedi: bokleg 80 kennslust. og
verklega 50 kennnslust.
Meinefrafraesi: bokleg 80
og verkleg 50 kennslust..
Syklafredi: bokleg 50
verkleg 30 kennslust.
Vefjameinafradi: bokleg 50 kennslust.
og verkleg 30 kennslust.

kennslust.

kennslust. og

BLAD MEINATZAKNA

Gert er rad fyrir ad kennslutimi
hverrar greinar verdi nyttur baedi til
a8 kenna fredigreinina sjalfa og Da
tekja- og adferSafredi sem greinin
bygeir a.
abferdafredin  er

i hinum ymsu

Tekja- og mjoe

mismikil sérgreinum,
en pad er adalastedan fyrir mismun

a kennslutimafjolda milli greina.

Tekid skal fram ad ekki er unnt ad
birta alitsgerdina 1 heild,
hér eingdngu um yfirlit ad reda. DPeir

heldur er

meinateknar, sem pess oOska, geta sé0

alitsgerdina  hja menntunarnefndinni.
Nefndin hefur ekki skilad umsign

um  pessa alitsgerd, par sem svo stutt
er sidan hun barst. Iinsvegar telur
hiin rétt ad birta petta yfirlit meina-
teknum til umhugsunar.

Detta er & brag0id eins og streptomycin
og ég will pad ekki.
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Launakrofunefnd.

I Deirri nefnd voru Bergljét Hall-
dérsdéttir og stjéornin a8 Gudbjorgu
Sveinsdéttur Nefndin
métadi drog ad launakrofum og voru
bau 168 fyrir félagsfund. A peim
fundi sampykkt a® krefjast 20.
launaflokks fyrir almennan meinatsekni
22. launaflokki fyrir deildarmeinatekni,
23. fyrir kennslumeinatekni og 24. fyr-
ir yfirmeinatekni. Krofum pessum var
siSan skilad til Starfsmannafélags Rik-
isstofnana. Par me8 var raunverulegu
hlutverki nefndarinnar lokis, par sem
félagi® er ekki beinn samningsa®ili.

S.F.R. vildi breyta krofunum pannig
ad alm. meinateknir fengi 20. flokk
deildar- og kennslu- 21. fl., og yfir-
meinateknir 22. fl. Sidar féllust peir &
a0 krefjast fyrir almennan meinatekni
20. flokks og deildarmeinatekni 22. fl.
sérstaklega um

undanskilinni.

var

og sifan yroi samil
kennslu- og yfirmeinatekna.

Skemmtinefnd.

I skemmtinefnd voru kosnar Helga
Heimisd.,, Hanna Gustavii og Martha
Hjalmarsdoéttir. Til aSstoSar var feng-
in Elisabet Einarsdéttir.
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Par sem ekki virtist vera grundvoll-
ur fyrir arshatid, greip skemmtinefnd
til peirrar nybreytni ad halda jélatrés-
skemmtun fyrir born félagsmanna. Fost-
bredraheimili§ var bvi tekid & leigu 29.
des. og skemmtunin haldin par. Patt-
taka var mjog g68 og virtust allir
skemmta sér vel.

Fredslunefnd.

I vetur hafa verid haldnir 3 fredslu-
fundir. Fyrsti fundurinn var haldinn
4 Landsspitalanum 21. név. 1973 og
taladi Joénas Hallgrimsson um frysti-
skurd.

Anna® erindid var 4 Borgarspitalan-
um 23. jan. 1974 og reeddu peir Olafur
Jensson og SigurSur Gudmundsson um
Astraliu antigen rannséknir og auka-
verkanir af bloGmedfers.

Prigji fundurinn var 4 Landakoti 6.
marz og taladi Johann Larus Jénasson
um Dysanemia efa Anemia. Bl68stroki®
og by8ingu pess. Radgert er a8 halda
fjérda og sidasta fradslufundinn { lok
aprilmanadar.

Fundirnir hafa allir veri8 fjolséttir
og hafa framségumenn or8id ad svara
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fjolmorgum  fyrirspurnum, sem bera
vott um pann dhuga, sem rikt hefur.

Meinataeknar hafa ekki farid
hluta af verdbdlgunni, par sem kaffi-
ajald hefur haekkad ar kr. 50 1 kr. 100.

I nefndinni storfudu 3 meinataeknar
Sigurlaug Adalsteinsdottir R.H. Sigfas
Karlsson, R.I. og Sigrin Stefansdottir
Bsp.

Miskilegt er ald framvegis verSi 4
meinateknar kosnir 1 fredslunefnd, td.
einn fra Bsp., einn fra Lsp., Landakoti

oz R.H.

var-

Ritnefnd.
T ritnefnd voru kosnar Halla Hauks-
déttir, Stefania Stefansd. Sigurlaug

Vigfasdéttir, Asbjorg Poulsen, Helga
Erlendsdéttir og Rannveig Jonasdottir.

I'yrsti  fundur nefndarinnar var
haldinn fyrir dramét til a8 kynna verk-
efnin og akveda hvar @tti ad leita hof-
anna med efni 1 bladid.

AGeins einn meinateknir fékkst til
a® skrifa um fraedilegt efni 1 bladid en
peir leknar og alrir, sem leita8 var til
toku okkur vel og hétu a8 lata eitthvad
af hendi rakna. Flestar greinar voru
kommnar inn rétt fyrir verkfall prentara,
en pvi miSur tafdi verkfalli§ dtkomu
bladsins til muna.

Laganefnd.
Lagabreytingar
og ber par fyrst a8 nefna breytingar
i pa att ad tryggja ollum félagsmonn-
um sem jafnastan rétt til ad hafa a-
hrif & stjérnarkjor hvar sem peir eru
vinnandi pegar aSalfundur er haldinn.
Reyndist beirre

eru nu a dofinni

undirbiningur
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breytinga af ymsum asteSum o6full-
nagjandi og var farid fram & heimild
fundarmanna aSalfundar til a8 boSa
til framhaldsaalfundar til ad leggja
uppkast a8 lagabreytingum fyrir til
hugsanlegrar sampykktar. Pvi midur
hefir petta verk dregist of lengi vegna
veikindaforfalla fyrst og fremst.

bPa hafa komid fram oskir um a-
kvaedi 1 logunum um fyllri fundarbo®
fyrir aSalfund og bar med upplysing-
frambo®i til
stjérnarkjors. Pad kemur af sjalfu sér
ad séu akvedi um utanfundaratkveda-
greifslu sett inn 1 16gin verSur einn-
ig ad vera skriflegt fundarbod til
hvers meinateknis med fullum upplys-
ingum um dagskra og frambjoSendur.
Veri8 er a0 athuga hvernig bessu verdi
best komi® vid tuti land og 1
Reykjavik, en eins og allir meina-
teeknar vita, hofum vid ekki enn yfir
neinu huasnedi ad rada — ekki einu
be. Nokkrir meinateknar

ar um hverjir séu 1

um

sinni hér 1
sem vinna um stundarsakir hafa 1yst
6anegju med pad akvaedi ad
halft félagsgjald og hafa ekki atkveaed-
isrétt. Tafdi pessu verid breytt 1 pessa
att fyrir nokkrum arum vegna reynslu

greida

hjukrunarkvenna, sem fannst 6e8lilegt
ad medlimir félags sem ekki
starfandi haft drslitadhrif &
gang mala 1 félaginu. Var betta rett
a adalfundinum og held ég a8 flestir
séu pvi fylgjandi al petta sé gert ad
frjalsu vali, pannig a8 meinateknar
sem Ahuga hafa geti greitt fullt gjald
og haldid sinum atkveedisrétti.

D& reynist sennilega naudsynlegt a®
setja inn akvedi um ad vanskil 4 fé-

vaeru
gaetu
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lagsgjoldum  valdi missi atkvaeSisrétt-
ar. — A3 lokum vil ég benda & Aa-
kvedi um a8 meinateknum er skylt
beir

al0 bera merki félagsins meSan

einnig 4 lagaa-
kveedi a® tilkynna

breytingar & heimilisfangi til stjérn-

gegna storfum og

um ad skylt er
ar félagsins. 1 laganefnd eru: Jéhanna
Jonasdottir og Bergljot Halldérsdottir.

Skolanefnd.

Allmargir fundir hafa veri§ haldnir
4 arinu. Sem fyrr fer alltaf mnokkur
timi 1 a8 meta umsdéknir og leysa bann
vanda hvernig koma eigi nemum fyrir
i verklega naminu. Oskir nema, hvad
snertir valgreinar, hafa oft reynst
nokku® einlitar og skapad
vanda vegna Dess hve fa mnémspléss
eru i hverri grein hverju sinni.

Nylega var leitad A&lits meinataekna-
nema a pvi hvorn hatt peir vildu hafa
a skiptingu 1 wvalgreinar. Voru tveir
valkostir.: Annar ad
rétt eftir einkunum, en hinn ad skila
6skalista nota hlutkesti ef
ekki gengi upp demis. Vildu nemend-
ur sifari kostinn og var pad sampykkt.

Maldeildarstadentar hafa oftast ver-
18 um helmingur umszkjenda og hafa
rokkrar umradur og vangaveltur ord-
18 um pa®, hvort veita beri nattaru-
fredi- efa sterdfredideildum (edlis-
fredideildum) forgangsrétt til inn.
gongu 1 deildira. Kénnun var gerd 4

nokkurn

gefa forgangs-

og sidan

einkunum allra nemenda fra stofnun
skbolans (Meinateeknadeildarinnar) og
Jafnframt tilereind adaleinkunn 4 stud-
entsprofi. Pad yfirlit virdist ekki rétt-

leta pad a® gera barna upp 4 milli
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og kom mér nokkud & Gvart. Hvernig
bessir hoépar reynast svo begar 1t i
starfid er komid skal ekki meti§ hér,
enda hyge ég ad pad sé ®rid erfitt mat.

MeSan  NorSurlandmét meinataekna
st68 yfir 1 fyrravor, var bo8ad til
fundar 1 Meinateknadeild 2. 6. 1973.
Voru par mettir Dr. Porvaldur Veig-
ar Gudmundsson og Gudmundur Joéns
son eBlisfredingur auk rektors og
deildarstjérnarmanna. Kom bar 1 1j6s
ad menntamalardBuneytid hafdi falid
beim Porvaldi og Gudmundi a8 gera
tillégur til arbdéta um nam meinatekna
og mun hafa veri0 reiknad me8 pvi
aliti eftir 1-2 méanudi, ad sogn Por-
valdar sjalfs.

Hann kvadst hinsvegar vera 4 for-
um til Atlanda og ekki mundu geta
unni® betta verk fyrr en um haustis.

Virtist  deildarstjérn  koma  pessi
skipan raSuneytisins nokku8 4 Gvart
og skulu nt raktar helstu orsakir
bess.

Rektor Teakniskélans haféi

menntamalaraduneytinu 19. 7.

skrifad

1972
par sem skyrt var fra einréma sam-
bykkt deildarstjéornar, a8 e8lilegt byki
a8 menntun meinatekna fari fram vig
TTaskola Tslands fra og med 73-74.

Raduneytid skrifadi Haskélarddi um
betta 22. 9. 1972 og bréfid var lagt
fram 1 ra®inu 28. 9. 1972. Haskdla-
ritari sendi pa® svo til forseta lekna-
deildar 29. 9. 1972. Haskdlarad haféi
ha sambykkt ad 6ska alits leknadeildar
svo og verkfraedi- og raunvisindadeild-
av a efni pessa bréfs.

Var pa8 tekis fyrir & deildarrads-
fundi leknadeildar 4. 10. 1972. Svar
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var sent haskélaritara 9. 10. 1972 um
ad deildarradid sé hlynnt pvi efnislega
a0 menntun verdi fram-
vegis a4 vegum IHaskola Islands og sé
tilbiid til ad skipa menn i nefnd til
vidredna og tillogugerdar um fram-
kvemd breytinganna. 20. 11.°72 og
29. 11.°72 minnir rektor enn a 1 bréf-

meinataekna

um til menntamalaraduneytisins fram-
komna hugmynd um a0 flytja nam
meinatekna inn i Héaskola Islands.

Do6tti na edlilegt ad bida atekta og
@tla nokkurn tima til umhugsunar og
adgerda fyrir raduneytid. Undradist
enginn sérstaklega bott ekki beerust
skrifleg svor um petta méal fra mennta-
malardSuneytinu, pad er vist ekki
venja par.

Hinn 11. 1. 1973
hafa tekid fyrir til fyrstu umredu

mun Hasko6larad

malefni meinatekna og hjukrunar-
deildar a8 sogn Prof. Davids Dav-

idssonar, en pann dag vorum vid ein-
mitt med fund 1 meinateknadeild.
Gerdust ni meinateknar vongddir um
ad skridur veri ad komast & malid,
enda enginn adili lyst sig andvigan
pessari stefnu. Féru peir ni a8 und-
irbtia NorSurlandamét hér, sem hald-
i3 var svo um méanadambtin mai-juni
og fundu bar a8 sama stefnan i skoéla-
malunum var 1 uppsiglingu hja koll-
egum a hinum Nordurlondunum.

D4 kem ég aftur ad fundinum 2.
jani 1973 og skipun peirra Dr. Por-
valdar og GuOmundar. Er ég ekki ad
dsaka pa meetu menn, sem eflaust kom
pessi skipun jafnt & ovart og &Orum.
heldur samhengi pess vi§ bad sem 4
undan var gengid.
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Skal hér drepid a4 nokkur atridi i
sogu pessa mals.

Réaduneytid mun ekki nausynlega
hafa @skt eftir tilloggum til turbéta
fyrir allt namid heldur adallega verk-
kennslu og ba e.t.v. fyrst og fremst
tekjafredi og adferdafredi.  Skyrir
bad nokkud val pessara manna til
starfsing. RaSuneytid hafdi ekke lyst
sig andvigt pvi ad flytja namid inn
i Haskéla Islands eins og sést hér ad
framan.

A umredufundi 4 NML métinu, sem
var sama morguninn og fundurinn i

meinateknadeildinni, skyroi ég fra
bessari skipan Dbessara manna, vakti
bad nokkra undrun, bpar sem adur

hafoi verid skyrt fra Dpvi, ad verid
veeri ad undirbta flutning namsins 1
Haskolann, en menntamalin hofdu ad
sjalfsogdu verid eitt af malum Dpingsins
Lotudu per bd ad taka vel & moti dr.
DPorvaldi ef hann kemi i heimsékn og
afhenti ég honum a skol-
unum og néfn nokkurra gédra kvenna.
Mun hlotid
greifslu ad eigin sogn. DPessi skipun

adressur

hann hafa g68a  fyrir-
stoovadl ad nokkru frekari bréfaskrift-
ir 1 bili og var nu bedid eftir alits-
gerd Dr. DPorvaldar.

Menntunarnefnd meinatekna skrif-
adi ytarlegt bréf til Menntamalaradu-
neytisins 23. 10. 1973 og itrekadi krof-
una um ad namid geti hafist vid Ia-
skéla Tslands haustid 1974.

Hinn 3. 11. 1973 var fundur a veg-
um samtaka heilbrig@isstétta um vaent-
héskélanam  meinatekna og
nyhafid

hjakrunarkvenna vid Héskoéla Islands.

anlegt

sjukrapjalfara svo og nam

41



Fréttir utan af
landi

Ritnefndin f6r pess a4 leit vi6 meina-
tekna 4 nokkrum sjukrahtisum utan
Reykjavikur, a8 beir skyrou fra starfs-
adstodu og helztu sem
gerdar eru a hverjum stad.

Hér a eftir fara svorin:

rannsoknum

Hlin Adalsteinsdottir, Neskaupstad.
Adstada & sjakrahtsinu er nokkud

268. Herbergid er ad visu liti§ og eril-
samt 1 kring, en tekin eru i sérherbergi,
og banga® er haegt a8 flyja, ef porf er.
DPetta stendur Do til bbéta meS nyrri
sjukrahtussbyggingu.

Margar rannséknir eru gerdar og eru
bessar helstar: I bl6dmeinafraedi:Haemo
globin, hesematokrit, talning hvitra- og
raudra blodkorna asamt thrombocyta og
reticuloeytatalningu DPa eru bléSstrok
skodud og meldur bledingar- og storku-
timi. I meinefnafreedi: Thrombotest,
mealingar &4 creatinine, bl68sykri, natr-
ium, kalium, serum-jarni, serum chol-
estrol, transamindsum (S-GOT og S-
GPT) og serum amylasa.

Er litillega minnst 4 pann fund ann-
arsstadar 1 blaSinu.
Pann 13. 11. 1973 skipadi Mennta-

malaraduneytid menn til ad meta
kennslu meinatekna til menntaskdla-
e0a haskélastigs Er hver namsgrein

metin fyrir sig og kemur g6éSur meiri-
hluti bess ut sem haskolastigskennsla
Petta er undirritad af Bjarna Stein-

grimssyni, DPorvaldi Veigari Gud-
mundssyni og Birni Bjarnasyni. Til-
logur sinar lag6i dr. DPorvaldur svo

fram nd 1 vor. Eru per undirritadar
mars 1974 og barust mér 1 april sl

Hva® sem um bpar ma segja, er bar
Oneitanlega tekin nokkud dnnur stefna
en morkud vaer med sampykkt deild-
arstjornar mewmatwknideddar 19. jili
1972.

Tillégur dr. Porvaldar voru raddar
4 fundi 1 meinateknideild 1 morgun
9. mai 1974. Mun ég bess vegna ekki
reda Dper efnislega hér 4 Dessu stigi
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malsing, en mér potti naudsynlegt hins-
nokkud
mals vegna Deirra
ekki hafa att bess kost a8 fylgjast
med pvi.

Fyrir tveimur dégum afhenti frafar-
andi bréf fra forseta
leknadeildar, prof. Johanni Axelssyni
og ljosrit af bréfi hans til héskdlarekt-
ors, prof. Gudlaugs Porvaldssonar. Er
pbar um itrekun (undirstrikun hans)
ad reda & bokun deildarrads fra 4. 10.
1972 sem adur um getur. Hafsi deild-
arradsfundur 25. 2 1974 fali§ honum
bessa itrekun. DPetta er ekki temandi
upptalning a bréfaskriftum og vid-
refum um pessi mal, en han segir

vegar a0 rekja sigu  pessa

meinatekna, sem

formadur mér

sina sogu. Veenti ég pess a8 meina-
teeknar hugleifi bessi mal vel og reyni
a® mynda sér skoBanir um bau 4 sem
breidustum grundvelli og me8 fram-
tidina i huga.
9. mai 1974 Joéhanna Jonasdottir

BLAD MEINATAKNA



Einnig eru gerdar allar almennar
bvagrannséknir, pvagraektanir og nem-
isprof og rannséknir a blodi 1 feeces.

P4 eru gerdar berklalitanir og Gra-
m’s litad til leitar gonskokkum.

Apdtekarinn & stadnum er afar hjalp-
legur. Hann vigtar t.d. efni 1 alla al-
gengustu reagensa, en engin vog er &
rannsoknastofunni.

A3 lokum méa nefna, a8 gerSar eru
bl6dflokkanir  (Eldon) krosspréof, Rh-
og Coombspréf. Einnig er blodsofnun

a4 vegum sjukrahtssins.

Eyjélfur Hardarson og Asgeir Kristi-
anssom, Akranesi.

Degar vi0 komum hingad 1 byrjun
oktober var starfsaSstalan nokkud g6d
og pa® sem mest var um vert var, ad
hér var nylegur spectrofotometer og
260 smasja. Vid gatum pvi hafist handa
vid a0 setja upp kemiskar rannséknir
og nu hofum vid 10 analysur 1 gangi.

Audvitad er rekin hér hematology
og bar ad auki hofum vid visi ad bakt-
eriology, einnig bl6Sflokkum vid og
krossprofum. Go6dur vilji er hja for-
sjukrahtssins a0 efla
rannsoknastofuna, bedi eru teki i pont-

radamonnum

un og einnig eigum vid von a stekkun
hisnaedis, en prengsli ha okkur mikid.
I framtidinni mun starfsadstadan verda
med agaetum svo og moguleikar rann-
soknastofunnar.

Valgerdwr Franklin, Fjoroungssjikra-
hMisinu ¢ Akureyri.

Hér verdur greint 1 orfaum ordum
fra starfsemi Rannséknardeildar Fjord-
ungssjukrahissins 4 Akureyri, en eins
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og a flestum 68rum rannséknardeildum
bttum vi§ hér vid mikil prengsli. Pad
stendur po til bota, pvi ad ni pegar er
hafin stekkun F.S.A., sem mun innan
farra ara gjorbreyta adstodu rannsékn-
ardeildarinnar  samtimis sem fjoldi
sjukrarima mun aukast 1 allt ad 300
ram.

A deildinni starfa fjérir meinateknar
og sex adstoSarstulkur, sem vinna somu
storf og meinateknar, og hafa per elztu
verid hér i starfi i 4tta ar. Par a8 auki
vinna tver stilkur hluta ar degi og adr-
ar tver, er sja um upppvott og fragang.

T bl6dmeinafredi eru gerdar allar al-
nmennar rannsoéknir, svo sem mealingar a
hamoglobini, haematocrit, sokki, taln-
irg blédkorna, bl6dflagna, reticulocyta
og blodstrok rannsokud.

I meinefnafredi eru bessar melingar
gerdar daglega: blédsykur, creatinine,
kalium, natrium, kl6rid, calsium, fos-
for, jarn, cholesterol, bilirubin, thymol,
total protein, electrophoresis, amylasar,
bloSurea, syru/basa status, bl68flokkan-
ir, og krosspr6f. — Auk pess eru gerar
rannséknir 4 pvagi, saur, menuvokva,
lidvokva og magasafa.

Reektanir, nemispréf og smasjarskod-
anir eru gerdar 4 pvagi, hélsstrokum,
eftir skurd-
adgerdir. Par ad auki eru ymsar rann-

sputum og ymsum synum

soknir sjaldnar gerSar, m.a. litum vid
hér syni med Papanicolaonlitun (fin-
nalabiopsur), sem sifan eru send til
Falun 1 Svipj6d.

Veri§ er a8 vinna ad uppbyggingu
blodgjafasveitar med s6fnun blodgjafa,
blodflokkagreiningu beirra og spjald-
skrarritun.
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Fra

stjorn félagsins

A sidastliSnu starfsari hefur veris
unnid ad nokkrum
malum fyrir félagid og félagsmenn pess
og eiga peir pakkir skili, sem hafa pas
lagt hond & pléginn og hvergi hlift sér.

A3 visu er ekki enn bii§ a3 ganga
fra ymsum mikilsverum atridum, t.d.
i sambandi vid launakjor og skélamal
og bess vegna er ekki heegt ad gefa na-
kveema skyrslu ad svo stoddu.

[ mai 1973 var peim Porvaldi Veig-
ari Gudmundssyni lekni og Gudmundi
elOlisfredingi fali§ ad
kanna meinateknandmid og pa sér i
lagi sidari hluta pess, aSallega med til-
liti til tekjakosts. Pad kom i1 hlut Por-
valdar a® vinna petta verk, og er hann
nu ad ljuka vis skyrslu, sem verdur

b¥dingarmiklum

S.  Jonssyni

Bakvaktir eru alltaf a8 loknum vinnu
degi svo og allar helgar, og hér er tekid
a moéti folki Gr bsenum og nerliggjandi
sveitum, sem sent er af leknum og barf
a bléSrannsokn ad® halda

Dvi miSur eru enn margs konar rann-
soknir, sem vi0 ekki getum gert hér
vegna skorts 4 husrymi og tekjum og
verdum vis pvi ad senda beer ut af
stofnuninni. A nestu manudum verdur
teekjakostur deildarinnar aukinn og end-
urnyjadur, og mun pvi verda porf fyrir
fleiri meinatekna hja okkur med haust-
inu.
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send til skélanefudar, menntunarnefnd-
ar og formanns félagsins, auk audvit-
a0 nienntamalaraSuneytisins.

Stersta spurningin i sambandi vi0
skélamalin er, hvort haegt sé ad fa pvi
framgengt a® menntun meinatekna
verdi 1 framtiSinni 4 vegum Héskéla
Islands.

Um launamalin er petta al segja.
Pann 1. jan. sifastliinn gekk 1 gildi
kjarasamningur milli BSRB og rikisins,
bar sem samid var um launastiga, orlof
o.fl., en um ymis sérakvedi munu hin
einstoku félog semja. Sa frestur, sem
gefinn var rennur 4t 1. mai. Enn hefur
ekki veris sami® vi0 neitt félag.

Steersta arsins var fram-
kveemd NorSurlandamoétsing ad IHotel
Loftleidum dagana 31. mai—3. juni sid-
astliti0 sumar.
fylgt samkvemt asetlun og virtust er-

verkefni

Dagskra métsins var

lendu gestirnir anegdir med motis og
dvélina hér.

I sumar verSur haldid alpjodlegt
meinateknamét 1 Paris og jafnframt
nordurlandamét samkvemt venju. Lik-
ur eru a4 pvi ad vid munum sld met 1
patttoku midad vis fjolda félagsmanna.

Si0astlitid vor undirritadi Magnis
Kjartansson  heilbrig@ismalaraSherra
reglugerd um loggildingu meinatekna
og nu er svo komid ad flestir félagsmed.
limir hafa sent nauSsynlegar upplysing-
ar til heilbrigdismalaraSuneytisins og
hafa pegar fengid loggildingu. DPetta
framtak er mikils virdi fyrir meina-
teekna, einkum I sambandi vid nam og
storf erlendis.

I vetur voru haldnir 2 almennir fé
lagsfundir. Sa fyrri var 9. okt., bar

BLAD MEINATAKNA



Adalfundur

Adalfundur M.T.I. haldinn ad
Hotel Esju 27.

var samkvemt logum félagsins.

var
marz 1974. Dagskrain

1. Formadur félagsins las skyrslu fél-
agsstjornar fra sidastlidnu ari

2. (tjaldkeri las upp reikninga félags.
sidan  sampykktir.
tillogu, ad
feerdur 1oggild-

beir
med pa

s,
Kom gjaldkeri

0g voru

sjodur félagsins yroi

um endurskoSanda til réttrar upp-
setningar og vroi ferdur, sem rekstrar-

og efnahagsreikningur. Nestu stjorn
var falid ad akveSa hvad gera skyldi.
3. Liesnar voru upp tillogur um laga-
breytingar t.d. varSandi utankjorstada-
atkvedi og pbar
ekki reyndist kleift ad afgreifa bessi
mal 4 fundinum var akvedid ad bosa
til framhaldsadalfundar.

kjorstjorn, en sem
7 ;

sem vetrarstarfid var undirbuid og 19.
jan., en pa voru kjaramalin raedd.

Adalfundurinn var 27. marz.

A arinu fengu 23 ngir medlimir inn-
gongu 1 félagid. Sjo stjéornarfundir voru
haldnir 4 timabilinu, en fraedslufundir
hafa veris 3 og von er a peim fjorda.
alla
teekna a® standa saman um a8 efla hag
félagsins og stefna a8 pvi ad oatkljad
mal fai sem bezta Grlausn.

A8 lokum er skorad a meina-
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4. Sampykkt var tillaga um ad haekka
félagsgjaldis ar 1.000 kr. i 2,000 kr.
5. Kosning stjornar. I stjérn voru
kosnar :

Formadur: Jéhanna Joénasdottir, vara-
Stefansdottir, Med-
stjérnendur : Olafsdottir,
Hrefna Kjartansdéttir og Una Gudna-
déttir. Varastjorn: Anna Palsdottir og
Martha Hjalmarsdo6ttir. EndurskoSend-
ur: Stefania Stefédnsdottiv og Sigran
Rafnsdottir.

6. Umsékn barst fra Gudbjorgu Gud-
félagid,

formadur: Sigrian
Helga

mundsdéttur wm inngéngu i
og var hun sampykkt.

7. Onnur mal: Tillaga kom fram pess
edlis a8 félagid teki a

par sem stjérnin fengi

leigu husnedi.
adstoodu til ad
jafn.

storfum, og yrdi

fot upplysingapjonustu

sinna  sinum
vel komid &

med sima a akvednum timum.

Mamma hefur nég ad gera ntna Villi.
FarSu nt ut og reyndu ad sykja
eitthvad.
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nordurlandamot
meinatekna 1 Reykjavik 31. 5—3. 6.
1973 voru haldnir fulltraafundir N. M.
L., par sem ymis mal TAMLT og NMI,
voru reedd.

I sambandi vi8

Fundarstjéori & pessum fundum var
Gudbjorg Sveinsdéttir en ritari Karen
Tygstrup.

Mal TAMLT.

Bodil Norstedt skyrdi fra storfum
laganefndar TAMLT, en han haf8i ver-
i85 skipud forma®ur peirrar nefndar.
[AMLT haf8i be6id ITolland,
Sviss og U.S.A. a8 tilnefna ecinn full-

Stjorn

trita hvert, en U.S.A vildi ekki eiga
fulltraa 1 nefndinni. TAMLT haf8i feng
1§ tillogur um lagabreytingar fra med-
bad bess
ar tillogur, sem nefndin for yfir og
gerdi sifan uppkast um lagabreytingar,
sem lagt var TAMLT.
Stjérnin kom sér sidan saman um til-

limalondum  sinum. voru

fyrir  stjorn
logur, sem lagdar verSa fyrir alpj6éda-
mo6tis 1 Paris.

Umraefur um vinnumislun og stjérn-
arskrifstofu TAMLT. Samkomulag var
um ad leggja til vis TAMLT a8 heetta
vinnumidlun, pvi a8 eins og ad henni
rerl unni® na veri huin  gagnslaus.
Hvad vi0 kemur stjérnarskrifstofu
TAMLT var &kve8id ad biSa og sja,
hva® kemi fram 1 Paris.
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Mal NML.

Umredur um tilgang og skipulag
NML. Akvedis var, ad NML yroi a-
fram 6formlegt samband, par sem rsedd
veru sameiginleg dhugamal.

Fulltrai
hvers lands sagdi fra hvernig menntun-
inni veeri hattad 1 hans landi og hvada
breytingar veru framundan. Ekki pétti
liklegt, ad heaegt veeri ad hafa sameigin-
legt menntakerfi fyrir 61l NorSurlond.

Akvedis var ad nesti fulltraafundur
yroi i Paris 1 sambandi vi§ alpjéda
motio.

Menntunarmal voru redd.

Fo cHoEL

Ee held ég

6frisk!

sé ordin
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Reglugerd
um meinateekna

1. gr. Rétt til starfa

meinateknir hér 4 landi og kalla sig

Dbess a0 sem

sem til

meinatekni hefur sa einn,
bess hefur fengid logeildingu heil-

brig@ismalaradherra.
2. gr.

Loggildingu samkvemt 1 gr.

skal veita islenskum rikisborgurum,
sem loki0 hafa profi fra Meinatekna-
skola Tslands eda profi,
heilbrigdisyfirvold viSurkenna

3. gr. RaGherra getur veitt 60rum en

o0ru sem

beim, sem 2. grein tekur til, léggild-
ingu eda timabundid starfsleyfi, enda
csanni vidkomandi ad hann hafi mennt-
sé sambeerileg vid prof ar
skv.

un, sem
vidurkenndum  meinateknaskéla
2. grein.

4. or. DPad er skilyrdi fyrir starfsleyfi
eda logeildingu skv. 3. grein, ad um-
sekjandi Meinatekna-
skéla Tslands og Meinateknafélags Ts-
lands og uppfylli ad o68ru leyti hau
skilyr®i, sem & hverjum tima eru sett

hafi  medmali

fyrir atvinnuleyfi hér a landi.

5. gr. Meinateknar skulu a8eins starfa
undir
freedings 4 viSkomandi svidi

6. gr. Oheimilt er ad rada til meina-
teknistarfa adra en pa, sem heilbrigdis-
malaraSherra hefur veitt starfsréttindi
hér & landi.

7. gr. Um meinatekna gilda a8 66ru

handleidslu og a abyrgd sér-
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leyti og eftir bvi, sem vid getur att,
reglur leknalaga nr. 80 23. juni 1969.

Reglur leknalaga gilda um vidurlog
vio  brotum 1 starfi, um sviptingu
starfsréttinda og endurveitingu.
8. gr. sett er
samkvemt heimild 1 16gum nr. 64 1971
um heilbrigdisstétt-
ir, 00last gildi na Dbegar

Heilbrig8is- og tryegingamalaradu.-
neytid, 29. mai 1973.

Magnus Kjartansson. — Pall Sig-

Reglugerd pessi, sem

teknimenntadar

urdsson

e sagdi pér ad setja brennisteins-

svruna fyrst, en ekki ofugt, asninn

binn.
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HYLAND

Laboratory
Specialties

Tests — serums — reagents

[HISHENWARSHSEN

for collection,
preparation storage and
administration of blood and
blood comporits

Products from
TRAVENOL LABORATORIES

Einkaumbod 3 islandi
q AUSTURBAKKI HF.

UMBODPS- OG HEILDVERZLUN
SUBURVER! V/STIGAHLID=SIMAR 38944 & 30107 P.O.BOX 1282




o e

Fra
JINTAN TERUMO Co., LTD.
hofum vid fyrirliggjandi einnota

sprautur og nalar

Sprautur i sterdunum: 2,5 ml

5 ml

10 ml

20 ml

50 ml

Nalar nr.: 18G x 115”

19G x 114"
21G x 11,”
22G x 115"
23G x 115"

STEFAN THORARENSEN h.f.
Laugavegi 16 - Reykjavik
Simi 24050




Hjdlid,sem veldur
bYItingu ;E,I{m

Bylting hefur oft or8id 4 efnahag fdlks
vegna pess ad pad atti mida i happdreaetti
SIBS og glaesilegir vinningar hafa dreifzt
um land allt. Meira en fjor&di hver midi
hlytur vinning.

Bylting hefur ord8id i heilbrig@ismalum,
islendinga, med pvi ad berklaveikinni hef-
ur verid utrymt med adstod SiBS.
bad tapar engin i happdratti SIBS.
Leitid frekari upplysinga.

BIDJID UM BEKLING FRA SIBS.

Heimilisfang.

SENDIST TIL SKRIFSTOFU siBs,
BRADRABORGARSTIG 9, REYKJAVIK




Odyru bisaholdin -

fra Reykjalundi

Plastahéld rydja sér & meir til rums i sifellt fjolbreyttari gerdum.

Pau hafa marga o6tvireda kosti:

® Pbau brotna ekki. @ bau eru létt og paegileg i medférum, fara vel i skap.
® Audvelt er ad prifa pau. @ Lokud matarilat eru mjog vel pétt.

Reykjalundur bydur ydur ni margvislegar gerdir busahalda ur plasti i fiolmorgum litum: fot,
litil og stor; fotur, opnar og lokadar; kassa og box (bitabox); skalar, konnur, giés o. fl.

B

—— ——

=

VINNUHEIMILID AD REYKJALUNDI
ADALSKRIFSTOFA REYKJALUNDI,

Mosfellssveit — Simi 91-66200
SKRIFSTOFA | REYKJAVIK
Bradraborgarstig 9 — Simi 22150




CARL ZEISS

v HRUKHAR wrF

Grandagardur 1 B — Simi 27
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Hofum fyrirliggjandi vorur fra:

MEDIPLAST A.B.

SJUCO A.B.

einnota :
Plast-hanskar
plast-16k o.fl.

gimmihanskar :
Regent
Skin-thin

Coral

Husky

L R INDUSTRIES

HERMES HF.

einnota :
Sprautur
nalar

catheter o. fl.

Grettisgotu 8 — Reykjavik — Simar: 25490 - 20780




URICULT

LAKNAR — MEINATAKNAR —
HJUKRUNARKONUR!

Kynnid ykkur audvelda og areiSanlega adferd til ad akvarda
bakteriumagn 1 pvagi.

Undanfarin 2 ar hefur URTCULT verid notad hérlendis med
mjog goédum arangri.

Objektgleri med Nutrient Agar & annarri hlidinni og MacCon-
key Agar & hinni hliSinni er difid i nytt pvag.

Bakteriukéléniur taldar eftir 16—18 klst.
Parf ekki nauSsynlega hitaskap.
Handhsegt 4 6llum lekninga- og rannséknastofum.

Bidjid0 um synishorn og referensa.

UMBODSMENN::

URANUS SF.

Péstholf 646 — Reykjavik — Simi: 11590.




PRODUGTS
FOR THE
LABORATORY

Bunswick . Oterile Disposable,
syringes and needles

Symbols of Dependabilit

Tri-Pour  REDTIP  sLU-TIP  Deodor-All  Capall

Tutol CxE==>  Beakup Paraplast
COAGULYZER  SPEEGRAV  SPIRACRIT

Bacti-Capall  Critoseal  Critocaps  Bacti-Cinerator

Products from

Sherwood

MEDICAL INDUSTRIES

Einkaumbod & islandi

q AUSTURBAKKI HF.

UMBOPS- 0OG HEILDVERZLUN
SUDURVER! V/STIGAHLID=SIMAR 38944 & 30107 P.O. BOX 1282




RADIOMETR

rannsoknataeki
BDH efnavorur

AMES préfefni

W

Utvegum eda veitum fyrirgreidslu
vid ttvegun rannséknateekja og
efnavoru fyrir rannséknastofur fra
flestum steerstu framleidendum og

seljendum { Evrépu.

G. OLAFSSON HF.

Simi 19040 og 24418




TAKI OG AHOLD FYRIR RANNSOKNASTOFUR

PYREX glervérur

OoG

E-MIL glervérur

A LAGER.

b

Utvegum 4hold fra

breskum, pyskum, seenskum og dénskum
framleidendum og seljendum
ranns6knastofuteekja, -efna og -dhalda.

Ingdlfs Apotek

Simi 11330

Prentsm. Arna Valdemarssonar hf. — 1974




