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BLAD MEINATAKNA

Agztu félagar

Eins og kunnugt er kom BLAD MEINA-
TAKNA ekki tt 4 sidasta ari vegna NML-
motsins sem haldid var hér a landi 23.-26.
juni 1983. Pingid var vel sott og tokst med
agetum og ber a0 pakka peim sem unnu ad
undirbuningi pingsins fyrir vel unnio starf.

Par sem allir meinatzknar hofou ekki
kost & ad szkja bpingio, dkvddum vid ad
birta tvo beirra dgaztu fyrirlestra sem par
voru fluttir auk pess sem sagt verdur fra
motinu.

Greinargerdir formanns um starf MTI eru
tvaer ad pessu sinni, fyrir arin 1981-1982 og
1982-1983. Pa er grein um Oryggismal, en
umfjéllun um pau mal er aldrei negileg.

Frdsagnir og fréttir fra rannséknastofum
vidsvegar eru nokkrar i bladinu og attu
par ad vera hvatning til meinatekna ad lata
i sér heyra. Skodanaskipti og upplysingar
af pessu tagi eru alltaf badi til dnagju og
gagns.

A s.1. ari voru stofnud ,,Samték kvenna
4 vinnumarkadinum® til ad vinna ad pvi ad
leidrétta pad misremi sem er 4 kjorum
kvenna og karla. Um pessi samtok skrifar
meinateknir sem tekid hefur patt { starfi
pessara samtaka.

Menntunarmdl meinatekna hafa alltaf
verid ofarlega 4 baugi og er i pessu bladi
greint fra breytingum sem ordi0 hafa 4
menntun meinatekna, endurmenntun og
framhaldsmenntun.

A skrifstofu MTI hafa ordid verulegar
breytingar. R40inn hefur verid starfsmadur
i hlutastarf, Asa Helga Olafsdéttir meina-
teknir, og hefur hin aldeilis 14tid til sin
taka. Er hin bodin velkomin til starfa.

Alpjoodlegt meinateeknamot verdur hald-
i0 1 Astraliu i sumar. Prir islenskir meina-
teknar munu taka patt i métinu og 6skum
vid beim alls hins besta og gédrar ferdar

kring um hnoéttinn.
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Aodalbjorg Jonasdottir, meinateeknir:

Steraviotakar i brjostakrabbameini

Adalbjorg Jonasdottir, meinatwknir

I grein pessari er @tlunin ad fjalla um mal-
ingar 4 steraviOtokum { brjéstakrabbameini
en maling bessi hefur verid gerd 4 Frumulif-
fredideild Rannsoknastofu Haskoélans sidan
ario 1981. Frumuliffreedideildin er til hidsa {
Hjikrunarskélanum. Yfirmadur par er
Valgardur Egilsson leknir.

Brjostakrabbamein — tidni — meoferd

Brjostakrabbamein er ni langalgengasta teg-
und krabbameins sem greint er hérlendis (76
tilfelli 4rid 1980) og drlega latast 20-30 konur
ur pessum sjikdémi (1). Nokkur munur er 4
tidni milli landa eins og sést 4 toflu I par sem
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synd er tidnin i nokkrum I6ndum. Sem sji
ma eru tolurnar miklu haerri { N-Ameriku og
Evrépu heldur en 1 16ndum Afriku og Asiu
og japanskar konur fd sjaldnast brjdsta-
krabbamein. Athyglisvert er p6 ad afkom-
endur japanskra innflytjenda { Bandarikjun-
um hafa sému likur 4 ad f4 meinid og banda-
riskar konur (2). ;

Orsakir pess a0 brjostakrabbamein mynd-
ast eru Oljosar en pé hefur ménnum lengi
verid 1jost ad hormén eda sterar eiga par
hlutverki ad gegna. Svo virdist sem sum
brjéstakrabbamein séu »horménh4o«
b.e.a.s. hdd magni stera i likamanum, adal-
lega estrégeni og progesteroni.




Tafla I Brjostakrabbamein
Nygengi 4 4ri / 100 pus. konur (tolur fra 1970)

Bandarikin og Kanada .... 79,8
SVISS oo 70,2
Bretlandseyjar ............. 54,5
Island ... ........ ... 52,0
Noregur .................... 49,6
Finnland ....... ........... 32,9
Indland .. ... 20,1
Nigerfa .................... 15,2
Japan ... 12,1

Arid 1896 datt lzkni nokkrum i hug ad
fjarlegja eggjastokkana dr ungri konu med
brjéstakrabbamein dsamt meinvorpum en
eggjastokkarnir sja fyrst og fremst um fram-
leidslu kynhorména. Petta reyndist ahrifa-
rikt og meinvoérp hurfu (3). Sidan hefur
tidkast ad beita hormoénamedferd gegn
brjéstakrabbameini  b.e. hormédnaéstandi
likamans er breytt, stundum med pvi ad
nema brott eggjastokka, nyrnahettur eda
heiladingul, en miklu oftar { seinni ti0 med
pvi ad gefa hormoénverkandi lyf. Pessari ao-
ferd er einkum beitt pegar 6nnur rad hafa
brugdist og @xlid hefur myndad meinvorp og
oft samhlida krabbameinslyfjamedferd eda
geislamedferd. Horménamedferd  hefur
pann kost ad henni fylgja litlar sem engar
aukaverkanir.

Steraviotakar

Pad er pé stutt sidan pad uppgdtvadist ad
pessi horménaahrif eiga sér stad fyrir tilstilli
dkvedinna proteina sem eru i umfrymi
krabbameinsfrumanna, svokalladra steravio-
taka (receptora). A mynd 1 er synt hvernig
sterar verka 4 frumur. Sterinn (E = estro-
gen) berst frumunni med blédrds og inn i
hana med gegnfledi. Par binst hann vidtak-
anum (R) og sambendan (steravidtaka-
komplex) fer inn i kjarnann. Par binst hun 4
DNA eda litningana. Vid betta breytist tjdn-
ing 4 DNA b.e. umritun DNA yfir { prétein.
Afleidingin getur ordid si ad fruman skiptir
sér og ef um krabbameinsfrumu er ad reda
pydir pad aukinn voxt exlisins.

Pad hefur komid { 1jés ad med pvi ad vita
magn pessara vidtaka i brjéstakrabbamein-
um er unnt ad segja fyrir um hvort sjiklingur
sé liklegur til ad svara horménamedferd eda
ekki. Innihaldi syni ur @xlinu ekki neina vio-
taka eda mjog 1itid af peim er mjog oliklegt
(< 5% likur) ad sjaklingur svari medferdinni
en ef vidtakar eru til stadar (yfir dkvednu
marki) eru 70-80% likur 4 ad horménamed-
fero gefi g6da raun.

Tilgangur melingarinnar er pvi s ad velja
ir pd sjuklinga sem ekki pydir ad reyna
horménamedferd vid. Tekid er syni dr 6llum
brjéstazxlum sem koma i vefjarannsékn
R.H. badi frumaexlum og meinvérpum en
komid hefur i 1j6s ad medferdina md byggja
4 nidurstodum melingar 4 frumaxlinu ef
meinvorp fara ad myndast sidar. Steravid-
takar finnast raunar { 6rlitltum meli { flestum
heilbrigdum frumum likamans og dalitid er
af peim { lifur, undirstiku heilans, heilbrigd-
um brjostvef og goédkynja brjéstexlum.
Miklu meira magn er ad finna i eggjastokk-
um og legi og svo i nokkrum tegundum
krabbameins.

Aoferoir

Til eru fjolmargar adferdir vid ad mela
steraviotaka og ma skipta peim {i tvo flokka,
,bidkemiskar“ og ,,histokemiskar“ adferdir.

Biékemisku adferdirnar byggjast allar 4
somu grundvallaratridum; geislavirkur steri
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(tritium-merkt estrogen eda progesteron) er
latinn bindast vidtékunum { umfrymisvokva
sem hefur verid einangradur ur @xlinu. Eftir
a0 binding hefur 4tt sér stad parf ad einangra
steravidtakana (sem nu eru geislavirkir) fra
pvi fria umframmagni geislavirks horméns
sem { lausninni er. Vid pennan adskilnad eru
notadar ymsar adferdir t.d. koladuft, sucrose
density gradient, gel filtration, rafdrattur og
chromatography. Ad lokum eru synin talin {
geislateljara og stendur geislavirknin pa {
réttu hlutfalli vid fjolda vidtaka.

Histokemisku aoferdirnar t.d. immuno-
peroxidase, immunofluorescent, steroid-flu-
oresceinating og RIA adferdir hafa enn ekki
reynst fullkomlega areidanlegar en miklar
vonir eru bundnar vid par par sem pzar hafa
ymsa kosti fram yfir hinar, t.d. ma synid vera
miklu minna og hagt er ad greina vidtaka
innan einstakra fruma i smadsjd (flarskin).
Auk pess eru par einfaldari og fljétlegri i
framkvamd.

Koladuftsaoferodin:

Hun er yfirleitt talin ndkveemust og jafnframt
pagilegust i notkun og flestar ranns6knastof-
ur nota hana. Hun er si aoferd sem notud
hefur verid hér og verdur nu lyst stuttlega.
Einangrun umfrymisvokva. U.p.b. 1 g af vef
er tekid ur @xlinu og sett i iskalt saltvatn.
Par sem steraviOtakar eru mjog vidkvaemir
fyrir hita og brotna fljétt nidur, parf ad kala
synid strax a skurdstofu og nota isbad allan
timann sem melingin stendur yfir. Oftast er
synid djupfryst og nokkrum synum safnad
4dur en melingin er gerd. Synid er nu skorid
nidur { 6rsmda teninga og skilid i ultraskil-
vindu vid 40.000 r.p.m. i 1 klst. P4 falla til
botns heilar frumur, kjarnar, himnur o.fl.,
fitan situr ofan 4 og 4 milli er umfrymisvékv-
inn sem notadur er.

Proteinmeling. Nu er gerd préteinmeling
med Bio-Rad adferd par sem BSA er notad
sem standard. Synid er sidan pynnt nidur {
2 mg prétein/ml.

wInkibering“. Umfrymisvokvanum er dreift
4 morg glos og inkiberad med mérgum mis-
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munandi pynningum af geislavirkum stera. {
helming glasanna er svo bett 100-faldri
ofgnott af dmerktum stera til ad leidrétta
fyrir ,,6sérvirka bindingu* sem 4 sér stad vid
Onnur prétein en vidtakana { umfryminu.
Omerkti sterinn keppir vi0 pann merkta og
losar hann frd vidtokunum svo ad i peim
glosum er merkti sterinn einungis bundinn
Osérvirkum préteinum (sja mynd 2). Med
fradraetti er pvi hegt ad reikna ut sérvirka
bindingu. Petta er ni inkdberad vid 4°C yfir
nott.

Hster:

+ omerktur ster)

usm.

H3=steri bundinn vidtokum og H3- ster bundinn proteinum

odrum proteinum osérvirkt oservirkt

! l

Koladult adsorberar dbundinn

| !

Talning

stera

Beta-teljara

L ] L bl

Servirk binding+ 6sérvirk binding  —  osérvirk binding

= Sérvirk binding

MYND 2

0.3

BIF 0.264

PR-31
02 r--098
Kg+0.49 nmol/L

« 85,3410 mlmg
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. Koladufts-adsorbtion”. Eftir ad binding
hefur 4tt sér stad er koladuftslausn bzatt 4 6ll
glosin. Kolin hafa pann eiginleika ad bau
drekka fljott i sig litil molikul eins og fria
sterann en mun hzgar stér molikul (vidtak-
ana). Kolin eru svo skilin frd vié 2000 r.p.m.
1 10 min., flotid er teki0 og sett i B-teljara.

Utreikningar. Peir eru nokkud floknir en
umreikna parf tolur dr talningu yfir 1 femto-
moél/mg umfrymisprétein. Petta er gert med
svokolludum Scatchard analysis. Eftir ad
buid er ad draga Gsérvirka bindingu frd
6llum pynningum er sett upp mettunarkuirfa
p.e. hlutfallid bundid/fritt er skrdd 4 moti
bundnu (sbr. mynd 3). Pegar linan er svo
framlengd ad dsnum fest par sd styrkur sem
myndi metta alla vidtaka, en hér er um nélg-
un ad reda. Venjulega er petta gert med pvi
ad sld hnit punktanna inn { tolvu. Pa feest
einnig Kd sem er hallatala linunnar og meli-
kvardi 4 affinity* bindingarinnar b.e.
hversu fast sterinn er bundinn.

Nidurstoour

Pessi meling hefur nu verid gerd hér i tep 3
ar og meld hafa verid 166 syni. Par af eru 22
syni ur meinvorpum. A t6flu II eru syndar
nidurstédur melinganna en syni drskurdast
jakvatt ef viotakar eru fleiri en 10 femtomol/
mg prétein. Mjog mismunandi er hversu
mikid er af vidtokum { jakvedum synum,
melst hafa allt upp i 961 fmol. Pessar nidur-
stddur eru mjog svipadar pvi sem gerist &
¢drum rannsoknastofum og send hafa verid
syni utan til samanburdarmelinga og nidur-
stodur hafa verid samhljéda.

(W AD

Tafla II

Estrégen- og progesteronviotakar

{ brjostakrabbameinssynum,

frumexlum og meinvorpum.

ER = estrogenviotakar, PR = progesteronvidtakar.

75/144 52%

ER+/PR— 26/144 18%
ER-/PR+ 4/144 3%
ER-/PR— 39/144 27%
ER+ 119/166* 72%
PR+ 79/144 55%

* [ 22 synum voru adeins meeldir ER.

Lokaord

Margir peattir geta haft ahrif 4 fjolda stera-
vidtaka i brjostakrabbameinssynum s.s.
hvort konan er pre- eda postmenopausal,
hvort hun hefur fengid horménamedferd
adur o.fl. Ekki er enn timabzrt ad bera
nidurstédurnar saman vid drangur medfero-
ar og afdrif sjiklinga en komio hefur i 1j6s ad
lifslikur peirra sem hafa jdkvada vidtaka-
malingu eru meiri en beirra sem hafa nei-
kvaeda malingu.

HEIMILDIR:

(1) Fréttabréf um heilbrigdismal, no. 3 1981.

(2) Banbury Report no. 8: Hormones and Breast
Cancer, Cold Spring Harbor Laboratory,
1981, bls. 3-26. ‘

(3) Seibert, K. & Lippman, M.: Hormone
Receptors in Breast Cancer; Clinics in Onco-
logy Vol 1, név. 1982, bls. 735-794.
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Brynja R. Guomundsdottir, meinateknir:

Storkupattur VII og storkukerfid

Brynja R. Gudmundsdottir, meinateknir

Pessi grein fjallar um storkupatt VII og hlut-
verk hans og pad sjukdomsmynd, sem skortur
4 honum leidir til. Einnig verdur minnst a
mismunandi galla a4 faktor VII sameindinni.
P4 verour litillega fjallad um islenska fjol-
skyldu, sem er med faktor VII skort.

Hvao er faktor VII

og sogulegt yfirlit
yfir proun storkukerfisins

Arid 1834, eda fyrir um pad bil 150 drum, i
pann mund er Napdleon er ad renna sitt
skeid, komst franskur lifedlisfredingur ad
nafni Blainville a0 pvi, ad tilraunadyr dou
samstundis, ef hann gaf peim vefjapatt
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®0 (fremur ruddaleg

(tissue
adferd). Vid krufningu saust blédstorkur um
allan likamann.

factor) i

Eolilegt blod storknar & 5-15 mindtum {
glerglasi, en med pvi ad bzta vefjapeatti
(tissue extract, fengnum ur heila dyra) ut i,
storknar bl6did 4 10-15 sekindum.

1903 syndi Morovitz fram 4, ad hreint
fibrinogen storknar ekki fyrir ahrif vefjapatt-
ar nema ad Ca™" sé til stadar.

1905 kemur Morovitz fram med fjégurra
pétta storkukenninguna. Fibrinogen (faktor
[), storknar fyrir ahrif thrombins sem mynd-
ast ur prothrombin (faktor IT) fyrir ahrif
vefjafaktors (faktor III) og Ca*™* (faktor
Iv).

Pegar drio 1908 féll pessi kenning, pegar

T



uppgo6tvao var ad fleiri patti en prothrombin
purfti til ad vefjafaktor geeti komid af stad
storknun. Smam saman vard monnum ljost,
ad pad eru margir pattir, sem purfa ad vinna
saman til ad 6rva prothrombin. Talad hefur
verid um ytra storkukerfid, pegar vefja-
faktor kemur af stad storknun. (Sjd mynd 1).
Nuna er vitad ad hzgt er ad koma af stad
storknun 4n tilkomu vefjafaktors, med
orvun (interaction) ymissa plasma prétina
fyrir ahrif efna, svo sem collagens i likaman-
um, eda glers utan hans. Pessi efni Orva
snertipztti (contact faktora), sem dfram 6rva
adra storkufaktora i blodrasinni. Sja nanari
skyringu vid mynd 1.

Arid 1966 syndu Williams og Norris og
sama ar Nemerson, fram 4 ad plasmapattur-
inn, sem vefjafaktorinn hefur bein dhrif 4, er
faktor VII og an vefjafaktors getur faktor
VII ekki tekid patt 1 storknun. Sja mynd 1 af
peirri hugmynd, sem menn hafa i dag af stor-
kukerfinu.

Vefjapattur (thromboplastin) er { mérgum
likamsvefjum svo sem heila, lungum, nyrum
og blédkornum, en mjog litid eda ekkert {
bl6dfldgum og vodvum. Talid er ad vefja-
pattur losni vid vefjaskemmdir og komi af
stad storknun { ytra kerfinu. Svo virdist, ad {
likamanum vinni b2di kerfin saman, pvi ad
annad kerfid getur ekki bztt upp skort a
storkupztti { hinu kerfinu nema ad litlu leyti.
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Skematisk mynd af storkukerfinu par til thrombin
myndast. Storknunin er félgin i pvi ad érva meira

8

eda minna ovirk efni { plasmanu (hringir d mynd-
inni) { virkt form (ferhyrningar ¢ myndinni). Sidan
koma hlidarfaktorar (co-faktorar merktir meod
prihyrningi ¢ myndinni). Petta er hin venjulega
kenning, par sem kerfinu er skipt nidur i innra
kerfi, sem neer yfir peetti, sem til stadar eru i bloo-
rdsinni (opnar érvar) og ytra kerfi, sem er 6rvad
med  vefjafaktor  (breidar  érvar.)  Orvun
prothrombins er sameiginleg med badum kerfun-
um, p.e. nedsti hluti skemans. Nylega hefur verid
uppgotvad ad allt kerfio er mun floknara en dour
hefur verid haldio, skv. fossafalla-kenningum (sjd
grannar Orvar). Par fyrir utan virka sumir pcettir
aftur fyrir sig og orva ennfremur kerfid og hrada
storknunar (brotnar orvar). Pad parf calcium til ad
orva alla peetti storknunar nema faktor XI1I og fakt-
or XI. Til einfoldunar eru ekki teknir med { mynd-
ina peettir sem virka hemjandi a kerfio.

Mealingaadferdir

Prothrombintimi.

Arid 1935 kom Quick fram med pa adferd,
sem notud er enn bann dag { dag til a0 mzla
virkni ytra storkukerfisins, sbr. pegar talad
er um ad mala Quick-timann, en nina er
talad um prothrombintima eda PT, sem er
sama profid. Vio ba adferd er notud salt-
vatnslausn, sem inniheldur thromboplastin
(virka efnid 1 vefjafaktor) og unnin hefur
veri0 tr acetonpurrkudum heila dyra, oftast
kaninu, eda manna. Pessari lausn er bztt ut
i citratplasma, dsamt CA*" og timi sd
mealdur, sem upplausnin parf til ad storkna.
Pad er prothrombintimi.

APTT

Activated Partial Thromboplastin Time
(APTT) er onnur adferd sem notud er til ad
athuga virkni innra kerfisins; par er kaolin
eda annad snerti (contact) hvetjandi efni og
fosfolipid notad til ad 6rva snertifaktorana.
CA™* er batt { og timinn, sem lidur bar til
storka kemur fram, maldur. (Sja mynd 1).

Vid skort a faktor VII verdur APTT edli-
legt en lenging & PT (Sja mynd 1).

Faktor VII-skortur
Pekkt er ad faktor VII-skortur getur ordid
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vid neyslu 4 K-vitamin antagonista, t.d. dic-
umarol og vid Iélegt frasog (malabsorption)
af K-vitaminum { parmi. Einnig er til arf-
gengur faktor VII-skortur og erfist hann 6k-
ynbundid og vikjandi. Bladingatilhneiging
verdur ekki fyrr en mjog litid magn er til af
faktor VII eda um 1%. Er pad talio stafa af
pvi, ad faktor VII dregst mjog ad vefja-
faktornum (hefur mikla sakni (affinity) til
vefjafaktors), pannig ad nyting verdur géd 4
pvi litla magni faktors VII, sem til stadar er.
Vid skort 4 faktor VII eru einkenni mjog
mismunandi fyrst og fremst hja peim, sem
eru med arfgengan skort. Yfirleitt bledir
ekki mikid hja pessum sjiklingum og alls
ekkert hja sumum. Helst stafa épzgindin
fra lidbladingum, einnig bledingum i melt-
ingarveg og nefbledingum. Arfgengur faktor
VII-skortur er mjog sjaldgefur. 1982 hefur
verid skrifad um u.p.b. 100 tilfelli vids vegar
ad tr heiminum, m.a. fra [taliu, Frakklandi,
fsrael, Ameriku og Indlandi.

Fjolskylda med faktor VII-skort

a Islandi

Hér 4 Islandi er ein fj6lskylda med pennan
sjikdom svo vitad sé. Petta eru 10 systkini
og 4 peirra virdast arfhrein (homozygot), hin
eru Oll arfblendin eda arfberar (hetero-
zygot). Petta bendir til pess ad annad for-
eldranna hafi haft sjukdominn en hitt verid
arfberi. Pegar sjikdomurinn uppgotvadist
1975 voru foreldrarnir dédnir og pvi ekki haegt
ad meala faktor VII hja peim. Foreldrarnir
voru skyldir.

Hja peim fj6lskyldumedlimum, sem eru
med sjikdéminn, meldist faktor VII 1-9%
af edlilegu magni en hjd arfberum 30-50%.
(Sja ndnar i adferdalysingu hér 4 eftir). Talid
er edlilegt ad F VII sé 60-150% en medal-
gildi heilbrigdra er sett sem 100%. Pau
storkuprof, sem vid hofum gert hjd pessu
folki, eru APTT, PT, reptilasatimi, fibrin-
ogen, FDP, faktoramalingar, par 4 medal
faktor IX, VIII, X, II, V, VII og Faktor
VIIR:Ag (FVII prétin). (Sjé lysingu 4 ao-
ferdum hér 4 eftir.) Einnig voru gerd ymis
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lifrarpréf svo sem bilirubin, alkaliskur fosfat-
asi, GGT, ASAT.

Oll storkupréf reyndust edlileg nema PT
og faktor VII og faktor VHR:Ag.

Lifrarprofin - voru edlileg hjd  ollum
systkinunum nema tveim, sem eru arfhrein.
Pau eru med hzkkud enzym, en edlilegt bili-
rubin og ekki er ljost hvort eitthvert sam-
band er 4 milli skorts 4 faktor VII og pess.

Faktor VII myndast { lifrinni og K-vitamin
parf til edlilegrar myndunar hans. Einn af
sjuklingunum fékk K-vitamin-sprautur og
hafdi pad engin ahrif 4 faktor VII magn hja
honum.

Aoferoir
Stutt yfirlit yfir adferdir
storkuprofa, sem notud voru

APTT og PT hefur pegar verid lyst.
Reptilasa-timi. Reptilasi er latin saman vid
citratplasma og storkutimi maldur. Reptilasi
er efni, sem likist thrombini og er unnid ur
eitri slongu, Bothrops atrox. Gagnstatt
thrombini hefur heparin ekki ahrif & repti-
lasatima.

Fibrinogen. Pynnt plasma er latid storkna
fyrir 4dhrif Ca** og thrombins. Sidan er
fibrini, sem myndast, safnad 4 glerstong og
sidan leyst upp i heitu NaOH. Biuret adferd
er notud til a0 mala fibrinid.

FDP (Fibrinogen degrations product).
Agglutionationsprof, par sem latex-korn,
pakin FDP métefni eru notud.

Faktoramzalingar

Pynningar eru gerdar 4 edlilegu plasma og er
pynningin 1:10 sett sem 100% og 1:20 sem
50% o.s.frv. Plasma sjuklings er pynnt 1:10.
Sidan er 0,1 ml af plasmapynningu (kontrol
eda sjuklingur) pipetterad i glas. Pd er 0,1 ml
plasma, sem vantar pann faktor, sem 4 ad
mela, sett saman vi0 og sidan er APTT eda
PT melt 4 blondunni, eftir pvi hvada faktor
er verid ad mala. APTT er notad fyrir faktor
XII, XI, IX og VIII en PT er notad fyrir
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faktor VII, X, V og II. Ritud er standard
kurfa 4 log/log pappir og lesio af hve morg %
af vidkomandi faktor er i plasmanu (pd mio-
ad vid ad plasmasafn eda kontrélplasma sé
100%).

Oftast er notad kaninu-thromboplastin vid
faktor VII melingu (p.e. pad sem er oftast
notad vid PT melingu). Einnig er hagt ad
nota manna- eda nauta-thromboplastin. Pa
getur komid { 1jés, ad sjuklingur med ett-
gengan faktorskort getur verid med litid
virkan faktor VII pegar kaninuthrombo-
plastin er notad, en haft mun meiri virkni af
faktor VII pegar nautathromboplastin eda
mannathromboplastin er notad. Med pessu
moti hafa mismunandi afbrigoi af faktor VII
skorti fundist og kem ég ad pvi sidar.

Fyrri hiuti Semnni hiuti
o

— Y

Antisera e i

| Ny JNormal

e s ™ iplasma ‘

| Dy i

| "

] | & 2 ’7

. Syni | ‘0, 'Blanda I |
Sy ’ |

|
L e
Inkuberad Inkuberad

60 min vid 37°C
30 min vid 22°
Skilid

o

30 min vid 22° C
Skil:d

Faktor VIIR:Ag, eoda faktor VII prétin-
maling.

Kaninuantisera gegn manna-faktor VII er
notad. Melingin fer fram { tveim hlutum.

Fyrri hluti

40ul antisera er incuberad med 400ul
plasmasyni. Incuberad i 60 min. vid 37°C og
14tid standa vid stofuhita i 30 min. Sidan er
betta skilid mjog hratt i 5 min. Flotio tekid
af. Hérna hofum vio lent 1 erfidleikum vio
ad na flotinu an pess ad fa faktor VII mét-
efnavakakomplexinn med (antigen- anti-
body komplexinn), en faktor VII virdist
halda afram ad vera virkur jafnvel pé hann
sé¢ bundinn métefni.
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Sioari hluti

200ul flot er flutt { annad glas og 200 ul
normal plasma er 14ti0 saman vid. Petta er
incuberad i 30 min. vid 37°C og sidan skilid
hratt i 5 min. Faktor VII er sidan meldur {
flotinu (Sja mynd 2). Magn métefnisins 1
fyrsta hluta (antisera) er dkvardad pannig,
a0 pad binst ndlegt 90-95% af faktor VII,
sem til stadar er { normal plasma. Ef aftur 4
moti er minna af faktor VII, hvort sem pad
er faktor VIIc (virkur faktor VII) eda faktor
VII prétin og hluti pess ekki virkur, pa vero-
ur meira eftir af motefninu { hluta 2 og getur
bundist faktor VII sem kemur dr normal
plasmanu og melist pa minna af faktor VII {
lokaflotinu 1 hluta 2. Magnid-af faktor VII {

Thromboplastin+CaCl
Bianda @l 1 10 pynnt
F YOI snautt plasma

F W meling ur blondu I

60 min vid 37° C

lokaflotinu er { réttu hlutfalli vi0 magnid af
faktor VIIR:Ag (faktor VII prétini) i upp-
haflega plasmanu. Til a0 fa standardkurfu er
kontrélplasma pynnt og farid eins med
hverja pynningu eins og pad veri syni.

Lyst hefur verid mismunandi afbrigdum af
faktor VII-skorti.

1. Eitt afbrigdid, pad algengasta, er litil
virkni faktors VII (1-10%) og skiptir ekki
mali hvers konar thromboplastin er notad
vid mealingu og litid af faktor VIIG:Ag
(faktor VII prétini).

2. Annad afbrigdi er litil virkni faktors VII
(ca. 10%), pegar kaninuthromboplastin
er notad en edlileg virkni (ca. 120%)
pegar nautathromboplastin er notad vid
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mealinguna. Faktor VII:Ag er edlilegt
(ca. 80%).

Fleiri gerdum hefur verid lyst, en par eru
floknari og oft tveir eda fleiri gallar 4 faktor
VII samtimis (double heterozygot) og verd-
ur pvi ekki ndnar lyst hér.

Adur nefnd islensk fjolskylda virdist til-
heyra fyrri hopnum.
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Hreinsao bensin i stad xylols
vi0 meofero vefjasyna

Undanfarid hefur Adhugi meinatzkna 2a
oryggismalum farid vaxandi. Eftirfarandi
grein, sem pydd er og nokkud stytt ir danska
meinatzknabladinu er =tlud sem innlegg i
p4a umrzdu. Hin er jafnframt hvatning til
meinatakna, i 6llum greinum, ad lita i kring-
um sig, hver a sinum vinnustad og gera e.t.v.
eigin athuganir a pvi, hvort hagt sé ad finna
hzttuminni efni, sem nota ma i stad peirra
hattulegu.

Um éarabil hefur xylol verid notad vid
medferd vefjasyna 4 rannsoknastofum i
vefjafredi. Samtimis hafa augu manna @
meir beinst ad eiturverkunum leysiefna eins
og t.d. xylols og toluols. Oryggisbunadur 4
bord vid stinkskdpa er nu talin sjdlfsagdur
vi® notkun pessara efna. Jafnframt hafa
menn velt pvi fyrir sér hvort hagt sé ad nota
6nnur og hattuminni efni { stad beirra.
Markmidid med pessari rannsokn sem 4 eftir
fylgir var ad athuga hvort hegt veri ad nota
hreinsad bensin (redistillerat petroleum) i
stad xylols 4 6llum stigum medferdar vefja-
synis.

12
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Efni og adferdir

Tveir vefjabitar voru skornir ur eftirtéldum
synum, sem voru formalinfixerud: lunga,
eitill, brjost, leg, utskaf fra legi, hio, bloo-
mergur, parmur og eista. Flestir vefjabit-
anna voru um 1 cm” og 2 mm & pykkt.

A. Annar vefjabitinn frd hverju syni var

medhondladur samkvemt venju 4 eftirfar-
andi hatt:

70% etanol 2V timi
96% etanol 12 -
96% etanol 1 -
99% etanol 12 -
99% etanol %! -

innsteypingar-  99% etanol/

vél xylol 1:1 1 -
xylol 1 -
xylol 1 -
paraffin 1V -
paraffin 12 - 56-58°C
paraffin 20 min.

Steypt i paraplast.
Sneitt med ¢ hnif 4 microtomsleda.
Purrkad i hitaskdp 60°C i 30 min.
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Afparaffinerad: xylol 2 min.
99% etanol 2 min.
96% etanol 2 min.
70% etanol 2 min.

rennandi vatn
Hematoxylin — eosin litun.

70% etanol
96% etanol
99% etanol
xylol

Dehydrerao:

Pekjugler Iimd 4 med Eukitt.
B. Hinn vefjabitinn fra hverju syni fékk na-
kvaemlega somu meodferd og lyst er i A.
ad pvi undanskildu ad 1 stad xylols var
notad hreinsad bensin 4 ollum stigum
meoferdarinnar.

Aukasneidar voru teknar af paraffin-
kubbum fra B. Eftir litun var pekjugler
limt 4 synin med Eukitt upp ur 99% etan-
oli i stad hreinsads bensins eins og gert
var vio hin synin fra kubb B.

Arangur

Engin gadamunur reyndist vera a synunum,
hvorki vio sneidingu kubba eda vio smasjar-
skooun eftir medfero A og B. Synin voru
skodud aftur eftir nokkurra mdnada
geymslu. Pa kom 1 1jos ad B-synin voru oll 1
loftbélum, en ekki A-synin, C-synin reynd-
ust ekki eins goo og A eda B-syni en voru
p6 notheef i langflestum tilvikum. Par sem
sum C-synin urdu 6gn oskyrari en hin, olli
pad erfioleikum vio urlestur, einkum i cyto-
logiu. Eftir geymslu i nokkra manudi voru

Til pess ad geta midad vid sama tima vid
afparaffineringu 1 hreinsudu bensini og
gefinn er upp fyrir xylol, parf ad geta pess ad
synin fari strax { bensinid ur hitaskdp, annars
parf ad hafa pau lengur i bensini.

Umfjollun:

Til ad meta eiginleika efnanna parf ad huga
ad edlisfreedilegum og lifrenum eiginleikum
svo og eiturverkunum.

Molmassi bensins er herri en xylols, en pad
hefur medal annars pydingu fyrir fladishrad-
ann 1 lofti og vef. Bensin hefur haerra sudu-
mark og par med minni uppgufun vid stofu-
hita en xylol. Ennfremur kemur i [j6s af
ikveikjumarkinu ad brunahattan er minni af
bensini en xyloli. Préfud voru énnur leysi-
efni i hexsan heptan hépnum, en pau voru
alitin allt of eldfim.

HGYV (hygiejniske granseverdi) er 5 sinn-
um harra 4 bensini en xyloli, petta endur-
speglar pa skodun, ad bensin sé mun minna
eitrad en xylol.

A0 lokum er veroio gefio upp i D.Kr./1,
einnig paod er bensini i hag.

Samanburour 4 lifrenum eiginleikum og
citurverkun er erfidur, vegna 6nogra upplys-
inga um bensin.

Vitad er ad xylol er heilsuspillandi lifrent
leysiefni. Pad purrkar hudina og getur orsak-
ad exsem vi0 langvarandi dhrif. Pad fer inn {
likamann gegnum huadina eda vid inndéndun
og hefur medal annars dhrif 4 midtaugakerf-
i0. I stérum skommtum verkar xylol eins og

engar loftbolur 4 C-synum. sveefingalyf. Venjulegustu afleidingar af
molmassi (edlismassi|suoumark | gufu- | ikveikju- | HGV vero
prystingur| mark
g/ml 20°C °C 20 C kPa %G D.kr./1
~mmHg
xylol 106 0,86 138-144 1,19 Ca25 100 16,25
hreinsad
bensin | 156-198 0,78 196-252 0,54 > 30 500 14,50
Tafla 1. Nokkrir edliseiginleikar og verd xylols og hreinsads bensins.
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stodugri notkun 4 xyloli er héfudverkur,
svimi, preyta og geddeyfo. Jafnvel litil péttni
i andrumsloftinu getur sljévgad miotauga-
kerfio. Reynslan af hinni miklu notkun
bensins badi til upphitunar og 1 idnadi bend-
ir ekki til sérstakra eiturverkana. Pad eru po
til skrad tilfelli um verkamenn, sem hofou
unnid® mikid med flugvélabensin i langan
tima.

Rannsoknir syndu ad pad gat valdio tauga-
veiklun (neurastenisk einkenni), en pa var
um Shreinsad bensin ad reda.

P6 svo ad i1 1j6s hafi komid ad bensin sé
ekki eins eitrad og xylol, er samt full asteda
til ad nota alla pa loftrestingu, sem fyrir er
og @tlud er xyloli 4 rannséknastofum, ef
skipt er frd xyloli { hreinsad bensin.

Limefnid Eukitt inniheldur xylol {
6pekktu hlutfalli. Til a0 minnka mengun fra
pvi er mzlt med ad purrka synin i hitaskap
fyrir smasjarskodun ad svo miklu leyti sem
hagt er ad koma pvi vid. AEskilegast er ad
limefnid innihaldi eitthvert annad leysiefni
en xylol t.d. hreinsad bensin. Lyktin af
hreinsudu bensini er ekki jafn opzgileg og
lyktin af xyloli.

Vid rannséknina voru synin eingdngu litud
med hematoxylin - eosin litun, pvi er ekki
vitad hvort sami drangur nzst vid sérhaefdar
litanir.

Pad er po ekkert sem bendir til ad hreins-
a0 bensin purfi ad hafa dhrif & sérlitanir, en
pad parf ad profa.

Nidurstada:

Nidurstada rannsOknarinnar er ad mikro-
skopiskt séu vefjasynin jafngdd eftir meo-
hondlun med hreinsudu bensini og xyloli.
EKkki er haegt a0 mala med ad lima pekjugler
4 synin upp ur hreinsudu bensini vegna
myndunar loftbéla vid geymslu. I stadinn er
lagt til ad lima pekjuglerin 4 synin med
Eukitt beint tir 99% etanoli eins og gert er {
medferd C. Arangur er ekki jafngédur og
pegar limt er ur xyloli eda hreinsudu bensini
en synin eru nothef i langflestum tilvikum.

I pessu sambandi ma nefna ad margar
rannsoknastofur i vefjafredi i Danmorku
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lima nd pegar a sin syni beint ur etanoli.

Eftir pessar rannsoknir er hagt ad mala
med a0 skipta a xyloli og hreinsudu bensini.
Fyrst og fremst vegna hinna morgu kosta,
sem hreinsad bensin hefur fram yfir xylol 1t
frd sjénarhdli atvinnudryggis.

Pytt fra Nyt for hospitalslaboranter nr. 8
20. april 1982. Greinin heitir Udskiftning af
xylen med redestillerat petroleum i den
histologiske teknik.

Pess ber ad geta ad Rannsoknastofa Ha-
skolans 1 vefjafredi limir 4 sin syni med
Eukitt tr etanoli en notar xylol ad 6dru leyti
i meoferdinni. Synin par pykja heldur ekki
jafng6d og pegar limt var ur xyloli. Petta
kemur heim og saman vid nidurstéour ur
medferd C.

Eftir pvi sem fram kemur { gremninni eru
g@0i synanna hin sému hvort sem notad er
xylol eda hreinsad bensin par til 4 sidasta
stigi medferdar, par kemur i ljés ad g=oi
synanna eru best pegar pekjugler eru limd a
upp ur xyloli.

Hver rannsdknastofa verdur pvi ad meta
kostina og gallana vid pad ad skipta 4 xyloli
og hreinsudu bensini og fylgjast med dfram-
haldandi rannséknum a pessu svioi.

Anna Skuladottir Edda Benediktsdottir

Nyjar fréttir fra Bandarikjunum.

[ The Cytotechnologists Bulletin nimer 2,
1984 birtist grein eftir Patricia Hay, Health
and Safety Committee, California Associa-
tion of Cytotechnologists. Hun skyrir par
fra, ad 4 peirra rannséknastofu hafi verid
skipt 4 Xyloli og lifrenum leysiefnum, sem
heita Histo-Clear og Hemo-De. Pessi efni
eru ad hluta til unnin dr Sitrus dvéxtum adal-
lega berkinum. Pau eru ekki eldfim og inni-
halda ekki benzen.

Tilraunin hefur staoid { eitt 4r og Xylol pd
verid notad af og til 4 timabilinu, til ad gera
samanburd. Enginn munur reyndist vera 4
g&dum glerjanna. Pad eina sem taka purfti
tillit til, var ad glerin purftu ad vera minnst
15 min. i Hemo-De eda Histo-Clear 4dur en
limt var 4.

Anna Skiladorir
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FRETTIR FRA

RANNSOKNASTOFUM

Vifilsstadaspitali

Vifilsstadahali var reist ario 1910, en pad var
Heilsuhelisfélagio svonefnda sem stoo fyrir
peim framkvaemdum. Tilgangur helisins var
a0 studla ad barattunni gegn berklum, og
starfadi pad sem slikt i ram 60 ar. Arid 1973
var Vifilsstadahalinu breytt { almennan
spitala, og er hann nu hluti af Rikisspitolum.
Par eru prjar deildir — Lungnadeild, Huo-
deild og Hjukrunardeild — med samtals 69
leguplass.

Rannsoknastofa Vifilsstadaspitala tok til
starfa drid 1963 undir handleidslu Luisu
Bjarnadéttur. Fram ad peim tima hofou
leknar og hjukrunarstarfsfolk sinnt rann-
soknum. Flutti rannsoknastofan sidan i nytt
og glasilegt husn®oi ario 1981, og var pad
Guolaug Konradsdottir meinateknir sem
hatdi umsjon med skipulagningu hennar. Par
starfa nu prir meinateknar { samtals 1.5
stoou og tver adstodarstulkur i samtals 1.3
stodu. Unnid er alla virka daga fra 8-16, en
meinateknar taka bakvaktir um helgar.

Helstu rannsoknir rannsoknastofunnar
eru svokollud blédgos, en pad eru malingar
a pH, PO, og PCO, tr slagedablodi. Fjoldi
peirra getur fario upp i 10-15 & dag, og eru
pad avallt meinateknar sem taka pessi bl6o-
syni. Bloogos eru mald reglulega af sjukl-
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ingum 4 lungnadeildinni og er pad til a0
fylgjast med ad peim sé hvorki skammtad of
mikio né of litid surefni. Einnig kemur fyrir
a0 sjuklingar eru lagdir inn ,,akut” og kemur
pa til utkalla meinatekna pvi miklu skiptir
a0 sjuklingar 1 sliku dsigkomulagi fdi rétta
surefnismedfero.

Onnur rannsokn sem vegur pungt 4 Vifils-
stodum er berklaleit. Allir sjuklingar sem
greindir eru med berkla eru lagdir par inn 1
einangrun, auk margra sem grunadir eru.
Leitad er a0 berklabakteriunni i hrdkasyn-
um bxdi pegar sjuklingar eru grunadir, og
eins pegar veri0 er a0 athuga hvort losa megi
pa ur einangrun. Er petta mjog vandasom
rannsokn, pvi ekki parf a0 finna nema eina
bakteriu { 6llu syninu til pess ad sjuklingur
teljist jakveaedur.

Eftirfarandi rannsoknir eru einnig geroar;
blédstatus, pvagstatus, bléd i feces, NT, TT,
bledi- og storkutimi, gramslitun, kreatinin,
elektrdlytar, transaminasar (GOT, GPT),
blédsykur og bilirdbin. Stédug aukning er
a rannsoknum milli dra, og aukningin nina
sidast fra 1982 til 1983 er talin vera um tiu af
hundradi.

Auk legudeildanna, pjénar rannsdkna-
stofan einnig fjolda sjuklinga sem koma &
gongudeild. Mesta aukningin par sidustu
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Starfsfolk rannséknastofunnar: Ingunn Hjaltadottir meinateeknir, Steinar Arnason meinateeknir,
Kristin Asmundsdéttir adstodarstiilka, Borghildur Ingvarsdottir meinateknir og Jona Olafsdottir
adstooarstilka.
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Vifilsstadaspitali

arin hefur verid 4 haddeildinni, en han flutti
ad Vifilsstddum i jantar 1981. Par er adal-
lega um ad rada psoriasis sjuklinga sem eru
komnir 4 Tigasone-medferd, svo og acne
sjuklinga sem eru @ Roaccutane-medferd.
Petta eru ny lyf unnin ur A-vitaminsyru, og
geta pau haft ymsar aukaverkanir sem valda
pvi ad sjuklingar purfa ad vera undir stddugu
eftirliti.

Eins og adur sagdi er rannsoknastofan na
starfrekt { nyjum og gédum salarkynnum.
Tzkjabunadur er par allgéour. Nyjasta tek-
i® er Na/K melir fra Instrumentation La-
boratory sem byggir a4 nyrri tekni. Par er
ekki lengur notad gas, sem einkennir
,flammana*, heldur eru rafskaut
(elektrédur) sem skynja efnin, eitt fyrir
natrium, annad fyrir kalium, og pad pridja
sem er vidmidunarskaut. A drinu sem leid
eignadist rannsoknastofan einnig nyjan Lin-
son Photometer sem skipar heidurs sess i
hamatdlégiunni. Linson Photometer af eldri
gerd pjonar kemiunni. Onnur taki eru:
International Equipment Company h@ma-
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tokritarskilvinda, Leitz smasja, MSE skil-
vinda fyrir 16 glos, Corning-EEL kloriomeal-
ir, Heto hitabad, ad 6gleymdum BMS3 Mk2
sem melir blodgosin. Hitaskdpsomynd er til
stadar, en von er a nyjum skap fra Fischer
innan tidar.

Borghildur Ingvarsdottir

Rannséknastofa Isafjardar

Hér 4 Isafirdi hefur rannséknastofan flutt
nytt hasnzdi fjoroungssjukrahussins.

A rannsékn er leyfi fyrir einni og halfri
stoOu meinatekna og halfri stédu adstodar-
manns. Vi0 sem hér storfum eru, Katrin
Arndal hjikrunarfredingur i halfu starfi ao-
stodarmanns, Unnur B. Arnadéttir meina-
teeknir i halfu starfi og Anna Kristin Asgeirs-
déttir meinataeknir 1 fullu starfi. Hér er fost
vinna frd kl. 8-16 og sidan er gasluvakt pad
sem eftir er solarhrings sem vid Unnur
skiptum med okkur, viku og viku i senn.

A rannsékn eru gerdar allar almennar
rannsoknir 4 bléodi og pvagi. Pvag er stixad

17



Nyja rannséknastofan

og smdsjarskodad, sidan sett { reektun ef porf
er a4 og gert 4 pvi nzmispréf. Hér eru einnig
gerd bungunarpréf. Fyrir blodrannsoknir
héfum vid taeki frd Royco, med tilheyrandi
blandara. Taki0 telur raud og hvit blédkorn,
reiknar Ut hct og blandar upp fyrir hemo-
globin, sem sidan er lesid af { Vitraton
spectofotemetri. Vio teljum lika trombocyta
og reticulocyta ef porf er 4 og gerum deili-
talningu.

Kemiskar rannséknir 4 serumi eru: Na*
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og K* sem melt er 4 gaslausan elektrolyta-
meli fra Instrument Laboratory, einnig er
melt creatinin, amylasi, calsium, bilirdbin
og blédsykur, og eru allar pessar rannséknir
gerdar daglega. Transaminasar (GOT, GPT,
LDH), alkaliskur fosfatasi og sir fosfatasi er
hins vegar malt u.p.b. einu sinni { viku nema
um annad sé bedid. Kit eru notud fyrir paer
rannsoknir.

Pzr blédbankarannsoknir sem hér eru
gerdar eru krossprof og flokkun fyrir inni-
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liggjandi sjuklinga, en ef flokka parf ambu-
lanta eda oOfriskar konur pa er pad sent til
flokkunar i Blédbankann. Einnig gerum vid
Coombs prof.

Raktanir eru hér nokkrar, fyrir utan pvag-
rektanir, rektum vid fra alls kyns sarum og
greinum par 4 milli stafa og kokka, auk pess
hefur verio hér talsvert um gonokokkareaekt-
anir og pa um leid gramslitun og smdsjar-
skodanir 4 pvi.

Vi0 pjénum hér talsvert storu svaedi, sjalf-
ur Isafjardarber telur um 3500 manns. Einn-
ig koma laknarnir med syni fra Sudavik,
Sudureyri, svo og ur Djupinu. Vio faum lika
send syni frd Bolungarvik p.e. ndnast allt
nema hgb og sokk. Pannig ad i heildina er
petta um 5600 manna hérad sem vid pjénum.
A sjdlfu sjirahdsinu eru rim fyrir 32 sjuikl-
inga en stundum eru allt upp 1 35 sjuklingar
og er pd legid 4 gdongum.

Starfsadstada er nd mjog goéd & rann-
soknastofunni og vid erum allar mjog dnago-
ar hér.

Anna Kristin Asgeirsdottir
meinateknir

Sykladeild RH

Arid 1983 var mjog annasamt 4 sykladeild
R.H. Fyrir pvi voru ymsar astedur: Undan-
farin 4r hefur aukning syna milli dra verid
u.p.b. 20-25% og stodugt hafa bast vid nyjar
rannsoknir sem krefjast aukins mannafla. En
par sem sifellt er klifad & sparnadi 1 rikis-
rekstri fdst engar nyjar stoduveitingar og
eykst pvi vinnudlagid 4 mannaflann, sem
fyrir er. Einnig hefur pad skapad vandraodi
vi0 reksturinn hve erfitt hefur verid ad f4
leysta ut rekstrarvoru, sem oft liggur manuo-
um saman a hafnarbakkanum 6llum til ama.

Heildarfjoldi innsendra syna 4 sykladeild
og 1 blodvatnsprof R.H. drid 1983 var 76.149
sem skiptist pannig:

Bloodraktanir ...
Manuvokvar og lidvokvar ...
Strok og hrédkar
Syni i gonokokkaraktun
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Saursyni ... 3.469
Syni i chlamydiurektun
Svepparaktanir
Pvagsyni
Lyfjamelingar ...
Syni i berklaraktun
Syni i ymis blodvatnsprof 12.685

Eins og fyrr var getid hefur verid mikil
aukning innsendra syna a milli &ra med einni
undantekningu b6, saursynum fakkadi
nokkud, vegna pess ad komist var fyrir
salmonellufaraldur af voldum vatnaskjald-
baka ario 1982.

[ april 1983 barst Rannsoknastofunni 260
gjof. Unnur Scheving Thorsteinsson for-
madur Kvennadeildar Reykjavikurdeildar
RKI afhenti Arinbirni Kolbeinssyni  yfir-
lekni svonefnt , Bactec* taki til rannséknar
4 bl6oi, menuvokva og 6drum peim likams-
vokvum sem mengast geta af bakterium vid
vissa sjukdoma. Tekid greinir bakteriuvoxt
med melingum 4 geislavirkni, sem fram
kemur vid efnabreytingar er bakterfur valda.
Adferd pessi flytir nidurstddum rannsékna
og hefur pad nui pegar komid fram & peim
tima sem taki0 hefur verid i notkun, ad
nidurstéour hafa fengist allt ad solarhring
fyrr en unnt var ad fd med eldri adferd. En
slikt er mikilvagt, pvi rannséknum pessum
er nar eingdngu beitt vio sjukdomsgreiningu
mikio veikra sjiklinga par sem o6llu mali
skiptir ad hefja markvissa meoferd svo fljott
sem kostur er. Pannig innleidir petta nyja
teki grundvallar breytingar og endurbatur 4
veigamiklum kliniskum bakteriurannsékn-
um sem verid hafa { meginatridum obreyttar
i meira en heila 6ld. Par fyrir utan sparar
petta teki meinatazknum mikla og preytandi
handavinnu, auk mikils sparnadar 4 eti.

Svepparannsoknir hafa einnig verid stokk-
adar upp 4 sykladeild. Med tilkomu nyrra
@ta og biokemiskra greiningaradferda hafa
ordid miklar framfarir { greiningu sveppa og
er pao vel.

Erla Sigvaldadottir
Guorun Stefansdottir
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Vefjadeild

Rannséknastofa Haskolans 1 sykla- og
meinafreoi var stofnud 16gum samkvaemt
4rid 1917, um leid og désentsembeetti i sdmu
greinum, vid Haskéla Islands. Var rann-
séknastofa pessi jafnframt fyrsta rannsékna-
stofan, sem stofnud var 4 vegum Haskolans.
Fyrstu 17 drin var rannséknastofan til hisa
vid Kirkjustreti i Liknarhdsinu, en fluttist
4ri® 1934 { hisnz0di vid Barénsstiginn. Hus-
nzdi petta hysir enn pbann dag i dag stéran
hluta af starfsemi stofnunarinnar, p.e. al-
mennar vefjarannsoknir, krufningar og skrif-
stofuhald.

Eins og ad ofan greinir voru deildir rann-
soknastofunnar upphaflega tvar, p.e. sykla-
og 6nzmisdeild og meinafradideild. I dag
eru deildirnar hins vegar orOnar sex b.e. lif-
ferameinafredi, syklafredi, réttarleknis-
fredi, taugameinafredi, litningarannsoknir,
og frumuliffredi. Sumar pessar adaldeildir
klofna sidan nidur { smerri einingar.

Vefjaranns6knadeild hefur til skamms
tima starfad sem ein deild, en fyrir rimum
tveimur drum var komid 4 fét visi ad sér-
ranns6knadeild innan lifferameinafredinn-
ar. Deild pessi tok sidan formlega til starfa i
hisnzdi almennu vefjarannsdknadeildarinn-
ar i juli 1983, pegar su deild flutti i endur-
batt hiusnadi { gamla hdsinu vid Bardnstig-
inn.

Verkefni pessarar sérrannséknadeildar er
i hofuddrattum pripett. Umfangsmesti patt-
urinn i dag er almenn vefjafredileg trvinnsla
4 vefjasynum, sem tekin eru frd meltingar-
gangi vid maga- eda ristilspeglun, p.e. biops-
iur fra vélinda, maga, skeifugérn, smaporm-
um, ristli og endaparmi. Ennfremur er hér
um ad rzda syni frd raddbéndum, berkjum,
lungum, brjésthimnu og dstungusyni, en bau
algengustu eru lifrar-, nyrna-, og mergsyni.
Einnig fer fram 4 deildinni drvinnsla 4 eitla-
synum, pegar grunur leikur 4 ad um illkynja
xli sé ad reda, onnur en ttsedi fra krabba-
meinszxlum. Eitlasyni pessi eru badi tekin
til almennrar vefjafredilegrar medferdar og
6nzmisvefjafredilegrar medferdar. Fjoldi

20

pessara smdsyna var milli 6 og 7 pisund 4
sidasta ari, en alls barust lifferameinafradi-
deild um 20 pdsund syni yfir 4rid.

Annar stersti patturinn { starfseminni er
immunohistokemiskar eda dOnamisvefja-
freedilegar litanir 4 hinum ymsu vefjasynum
og fer sa pattur vaxandi. Hér er um ad reda
tvenns konar litanir, annars vegar immuno-
peroxidasalitanir 4 paraffinsneibum og hins
vegar immunofluorescence litanir a ferskum
frystum vef. A deildinni er litad fyrir imm-
unoglobulinum G,AM,D.E, compliment-
pattum Csc, C4, fibrionogeni, albumini og
milli 20-30 horménum og ©6Orum &xlis-
merkjandi efnum til ad flokka og audkenna
hin ymsu illkynja @xli. Pessi pattur innan
lifferameinafradi er sem halfplegdur akur {
heiminum {1 dag og sifellt eru ad berast fregn-
ir um framfarir { pessum efnum. A sidasta
ari voru gerdar milli 12 og 13 hundrud
immunohistokemiskar litanir 4 deildinni. A
nestunni er 4ztlad ad hefja notkun 4
monoclonal métefnum og taka upp nyja og
enn fullkomnari teekni vid pessar rannsoknir,
sem byggist 4 notkun biotin - avidins.

Pridji patturinn i starfseminni er histo-
kemiskar eda vefjaefnafredilegar litanir &
hinum ymsu vefjasynum, svo sem vodvum,
parmasynum og eitlum. Histokemiskar litan-
ir 4 vodvasynum hafa verid gerdar 4 stofnun-
inni 4 annad 4ar, en slikar litanir 4 parma- og
eitlasynum eru hinsvegar 4 byrjunarstigi.
Vodvasyni eru litud fyrir ATPase pH 4,3-
4,6-9,4, Phosphorylase, Succinic Acid Dehy-
drogenase, Acidic Phosphatase svo og
S8rum rdtinulitunum og voru gerdar um 400
slikar litanir 4 sidasta ari.

Med tilkomu sérrannsdknadeildar hafa
ordid mjog miklar framfarir 4 svidi vefja-
rannsOkna. Pess skal einnig getid ad 4 bess-
um tima eru rafeindasjarannséknir 4 vefja-
synum sendum til sjikdémsgreiningar oron-
ar fastur pattur { starfsemi RH. Syni send til
rafeindasjarskodunar eru 6ll unnin 4 rann-
soknastofu { lifferafredi vid Haskola
fslands, par sem 6nnur af tveimur rafeinda-
sjam, sem til eru 4 landinu er til hudsa. ol
vinna i sambandi vid syni pessi er undir yfir-
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umsjon eins af sérfzrdingum RH. A sidasta
ari voru send milli 150-200 syni frd RH til
rafeindasjarskodunar.

Vid sérrannsdknadeild hefur til skamms
tima starfad einn meinataknir, en 1 desem-
ber sidastlionum bzttust vid tveir meina-
teknar i halfum stodum og auk bess starfar
par nu adstodarstilka i hlutastarfi.

[ pistli pessum hefur verid stiklad 4 storu
sambandi vid nyjungar og framfarir vid ur-
vinnslu 4 vefjasynum d Rannsdknastofu Ha-
skélans i lifferameinafredi. Eg vona ad
fréttapistill pessi verdi til bess ad vekja
ahuga meinatekna og nema 4 bessari sér-
grein, pvi ekki veitir okkur af lidsauka.

Kristriin Olafsdottir

Rannsoknastofa Landspitalans
Bléo0meinafradi

[ mai s.. kom 4 Rannséknastofu Land-
spitalans { bl6dmeinafraedi nyr og mjog full-
kominn Coulter Counter Model S Plus IV
fr4 Coulter Electronics 1 Englandi. Petta
nyja taeki leysir a0 mestu leyti af h6lmi eldra
teki Coulter Counter Model S, sem notad
hefur verio sidustu 6 drin og reynst vel. Sér-
fredingur fra verksmidjunum kom hingad,
setti teekid upp og kenndi a pad.

Takid telur fjolda hvitra blédkorna,
raudra bléokorna og blodflaga melir bloo-
rauda, rummadl raudra blédkorna og bloo-
flaga. Fra pessum nidurstéOum reiknar pad
medalbl6draudamagn (MCH), medalbl6d-
raudapéttni  (MCHC), stzrdardreifingu
raudra blodkorna (RDW), hematocrit,
bl6oflogucrit og sterdardreifingu blédflaga
(PDW). Einnig greinir pad fjolda lymfocyta
fra 60rum hvitum bl6dkornum og gefur upp
fjolda peirra og hlutfall af heildarfjolda.
Veantanlegur er innan skamms vidbdtar ut-
binadur vid rafeindabinad tazkisins og
munu pa fast nidurstodur um fjolda og hlut-
fall monocyta og granulocyta. Allar pessar
nidurstddur @ttu ad minnka til muna beidni
um blo0dstroksrannsoknir.

Talning bléokornanna byggist 4 somu
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eiginleikum og 1 60rum Coulter talninga-
teekjum, sja Blad meinatakna 1. tbl. 1979.

Tolva, sem fylgir tekinu hefur m.a. ad
geyma sérstakt gzoaeftirlit, quality control,
par sem medaltal af gildum MCV, MCH og
MCHC er lagt til grundvallar.

A télvu birtast linurit yfir sterdardreifingu
blédkorna og blodflaga. Tolulegar nidur-
stoOur prentast d sérstok svarblod, einnig er
haegt ad fa linuritin utskrifud dsamt nidur-
stooum.

Adeins parf 100ul af bléoi til melingar
hvers synis og pad tekur 40-50 sek. ad fa
nidurstodur.

Taekio bparf adeins a0 stilla einu sinni &
solarhring og hefur reynst mjog pagilegt i
daglegri notkun og sérlega handhzgt a
voktum.

Ester K. Blondal

Rannsoknastofa Landspitalans
Meinefnafraedideild

Engar breytingar hafa ordid 4 husn®0i
Rannséknadeildar sidustu misserin.

Takjakaup hafa verid af skornum
skammti & meinefnafredideild en fyrir um
pad bil 1% éri var teki til rafdrattar tekid {
notkun. Er um ad reda samstazdu fra Helena
Laboratories. Skannaranum fylgir litil télva
og gefur hin nidurstodur { % jafn6dum og
spjoldin eru skonnud. Enn sem komid er
framkvemum vid venjulegan préteinaraf-
drétt (4 sermi, pvagi og maenuvokva) A -a;
a, B og y og lipoprotein electroforesis en
fleiri moguleikar bjodast.

Nokkrir titlar hafa bast 1 rannséknaskrdna
sidustu 2 drin og er p4 um ad reda rannsokn-
ir sem litid er bedid um. Ma par nefna
ammonia, aldolasa, hjartaenzymid CK-MB,
og lactate, allt mzlt med reagensum fra
Boehringer Mannheim. Catecholamin, ad-
ferdin er vokva-chromatography med
amperometric detector og (CEA) Carcio-
embryonalt antigen malt med ELISA
aoferd. Einnig er melt hja sykursjukum
hemoglobin A-1. Hafinn er undirbiningur
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ad fleiri mealingum, sem varda starfsemi
skjaldkirtils en nu pegar eru { gangi en of
snemmt er ad greina fra pvi.

Guobjorg Sveinsdottir

Rannsoknadeild Borgarspitalans

Sidan sidasti fréttapistill hédan fra Borgar-
spitala birtist i Meinateknabladinu ma segja
ad nuitiminn hafi fyrir alvéru haldid innreid
sina hingad 4 rannsoknadeildina. Bradur
tveir, autoanalyserar af Technicongerd
gengu til lids vid okkur.

I hamatologiunni er pad Technicon H
6000 sem sér um eftirfarandi rannsoknir:
Hamoglobin, hematokrit, raud blk., indexa
(m.a. MCV, MCH og MCHC), thrombo-
cyta, hvit blk., alls 12 mealingar og par ad
auki diff. Diffid byggist 4 malingum 4 sterd
heparin- og peroxidasainnihaldi frumanna.
Bl60 og reagensar blandast { svokolludu
fledikerfi, malingar fara sidan fram 4 3 6lik-
um ,.brautum®.

Vid txkid er prentari, sem dsamt tolu-
legum svérum og advérunum um afbrigdileg
fravik, prentar it myndir sem syna dreifingu
og staerd raudra blk., og thrombocyta og enn
fremur diffmynd.

Afkostin eru 1 syni & mindtu og taldar eru
12 pias. frumur & hverri braut pannig ad
nakvaemnin er geysimikil. Takid tekur upp
heilblod og parf lagmark 2 ml.

H 6000 komst i notkun { byrjun jini 1983
eftir nokkra byrjunarérougleika. Petta er
eingdngu rdtinuteki og hofum vid hingad til
adeins getad keyrt 4 pad morgunritinuna.

)
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Nt mun hinsvegar ventanlegur 4 pad ,,stand
by“ ttbinadur pannig ad t.d. vari hegt ad
gera si0degiskeyrslu. Notkun & véktum er
hinsvegar utilokud vegna umfangs og kostn-
adar.

Pa er pad kemian. I september s.1. var tek-
inn par { notkun Technicon RA-1000. Petta
er fyrirferdarlitio fjolhaeft teki, télvustyrt og
hefur pad reynst mjog vel. Hegt er ad geyma
allt ad 63 rannséknaradferdir i minni, en
mest er hagt ad keyra 12 adferdir samtimis.
Audvelt er ad setja inn nyjar adferdir eda
breyta peim sem fyrir eru. Takid hentar vel
til notkunar 4 voktum, pvi ad tiltélulega
sjaldan parf a0 calibrera pad. Hver mling
tekur 1-10 minutur, en afkost taekisins eru
120-130 melingar & klukkustund og 2-30ul
parf af syninu.

Pear rannséknir sem vid gerum nu & RA-
1000 eru: ASAT, ALAT, LDH, CK, Ca,
fosfér, bilirubin, alk.fosfatasi, gamma GT,
kreatinin, total protein og glucosa. Enn
fremur eru ventanlegar elektrédur vio tekid
til ad mala Na og K.

Loks skal getid um gamma-teljara sem
keyptur var um s.l. &ramét og er notadur vid
Radioimmunoassays. Hann er af Behring
gerd og eru nu pegar komnar { gang maling-
ar 4 TSH, total T, total T, og Digoxin.
Fyrirhugad er ad bata vid fleiri ranns6knum
sidar s.s. T; uptake og/eda FT,, B;,, Folin-
syru, Theofyllamin, Ferritin og Cortisol.

Lykur hér ad segja frd nyjungum 4 Rann-
sOknadeild Borgarspitalans 1 bili.

Sigrun Stefansdottir
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Nefndarstorf

Fraeoslunefnd

Freodslufundur var haldinn 18. mars 1982
a Borgarspitalanum.
GuOmundur Oddsson laknir taladi um:
Kranszdasjikdoma. 61 mattu 4 fundinn.

Fyrsti fredslufundur drins 1983 var haldinn
23. febrdar 4 Landspitalanum.

Kristjdn Eyjolfsson lazknir taladi um:
Medfadda hjartagalla. 55 manns mzattu.

Annar fredslufundur arsins var haldinn 20.
oktéber { hisi BSRB.

Skoili Hellemann Erlingsson adstodarleknir
i Bl6Obankanum taladi um:
Blédbankastarfsemi i dag. 91 mattu 4
fundinn.

Pridji fredslufundur arsins var haldinn 21.
oktéber i hisi BSRB.

Benediktsson taladi um:

1. Hallgrimur
Rafeindasmdsjar vid sjikdémsgreiningu.

2. Berglj6t Halldérsdéttir  taladi um:
Standandiseringu vid smdsjarskodun 4
pvagi.

93 mettu.

Fyrsti fredslufundur drins 1984 var haldinn
a Landakoti pann 26. januar.

Helgi Valdimarsson leknir taladi um:
A hvern hétt menn meta hzfileika sjuklings
til varnar.

Meting var til séma. 97 mattu.

Annar fredslufundur érsins var haldinn {
hdsi BSRB pann 15. mars.

Vilhjalmur Rafnsson laknir taladi um:
~Ahzttupatti i starfsumhverfi meinatzkna“.

FRADSLUFUNDUR

Fraoslufundur verdur haldinn i hisi BSRB, Grettisgotu 89,
fimmtudaginn 17. mai 1984 kl. 20:30.
Helga Ogmundsdéttir talar um: ,,Monoclonal antibody“.
Landspitalinn sér um veitingar.

Freoslunefnd meinatekna

ZIRIDeT” I

BLAD MEINATZAKNA 1. TBL. 1984
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Samtok kvenna a vinnumarkaodinum

SAMTOK KVENNA
A VINNUMARKADINUM

N hafa verid stofnud samtok, sem @tla ad leio-
rétta betta misrétti. Upphaf pessara samtaka
vard til 4 radstefnu, sem haldin var um kjor
kvenna 4 vinnumarkadinum. A rédstefnunni
var gengi0 ut frd pvi sem visu, a0 kjor kvenna
veeru verri en karla. (Nyjustu tolur { skyrslunni
Vinnumarkadurinn ’82 sanna afdrattarlaust ad
svo sé). Erindi sem flutt voru fjélludu um orsak-
irnar og leidir til trbéta. Orsakirnar voru taldar
par, ad pjodfélagio vari métad af peirri hugsun,
a0 karlar veru fyrirvinnurnar, peir &ttu ad hafa
forystu og forrzdi i 6llum méalum. Konur engu
sidur en karlar hafa gengist inn 4 pessar karl-
veldishugmyndir og vanmetio eigin démgreind.
FEin af leidunum til drbota var talin si, ad konur
ur ollum stéttafélogum bindust samtékum, sem
berdust fyrir sameiginlegum hagsmunamalum
peirra.

Stofnfundirnir urdu tveir, sa fyrri haldinn 3.
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Karlar hafa 52% hzrri laun en konur.
Dagyistun barna er enn vandamal.

Karlar { opinberri pjénustu hafa 49% herri laun
en konur.

Launamisrétti er oft réttlett med fyrirvinnu-
hugtakinu, en pa eingdngu tengt korlum.

des. ’83 og s sidari 29. jan. sl. A fundunum
voru akvedin 16g fyrir félagid og nafnid dkved-
i0:  Samtok kvenna 4 vinnumarkadinum.
Markmid peirra er, eins og segir { l6gunum:
ad a) standa ad sameiginlegum barattumal-
um um kjor kvenna & vinnumarkadinum og
vera bar stefnumarkandi, b) vera bakhjarl
peirra kvenna, sem gegna trinadarstdrfum {
launpegasamtokunum, c) hvetja konur til
aukinnar pétttoku { trdnadarstdrfum innan
launpegasamtakanna.

Fundur Samtaka kvenna 4 vinnumarkad-
inum haldinn 29. jandar 1984 élyktar:
Samtokin fordema med Ollu hugmyndir
rikisvaldsins, ad taka upp sjuklingaskatt af
peim sem bpurfa ad leggjast inn 4 sjikrahus.
Jafnframt m6tmela Samtékin peirri hagrad-
ingu { rekstri sjukrahisanna, sem ni er verio
ad hleypa af stokkunum og beinist fyrst og
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fremst ad pvi ad auka vinnudlag og ryra kjor
hja legst launudu kvennastéttunum sem {
heilbrigdispjonustunni vinna.

Adild ad samtokunum geta allar konur att
hvar sem per eru a landinu, sem vilja vinna
a0 markmidum beirra. Félagar 1 samtok-
unum starfa { hépum, sem geta myndast um
hin ymsu malefni. Heimili samtakanna var
dkve0io 1 Hoétel Vik, hinu nyja kvennahusi,
sem sett hefur verid 4 stofn. Pangad geta par

konur, sem dhuga hafa 4 a0 starfa i samtok-
unum snudid sér, siminn er 21500.

Pad er ekkert vafamal ef samtokin verda
sterk, ad pau geta haft veruleg ahrif a kjara-
mal okkar. Par sem meinateknar tilheyra
kvennastétt er ekki onytt ad eiga parna
sterkan bakhjarl pegar a reynir. Pvi fleiri —
pvi sterkari — og peim mun betri arangur.

Helga Sigrun Sigurjénsdottir

MUNID

a0 tilkynna breytt heimilisfang,
simanumer og vinnustao til
skrifstofu félagsins.

Simi 27970

BLAD MEINATZAKNA 1. TBL. 1984
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MENNTUN MEINATAKNA

Meinataeknadeild T.I.

Fyrir tepum tveimur drum gekk i gildi ny
skipan ndms i meinatekni. Namid lengdist
dr tveimur drum { prji og voru pd gerdar
ymsar  skipulagsbreytingar, = ndmsefnid
endursko0ad og nyjum namsgreinum bztt
vid.

Enn er of snemmt ad meta endanlega
drangurinn af breytingunum en 6hatt er ad
fullyrda ad per eru til mikilla béta fra pvi
sem 4dur var.

Fyrsti drgangurinn eftir breytingarnar, héf
ndm haustid 1982 og lykur ndmi haustid
1985, og er pvi u.p.b. hédlfnadur { ndminu
nina. Reynslan af ndminu hingad til lofar
g60u.

En hvernig framvindan verdur og drangur-
inn { heild geta nemendur og kennarar deild-
arinnar haft mikil ahrif 4. Pad gera beir sér
grein fyrir og eru vel 4 verdi, ekki sist nem-
endur, og fylgja pvi fast eftir ad allt nai til-
etludum drangri.

Pannig er naminu hédttad ndna:

Tvo fyrstu drin: Breid grunnmenntun; sama
nam fyrir alla nemendur. Pridja 4rid: Sér-
heefing; nemendur velja sérgreinar.
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1. ar (9 mdn.) er almenn undirstada {
raungreinum og liffeera-/lifedlisfredi.

2. ar. Fyrst er (4 mén.) verkleg kennsla {
4 adalflokkum meinarannsékna (p.e. mein-
efnafredi, blodmeinafredi, syklafredi og
lifferameinafreeoi).

Sidan er (5 maén.) fyrirlestrar { leknisfredi-
legum greinum, dr 6llum greinum meina-
freedinnar.

3. ar (13 mdn.) er faglegt ndm, verklegt,
boklegt og rannséknaverkefni. Nemendur
velja 2 sérgreinar af 14 mogulegum (sem
tengjast af fraedilegum og/eda hagnytum
astedum).

Sérgreinar eru; syklafredi, veirufradi,
onzmisfredi, blodbankafredi, bléOmeina-
fredi, meinefnafredi, lifedlisfredi, isotopa-
rannsoknir, litningarannséknir, frumufraoi,

lifferameinafraoi, onzmisvefjafraeoi,
taugasjukdémafredi og rafeindasmaésjar-
skodun.

Med breytingunum vard menntunin betur
snidin ad krofum rannséknastofa heilbrigdis-
stofnana. Sa édfangi sem nadist i menntun-
armalum meinatekna med pessum breyting-
um er enginn lokadfangi. Ndmio parf ad vera
i stoougri endurskodun og pess gett ad ndm-
id fylgi peirri préun sem 4 sér stad { lakna-
visindum 4 svidi meinarannsékna og { rann-
s6knartekni. Jafnframt parf ad huga ad
nyjum menntunarleidum.

Endurmenntunarnamskeio.

Mjog brynt er a0 komid sé 4 fét endur-
menntunarndmskeidum 4 sem flestum svio-
um meinatekni. Vantanlega verdur pess
ekki mjog langt ad bida ad bodid verdi upp
4 slikt, { samvinnu T.T, M.T.I. og rannsokn-
astofanna.
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Framhaldsnam.

Alls stadar par sem menntadir eru meina-
teknar er haegt a0 fd framhaldsmenntun,
nema 4 Islandi. Er pa fyrst og fremst um ad
re&da menntun 1 kennslu og stjérnun en einn-
ig er vida bodid upp 4 ndm i visindarann-
soknum, sem ljika mad med doktorsgradu,
t.d. 1 Svipj60 og Bandarikjunum.

Framhaldsmenntun 4 Islandi er ekki i
sjénmdli, en hins vegar er farid ad huga ad
peim méalum.

Rétt er ad benda peim 4, sem hug hafa 4
ad fara i framhaldsndm { dag, ad leita til
nordurlandanna. Ekki er O6hugsandi ad
styrkur faist til sliks ndms.

Samnorran framhaldsmenntun.

Sem kunnugt er var stofnud menntunar-
nefnd NML sem vinnur nd ad tillégum um
samnorrana framhaldsmenntun fyrir meina-
teekna. Megindhersla verdur 16gd 4 nokkurra
mdnada ndmskeid 1 rannséknum 4 préongum
svidum meinarannsékna. Gert er rad fyrir ad

nefndin ljiki storfum 4 seinni hluta pessa
ars, en ba er eftir ad sja hvernig framkvamd-
in verdur. Mikil porf er 4 slikri menntun, en
bad er ekki 4 feri hvers nordurlandanna um
sig a0 halda slik ndmskeid, pess vegna eru
bundnar miklar vonir vid samtakamattinn.
Mikil bjartsyni rikir i menntunarnefnd
NML.

A norourlondunum.

A nordurléndunum eru miklar breytingar
framundan 4 menntun meinatekna. I
Noregi, Finnlandi og Danmérku er nt unnid
a0 endurskodun 4 grunnnaminu. Hafa ymsir
adilar frd pessum I6ndum haft samband vid
okkur til ad afla upplysinga um namid hér.
Hefur okkar skoéli fengid mjog géda déma
hjd vidkomandi adilum. Er pad vissulega
mikil hvatning til ad halda dfram 4 sému
braut, en mest er um vert ad vid héldum
voku okkar.

Guorin Yngvadottir
deildarstjori

BLAD MEINATZAKNA 1. TBL. 1984
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NML-motio sumario 1983

NML-métid { Reykjavik 1983

Fyrir rimum tveimur drum var kosin nefnd
til undirbunings pessa méts. Hiin var pannig
skipud:

Ragnhildur Kolka, Stefania Stefdnsdottir
og Brynja Johannsdéttir, en pzr siu um

fyrirlestrahald.

Ingibjorg ~ Halldérsdéttir, Ingibjorg
Magnusdottir og Kristbjorg Hjaltadottir,
fjaroflunarkonur  og  svo Borghildur

Yngvarsdottir, Porbjorg Kjartansdottir og
undirritud.

Pessi nefnd dsamt stjérninni og morgum
fleirum unnu sidan ad undirbiningi og fram-
kvaemd métsins, sem for fram um Jonsmessu
1983.
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patttakendur voru yfir 170 Islendingar og
32 utlendingar, pannig ad talan losadi 200.

Motid fér dnzgjulega fram, pratt fyrir
landlzga rigningu og hofoum vid badi gagn
og gaman af pessum samverudogum.

Ollum ad 6vérum kom motid vel 1t fjar-
hagslega. Med ytrustu sparsemi, hagsyni og
skefjulausu betli tokst okkur ad halda 6llum
kostnadi i ldgmarki. Einnig var sétt um alla
péa styrki sem fyrirfundust med s@milegum
arangri.

Loftleidir gafu allar méppur ad verdmeti
kr. 14.000.- og 61l prentun var fri. Blokkir og
pennar i méppur voru gefnir af umbods-
moénnum reagensfyrirtekjanna® og sidast
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en ekki sist var 61l okkar vinna unnin { sjalf-
bodavinnu og vil ég nota tekiferid og pakka

O6llum minum samstarfsménnum
anzgjulegt og skemmtilegt samstarf.

Motid for pannig fram ad pad skiptist
fredslu, vinnu og skemmtan. Haldnir voru
11 fyrirlestrar (skrd), allir unnir og fluttir af
meinateknum nema einn, sem préf. Helgi
Valdimarsson flutti.

fyrir

Hédegisverdir voru sneddir ad Loftleidum
og tiskusyning var med kalda bordinu. Farin
var mjog skemmtileg Jénsmessuferd til Ping-
valla ad afloknu rausnarlegu bodi borgar-
stjéra ad Kjarvalsstodum.

BLAD MEINATAKNA 1. TBL. 1984

Galadinnar var ad Soégu, Lsp. baud { ha-
degisverd 4 sunnudeginum og var glampandi
sol allan pann dag. Petta sidasta kvold okkar
budu svo meinatzknar, sidast en ekki sist, {
heimalagadan mat i BSRB husinu, og var
bad einstaklega vel heppnad, sem og reyndar
allt métid, vonandi ad flestra démi.

Ad lokum vona ég ad vid sjaumst sem
flestar aftur 4 naesta NML méti 4 Islandi ein-
hverja bjarta jinidaga 1993.

Hrafnhildur Helgadottir

29



Program for NML-médet, holdt i Isand Juni 1983

Torsdag 23. juni:

Ankomst Hotel Loftleidir — Dinner

Delegatmede

Fredag 24. juni, St. Hansaften:

Kl
Kl

o

s

Kl
KL

Lerdag 25. juni:
Kl

KL

Kl

K

Kl
KI.

Kl
KI.

Sondag 26. juni:
KL
KI.
Kl

30

09:00
09:30-10:00

. 10:10-10:30
. 10:40-11:00
: TS
. 13:00
. 14:15-14:35
. 14:45-15:05

. 15:15-16:00

16:30
18:30

10:00-10:20

10:30-10:50

11:10-11:30

. 11:40-12:00

12:30
14:30-14:50

16:00
19:00

12:00
14:00
19:00

Modet dbnes
1. foredrag

2. foredrag
3. foredrag
Lunch

4. foredrag
S. foredrag

6. foredrag

7. foredrag
8. foredrag

Kaffepause
9. foredrag

10. foredrag

Lunch—
11. foredrag

Magdet afsluttes

Lunch

Gudrin Yngvadéttir,

Uddannelse af laboranter i Island.

Erla Sigvaldadéttir,

Fluorescent Treponemal Antibodies.
Gruppe-arbejde

Hormon- og legemiddelanalyser pa Lsp.
Sightseeing i Reykjavik

Adalbjorg Jonasdottir

Steroidereceptorer med isotopteknik.

Ol6f Gudmundsdoéttir

Gronland.

Prof. Helgi Valdimarsson

Certain aspects of clinical immunology.
Receptions hos Reykjavik kommune.

St. Hansaftens rejse til Pingvellir — Dinner —

Halla Hauksdéttir

Kromosomstudie af en islandsk familie.

Kristriin Olafsdéttir

Nye metoder og fremskridt i histopatologisk teknik i Island.

Brynja Gudmundsdéttir,

Congenit factor VII brist i Island.

Bergljot Halldorsdéttir,

Microscopering af urin m.h.t. sygdomme i nyrer og urinarytractus.
koldt buffet — fashion show

Anna Skuladéttir

Oversikt over cytologi pa Island.

Galadinner i Hotel Saga.

Laboratorier besgges — Delegatmgde
Indbydelse til sammenkomst med lidt mad og hygge i BSRB-huset.
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Greinargerd formanns 1981 — 1982

Sidasta starfsar M.T.I. var mjog erilsamt og
kom pad mest til af breytingum 4 ndmi meina-
tekna, en nytt skipulag & ndminu var sam-
pykkt sl. vor i menntamdlardduneytinu,
pannig ad nemar sem hofu ndam i haust
gengu inn i 3ja dra nam. Stjornin vill pakka
Ollum sem hafa unnid ad pessu mdli en po
sérstaklega Gudrunu Yngvadottur.

11 stjérnarfundir voru haldnir 4 drinu og
bar par margt 4 géma, p6 ad mikill timi fzri
i menntunar- og kjaramal.

20 meinataknar foru hédan 4 alpj6damot-
i0 i Amsterdam. Gudrin Arnadéttir og
Jéhanna Jénasdéttir féru sem fulltrdar
félagsins.

Innheimtustorf gengu illa 4 drinu og aldrei
fyrr verid jafnmikio utistandandi af 6greidd-
um félagsgjoldum. Stjérnin hefur dkvedid,
eftir a0 hafa grennslast fyrir hjd 6drum
félégum, ad innheimta ekki félagsgjold hja
lifeyrispbegum og peim sem nad hafa 67 dra
aldri.

Ljost er ad timabeart er ad endurskoda lég
félagsins. Var pé horfio fra pvi ad sinni, par
sem synt var a0 breytingar yrou ekki stor-
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vagilegar og mikill kostnadur veari ad endur-
prenta 16gin.

Efst 4 baugi hja stjorninni nd er sparnadur
vegna fyrirhugads Nordurlandaméts 4 nesta
ari. Pess vegna leggjum vid fram tver til-
16gur i sparnadarskyni. Fyrst er ad nefna ad
vid hofum ekki skipad i skemmtinefnd, par
sem ekki er 4 hreinu hvernig skemmtanahald
félagsins verdur, hvort pad verdur f tengslum
vid mo6tio, eda ef til vill i formi jélabarna-
balls. Oskum vid eftir umredum um pau
mal. Svo er bad bladadtgafan. Stjérnin alitur
heppilegra ad gefa ekki ut venjulegt blad 4
nasta ari, heldur nokkur fréttabréf eftir
porfum, pad fyrsta skdmmu eftir adalfund.
Bladid k&mi sidan iit i byrjun drs *84 og pa
med efni fra motinu.

4 fredslufundir voru haldnir 4 drinu, par af
2 1 tengslum vid adalfund. Stjérnin hefur séd
um bd fundi hingad til, en henni pykir ekki
6edlilegt ad fredslunefnd taki einnig ad sér
umsjon peirra.

Skommu eftir dramét nadist samkomulag
i deilu meinatakna og heilbrigdisraduneytis-
ins. Einn einstakl., Elsa Eiriksdéttir, fékk

31



stadbundin meinateknaréttindi en hinir adil-
arnir, er deilan st6d um, fengu takmarkad og
timabundid leyfi til ad starfa sem rannsokna-
menn.

Oparfi er ad rekja gang mala i kjaradeilu
okkar, sem er nyyfirstadin. Um sidustu ara-
m6t  var  gerOur  adalkjarasamningur
B.S.R.B. og fjairmdlardduneytis. Sérkrofur
meinatazkna voru lagdar fyrir kjaradom sem
hunsadi pezr gjorsamlega b6 ad nar allar
adrar heilbrigdisstéttir fengju einhverja tr-
lausn. Var pa gripio til uppsagna og pind 1t
nokkur leidrétting nu { haust.

7 almennir félagsfundir voru haldnir 4
arinu, par af 6 { sambandi vid kjaramdlin og
voru peir allir mjog vel sottir.

Ur stjérn gengur nu Stefana Gylfadéttir
og pokkum vid henni unnin storf.

Framundan er mikil vinna { sambandi vid
undirbining Nordurlandamétsins og undir-
buningsnefndin farin ad starfa af kappi. Synt
er ad allir meinatzknar verdi ad leggja sitt af
morkum til pess ad vel takist til. Byd ég hér
med alla velkomna til starfa 4 nasta starfsdri.

Guorin Arnadoéttir,
formadur
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Greinargerd formanns 1982 — 1983

Hér verdur adeins stiklad 4 stéru um atburoi
og starfsemi félagsins 1982-1983, par ed
skyrsla formanns birtist fyrir stuttu i frétta-
bréfi MTI.

Timabil petta var sérlega liflegt og vid-
burdarikt og ber par audvitad hast nordur-
landamét Meinatazkna i Reykjavik sumario
1983, sem a0 allra domi, tokst med hinum
mestu agetum. Var frammistada fyrirlesara,
sem allir utan einn voru meinateknar mjog
glesileg, og er peim hér sem fyrr pakkad
peirra framlag. P4 ber og ad pakka sérstak-
leéa peim Hrafnhildi Helgadéttur er stjorn-
adi 6llum undirbiningi, J6hénnu J6nasdétt-
ur, sem var ritari NML og styroi fulltrda-
fundunum og Gudrinu Yngvadéttur, sem
var ritari 4 peim fundum.

Vid pad takiferi var dkvedid ad halda
framhaldsfulltriafund i Oslé i desember
1983, par sem unnid yrdi dfram ad ymsum
malum er ekki tokst ad afgreida 4 métinu.
Jéhanna J. og Gudrun Y. voru fulltrdar
okkar a peim fundi og segir nanar frd pvi a
O60rum stad { bladinu.

Oll venjuleg stjérnarstorf foru fram med
hefdbundnum hztti svo sem skyrslugeroir,
innheimtur og bréfaskriftir. Stjérnarfundir
voru 11 auk 6 samstarfsfunda med undirbun-
ingsnefnd NML métsins.

Fimm umséknum 1 félagid var svarad,
fjérum var hafnad en Halldéra Vidarsdottir
sampykkt og tekin i félagatdlu. Hin hefur
stundad nam i Svipj6d.

Hinn drlegi vorfundur var haldinn pann
28. april sidastl. Par var samkvaemt 16gum
borin upp tillaga um uppstillingarnefnd.
Medal annars efnis 4 fundinum var sagt fra
framhaldsmenntun meinatekna i 6Orum
16ndum og fér fram skodanakénnun hjé
fundarmoénnum i pvi sambandi. P4 var og
sagt fra undirbiningi NML méts og reifadar
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hugmyndir um nytt starfsheiti og samkeppni
par ad lutandi.

Nafn félagsins og félagsmanna stendur enn
obreytt. Er pad mal i hondum félagsins og
nyyrdanefndar Haskoéla Islands, en pratt
fyrir hugmyndariki og gédan vilja 4 fundum
og 60rum samkomum félagsins hefur ekkert
nafn litid dagsins 1jés sem allir hafa satt sig
vid.

Adalfundur félagsins var haldinn med

hefobundnum hetti { oktéber 1983. I sam-
bandi vid hann voru haldnir fredslufundir og
»lauflétt® samkoma Voru allir fundirnir ad
venju afburda vel séttir. All mikil breyting
vard & stjorninni sidasta haust. Ur stjérn
ganga: Hjordis Oskarsdéttir, Margrét
Agustsdéttir, Sigfis Karlsson og Sigrin Pét-
ursdottir og eru peim pokkud vel unnin
storf.
A adalfundinum var sampykkt ad rada
starfsmann 1 hlutast6du 4 skrifstofu félagsins
til ad sinna ymsum skrifstofu- og innheimtu-
storfum. Pa var og sampykkt ad stjérnar-
menn greiddu somu félagsgjold sem adrir
félagsmenn.

Mjog morg verkefni eru framundan hja
félaginu m.a. er brynt ad yfirfara og endur-
bata 16g félagsins og hefur verid skipud
nefnd til ad takast 4 vid pad verkefni. P4 eru
launa- og réttindamdlin alltaf ofarlega 4
bladi og ma aldrei slaka 4 kl6nni hvad pau
varoar.

Um bessar mundir eru samningavidradur
[ fullum gangi hjd 6llum stéttarfélogum og
vidsemjendum bpeirra og er 6vist hvad ur
peim vidr&dum kemur en sem endranar
virdist par ekki feitan golt ad fl4. Til demis
er gefid berlega 1 skyn ad ekki sé bodid upp
a neinar umradur a sérkréfum hinna ymsu
stétta hja hinu opinbera. P4 er stada kvenna
og launamdl peirra mikid til umredu pessa
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Fra vinstri. Olof Gudmundsdottir varaformadur, Helga Sigrin Sigurjonsddttir ritari, Steinunn Odds-
détiir bréfritari, Gudrin Arnadéttir formadur, Anna Vigfisdottir gjaldkeri, Katrin Porsteinsdottir

varamadur og Inga HIif Asgrimsdottir varamadur.

dagana en O6umdeilanlega teljast meina-
teknastorf til kvennastarfa. Er trilegt ad si
stadreynd hafi og muni reynast okkur fjotur
um fot i launabaréttunni pvi enn 4 jafnréttid
langt { land i peim malum eins og alpj6d veit,
en pad vandamal er fjarri pvi ad vera bundid
vi0 Island eda islenskan vinnumarkad.
Annad mdl er veldur okkur miklum
dhyggjum um pessar mundir er ds6kn ann-
arra stétta inn 4 starfsvid okkar og eru nokkur
ar sidan ték ad bera 4 pvi. Hefur pa helst
viljad bera vid a0 fleyttur er rjéminn ofan af
okkar storfum pannig ad stéour hafa mynd-
ast til ad virka eins og millilidur milli meina-
tekna og lekna eda gengid hefur verid
framhjd meinateknum er ymsar nyjar rann-
soknir hafa verid settar 4 laggirnar jafnvel
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inn 4 okkar eigin ranns6knastofum. Liggur
ekki 1jést fyrir hvada tilgangi vinnubrogd
bessi pjona nema bd helst ad pad sé verid ad
utvega atvinnulausum stéttum vinnu med
pvi ad fara inn 4 hefdbundid verksvid ann-
arra. Pad er i raun 6szmandi og 6polandi
begar tekin eru af okkur ymis verk eda okk-
ur ekki treyst fyrir verkefnum, sem vid bzdi
héfum menntun og reynslu til ad vinna. Pvi
skora ég 4 alla meinatzkna ad sina stéttvisi
og standa vord um starfsréttindi okkar og
sidast en ekki sist — skorast ekki undan ad
takast 4 vi0 pau verkefni er bjédast a4 okkar
verksvidi og vid hofum menntun og getu til
ad leysa.
Jan./feb. 1984
Guorin Arnadottir
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Meinateknar, haust 1983:

Fremri réd fra vinstri: Puridur Steinarsdéttir, Oddny Olafsdottir, Kristiana Helgadéttir, Kolbeinn
Sigurdsson, Helga Bjorg Stefansdoitir, Sigridur Claessen, Sigridur A. Pérarinsdéttir.

Aftari r60: Valborg Porleifsdéttir, Bjérg Fridmarsdottir, Steinunn Matthiasdottir, Guorin Linda
Porvaldsdéttir, Olof Oddsdéttir, Soffia Bjornsdotiir, Sigrin Porisdéttir, Hadda Bjork Gisladéttir, Aldis
B. Arnardottir, Drifa H. Kristjnsdottir, Ingibjérg Kjartansdottir.

' 4 / ‘
Meinateeknar, utskrifadir 1982
Talio fra vinstri: Sigrin Rafnsdéttir, Asdis Magnusdéttir, Lilja Petra Asgeirsdéttir, Audur Alberts-

dottir, Elin K. Guobergsdottir, Kristbjorg Hédinsdottir, Sigridur Olafsdéttir, Margrét B. Jénsdottir,
una Guonadottir, Ester Kaldalons.

Sitjandi: Solveig R. Sigurporsdattir, Sigriour Arnadéttir, Gudrin Yngvadéttir deildarstjori, Sigurlaug
N. Priinsdottir, Sigriour Gudjonsdottir.
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MINNING

Porunn Valgerdur Bjornsdottir

f. 22. febraar 1917
d. 17. febraar 1984

Eg vard harmi slegin er ég frétti ad Por-
unn veri ekki 1 tolu lifenda. Enda pott
ég viti ad petta er vegur okkar allra, pa
vildi pannig til ad hin kvaddi mig 4
mjog erfidu timabili 2vi minnar.

Vel man ég 4rid 1957, pegar Porunn
kom til min fyrsta sinni, en ég pekkti
hana ekkert p4 nema af afspurn. Vin-
kona min, Daja Skuladottir, systir
Theodérs Skulasonar laknis, hafdi
bent henni 4 ad tala vid mig. I stuttu
mali sagdi Pérunn mér ad hana langadi
til ad fara ut i meinateknindm. Hun
kom mér vel fyrir sjonir og ég hugsadi
med mér: ,,Reyndu nu ad gera eitthvad
fyrir hana.*

Eg vissi ad hin hafdi ordid ad sjd a
eftir eiginmanni sinum, sem henni var
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mjog ker, auk pess sem Porunn hafdi
sjalf 4tt vid langvarandi veikindi ad
strida og 4tti enn i hoggi vid.

Pad vard svo tr ad ég tok Pérunni {
undirbuningskennslu i meinatekni-
freedum og var hin hja mér { sex man-
udi, stundadi ndmid vel og var mjog
anzgo.

Ekki er 6ll sagan sogd. Pegar ég for
fra Danmérku eftir 6 dra dvol par vid
meinateknistorf, atti ég gédan vin og
velgjordarmann, Terning yfirleekni,
sem var ekki négu dnzgdur med ad ég
veri 4 forum til Islands, en sagdi samt:
,Geti ég einhverntima gert eitthvad
fyrir ydur, pA mun ¢ég reyna pad.«
Minnug pessara orda, skrifadi ég nu til
hans og bad hann ad hjilpa Porunni
Valgerdi Bjornsdéttur ad komast i nam
{ meinatekni. Honum tékst ad koma
Pérunni inn 4 Finsensinstitutet, par
sem hun var { tvo 4r og 6llum likadi vel
vid hana. Hin stundadi namid vel og
fékk gédan vitnisburd ad pvi loknu.

Sidan 14 leidin aftur til Islands. P6r-
unn réd sig i vinnu a Landspitalanum
og vann par vid blédsegavarnir par til
yfir lauk.

Fra fyrstu kynnum héfum vid verid
vinkonur. Pérunn var trygglynd og
reyndist mér best a erfidum stundum
eins og nt { veikindum mannsins mins.

Hafi hin pokk fyrir margar og gladar
stundir og einnig pegar syrti i alinn.

Ina Bildsée Hansen,
deildarmeinataknir
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MINNING

Dagmar Gudrin Arnadéttir

f. 27. jini 1914
d. 10. mars 1984

W~

PR

»Tapti ég minum trdarstaf

a tréd, sem drypur hunang af,

sjon hjartans 6llu angri {

upplysist, ner ég smakka 4 pvi.“
(Passiuslmur 32.21 vers.)

Vid samstarfsf6lk Dagmar hugsum
hlj6d bessar linur nu eftir hid stutta en
bunga daudastrid Dagmar Arnadéttur.
Dagmar feddist 27. juni 1914 { Reykja-
vik. Foreldrar hennar voru Arni Pals-
son professor og Finnbjorg Kristéfers-
dottir. A0 loknu nami vid Kvennaskdl-
ann i Reykjavik 1931, hélt hin utan og
lauk hjikrunarndmi vid Rigshospitalet
i Kaupmannahofn 1939.

Dv6l Dagmar 1 titlondum vard 16ng,
hun dvaldist {1 ymsum 16ndum, par 4
medal 4 Nordurléndunum, Frakklandi,
Englandi, Belgiu, Bandarikjunum og
fleiri 16ndum.

A bessari 16ngu dvél sinni erlendis
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starfadi hiin vid margvisleg hjukrunar-
storf og tileinkadi sér nyjungar 4 pvi
svidi, svo sem 4 svidi barnahjikrunar,
gedhjikrunar og rannséknastofustarfa.
Med bessa miklu reynslu ad baki vard
hun ein af fyrstu hjikrunarkonum sem
16gdu fyrir sig rannséknastérf hér
landi. Hun starfadi 4 rannséknastofu
Borgarspitalans frd arinu 1961, par til
hun fyrir manudi sidan lagdist sina
hinstu legu 4 pvi sama sjiikrahusi.

Dagmar var ad edlisfari mjog
skapgod og gat séd spaugilegu hlidar
mannlifsins 4 sinn sérstzda hatt.
Dagmar hefoi ordid sjotug 4 pessu 4ri,
en var samt l€étt i spori og ung { anda,
og var ekki hagt ad merkja ad aldurinn
ferdist yfir hana.

A langri dvél sinni erlendis kynntist
Dagmar morgu, og var 6preytandi ad
segja okkur hinum fra ymsu merkilegu
sem fyrir hana bar. Frdsagnarhzfileiki
hennar var badi lifandi og skemmti-
legur, og margvislegri reynslu hennar
var goodfuslega midlad til okkar.

Skapgerd Dagmar lysti sér best {
hennar stutta daudastridi. Dagmar var
lj6st pegar i byrjun hvers edlis sjuk-
domur hennar var, og nd vari komid
ad leidarlokum. Samt sem 4dur var
ekki haegt ad merkja neitt punglyndi.
Pegar vid litum til hennar var 1éttleik-
inn og gladvardin hin sama til hinstu
stundar. Vid p6kkum Dagmar anagju-
legt samstarf. Minningin um hana mun
lifa medal okkar.

Starfsfolk rannséknastofu
Borgarspitalans
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Grandagardur 1B — Simi 27544
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KYNNIR NAKVAEMT, HENTUGT OG ORUGGT
AFLESTRART/EKI FYRIR VENJULEGA PVAGSTRIMLA.

CLINITEK 10

FAKKAR ENDURTEKNINGUM.

STAFABORD BIRTIR ALLAR UPPLYSINGAR
GENGUR FYRIR RAFHLODUM EDA 220V SPENNU
HAGT AD TENGJA VID PRENTARA T.D. FRA AMES

GRENSASVEGI 8
POSTHOLF 5151

125 REYKJAVIK
SIMAR: 84166, 84350
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URICULT

LAKNAR — MEINATAKNAR —
HJUKRUNARFRAEDINGAR!

Kynnid ykkur audvelda og areidanlega adferd
til ad akvarda bakteriumagn i pvagi.

Objektgleri med Cled Agar & annari hlidinni og
MacConkey Agar & hinni hlidinni er difid i nytt pvag.

Bakteriukdloniur taldar eftir 16-18 kist.

Handheegt a 6llum sjikrahtsum,
leekna- og rannséknarstofum.

Uricult hefur verid notad arum saman vida um land
med mjog géodum arangri.

Bidjid um synishorn og leidbeiningar.

UMBOD:

Gunnar Kvaran Hf.
Vatnagardar 10, Reykjavik
Simi 837 88 — Posthdlf 646
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IL 501 fra Instrumentation Laboratory
Odyr i Innkaupi — Audveldur i notkun.
Bl6o-, serum-, plasma- og pvagmeelir.

solution
g(;:g;‘em 501

Na+, K+ nidurstédur innan einnar minatur.
Sjalfvirk skolun milli syna.

Audveld, hradvirk notkun.

Einfalt, areidanlegt vokvakerfi.

Litid vidhald.

Gaslaus.

Instrumentation

| Austuroakki hf Laboratary

P.O. BOX 909 - REYKJAVIK, ICELAND Kelvin Close
Birchwood Science Park

P.0.BOX 909 - REYKJAVIK, ICELAND — SiMI 28411 Warrington, Cheshire

Maelar { notkun & Vifilsstodum, Isafirdi og Egilstédum
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