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BLAD MEINATAKNA

Nokkur formdlsord

Flestum er augljés sa avinningur, sem
hverju stéttarfélagi er ad eigin mal-
gagni. Med pvi opnast félagsménnum
vettvangur til umraedna um hagsmuna-
mal sin: adbtnad & vinnustad, launa-
kjor, menntun og 6nnur ahugasvid, tengd
starfi eda stétt. Malgagnid er peim pann-
ig 1 senn malsvari og adhald, oryggi og
abyrgd. Par fa peir adstédu til ad kynna
malefni stéttar sinnar og geta med pvi
lagt sitt af morkum til ad rjafa félags-
lega einangrun hennar, og ordid sér jafn-
framt Gti um gagnlega sjalfsskodun.

A fundi Meinateknafélags Islands i
noév. 1970 var akvedid ad radast i utgafy
félagsblads og kosin ritnefnd i pvi skyni.
Talid var naudsynlegt, ad bladid kemi
ut am.k. einu sinni 4 ari. Ritnefnd voru
gefnar frjalsar hendur um métun blads-
ins. Hafdi nefndin 1 pvi efni einkum mid
af erlendum meinatseknablédum, sem 1t
hafa komid um arabil.

Fyrsta t6lubladid birtist hér lesend-
um sinum, og er adstandendum pess all-
vel 1j6st, ad bad ber i mérgu vitni um
ordugleika byrjenda i ritmennsku og
Gtgafustarfi. Hins vegar binda beir von-
ir vig, ad 1 skjoli bladsins muni i fram-
tidinni dafna ,pennar“, sem telji pad
ekKki eftir sér ad verda stétt sinni ad bvi
1idi sem beir mega. Med pvi einu moti
getur bladinu vaxid fiskur um hrygg.
bvi er nefnilega eins farid um utgafu

blads sem bessa og adra félagslega starf-
semi, ad han verdur ad szkja hvadeina
til adildarmanna sinna og getur pvi
hvorki ordid annad né meira en spegil-
mynd af starfi peirra. Engin stjérn, pvi
sidur nefnd, faer neinu um pokad éstudd,
hversu pungt sem lagzt er 4 arar.

Vegna bess hve ung stétt meinatekna
er hér 4 landi og storf peirra litt pekkt
medal almennings, pé6tti rétt ad mida
efni fyrsta télubladsins allnokkud vid ba
stadreynd, einkum med kynningarstarf-
semi almenns edlis, og haga dreifingunni
sidan 1 samreemi vid pad. Reynt var ad
gera bessa kynningu bannig ar gardi, ad
ekki skapadist of einhaf mynd af starf-
inu.

EKKi pétti vid eiga ad fjalla um kjara-
mal i pessu bladi, bar sem pau mal eru
oll 1 deiglunni um pessar mundir. Er 1lik-
legt, ad peim verdi gerd pvi raekilegri
skil i nasta bladi. Einnig veeri askilegt
ad um leid yrdi gerd itarleg athugun &
nami meinatzkna, béklegu og verklegu,
svo og moguleikum peirra til framhalds-
menntunar. Verdur bad vafalaust for-
vitnilegt verkefni. Margt fleira bidur vid-
fangs, en verdur égetid hér.

Bladid sendir meinateknum kvedjur
sinar og vonast til, ad gott samstarf
takist vid ba i framtidinni um malefni
stéttarinnar.

B.A.

Utgefandi:
Ritnefnd:

Meinateknafélag islands.

Bjorg Atladéttir, Ragnhildur Kolka, Pérdis Kolbeinsdéttir, Erna

Gunnarsdéttir, Elisabet borsteinsdéttir.



Ragnhildur Kolka:

Punktar.. ..

@ Ordid ,meinatekni (Medical Lab-
oratory Technology) er nyyrdi i islenzkri
tungu, enda greinin sem slik tilt6lulega
ung hér 4 landi, p6tt erlendis eigi hun
sér alllanga ségu sem hjalpargrein innan
leeknisfraedinnar. Meinataknin er si patt-
ur hennar, er hjalpar til vid greiningu
sjukdéma, leitast vid ad finna orsakir
peirra og fylgist med proun peirra.

® I kringum 1600 var smasjain fundin
upp. Enn attu bé eftir ad 1ida ram 200
ar, par til htn vard nothzef vid rann-
séknir 4 hinum 6rsméau frumum og vefj-
um likamans. St préun vard fyrir prot-
lausa barattu hefustu manna.
® TFyrir tilstilli Fransiscus
(1614-74) var fyrsta haskélarannsokna-
stofan sett & stofn { Leyden i Hollandi.
Par var unnid ad veigamiklum rannsékn-
um & meltingarvékvum, svo sem munn-

Sylvius

vatni, magasafa og brisvékvum. Jafnvel
pott flestum peim kenningum, sem parna
voru settar fram, hafi sidar verid hrund-
id, pa var petta 6metanlegt framlag til
ranns6kna, samtid og framtid, lagt af
moérkum vid hinar erfidustu adstedur.
® John Mayow (1645—79) uppgotvadi
surefnid, eda ad minnsta kosti patt pess
{ 6ndun og breytingu blaadabléds i slag-
&0ablod.

@ Um 1840 komst mikill skridur a
préun rannséknastarfa. A peim arum
voru gerdar mikilveegar uppgotvanir, m.

a. ad likaminn veeri gerdur af einstokum
frumum, og ad ymsir smitsjikdémar
stofudu af 6rsméaum syklum, sem lifad
getu jafnt utan sem innan likamans.
@® Dessar uppgotvanir urdu til pess, ad
rannsoknastorf, sem hingad til hofdu
ner eingéngu verid af efnafraedilegum
toga, greindust ni i prennt: frumu-,
sykla- og efnafredi. Rudolph Virchow,
Louis Pasteur, Robert Koch og Paul Ehr-
lich voru medal peirra, er 16gdu grund-
vollinn ad skiptingu bessari.

@® I fyrri heimsstyrjoldinni skaut upp
mérgum adur 6pekktum sjikdémum. Til
pess ad vinna bug 4 peim, vard fyrst ad
leita orsaka peirra. Pad vard til pess, ad
umfang rannséknastarfa & svidi leeknis-
freedi 6x hrédum skrefum og framfarir
urdu par stoérstigar.

@® Upp ar 1930 jukust lyflekningar
verulega vegna tilkomu nyrra lyfja. Par
ad auki urdu orar framfarir & 6drum
svidum leknisfredinnar. Pessar hrad-
fara breytingar kélludu 4 enn vidteekari
rannséknir og gerdu vaxandi krofur til
ranns6knafélks, um menntun og hefni.
Vard mikill hérgull 4 sérlerdu starfs-
1idi til pessara rannsékna. Sifellt reynd-
ist erfidara ad pjalfa pad og mennta &
sjalfum rannsoknastofunum, bar sem
allir voru énnum kafnir vi® storf sin.
@ Da var gripid til pess rads ad stofna
sérstaka skéla fyrir rannséknafélk &
svidi leknisfredi og skyldra greina, par
sem pad fékk videigandi menntun og
nokkra starfspjalfun undir handleidslu
sérmenntadra leekna og visindamanna.
Eftir tveggja til briggja ara nam var
pessu folki kleift ad ganga inn i storf
4 rannsoknastofum, an Dbess ad eyda
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byrfti par dyrmeetum tima i ad kenna
bvi til verka.

® I bessum skélum var einkum 16gd
dherzla & freedslu i undirstéduatridum
lifedlisfreedi, liffeerafrsedi, efnafraedi og
teekjafeerdi, jafnhlida hagnytum zefing-
um i rannséknastérfum. Skélarnir voru
oftast i tengslum vid rannséknastofnanir
og sjukrahts, par sem nemendur fengu
pjalfun i daglegum stérfum. Sidan gat
hver nemandi valid sérgrein(ar) til frek-
ara nams og pjalfunar. Slikrar sérheef-
ingar var8 bvi meiri porf, sem bekking
og tekni & vidkomandi svidi 6x drar og
storfin urdu fléknari og vandasamari.
® Starfsgrein si, sem bannig hefur
bréazt og métazt,fyrst og fremst af bort-
um leknisfredinnar fyrir rannséknir,
kallast & erlendum malum ,,Medical Lab-
oratory Technology*, , meinataekni‘ 4 is-

lenzku; einstaklingurinn sem stundar
greinina er nefndur ,, Medical Laboratory
Technician a4 ensku, ,meinataknir® &
islenzku.

® Visir ad islenzkum meinatakniskola
er deild st innan Tekniskéla Islands, er
utskrifar meinateekna. Starf beirrar
deildar er enn & frumstigi og i moétun,
en einkum hefur verid studzt vid sensk-
ar fyrirmyndir.

® Sérhafing innan meinatakninnar er
begar ordin mikil vida erlendis, og er
somu bréunar ad vanta hér i nainni
framtid. Greinin hefur heldur ekki farid
varhluta af beirri teknivedingu, sem
hvarvetna & sér nu stad og sparar badi
tima og vinnu. Aukin sjalfvirkni vid al-
menn rannséknastorf hefur ordid til pess,
ad timi hefur unnizt til ad sinna nyjum
vidfangsefnum.
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Elisabet borsteinsdottir:

Fyrstu spor MTiM

Meinateknafélag Islands er 4 ara um
pessar mundir. Veri verdugt verkefni ad
rannsaka itarlega addraganda ad stofn-
un félagsins. Pessu sinni verdur adeins
rett lauslega um storf pess fyrst tvo
arin, og drepid & ymis vandamal, sem
upp komu, sum Oleyst enn.

Arid 1967 var hér starfandi allmargt
rannsoéknafélk, ,laborantar*, Eftir stofn-
un Meinafredingafélags Islands kom
fljétlega fram s hugmynd ad starf-
reekja pyrfti eiginlegan skola til pess ad
pjalfa og mennta folk til rannsOknastarfa
4 svidi lseknisfraedi, svo ad unnt yrdi ad
verda vid krofum um sérheeft starfslid
par ad latandi. Var sidan skipud nefnd
til pess ad skipuleggja skolann. Skod-
un hennar var, ad hentugast veeri ad
koma upp meinataeknideild vid Teaekni-
skéla Islands. SG akvordun atti ekki hvad
sizt retur ad rekja til prengsla i hus-
n=di H.I. Einnig gerdi nefndin tillogu
um starfsheitid ,meinateknir®. Pegar
deildin ték til starfa haustid 1966 vard
lj6st, ad bil geeti skapazt, baedi hvad
snerti réttindi og laun, milli peirra, sem
mundu utskrifast padan, og beirra, sem
pa voru vid rannséknastorf.

Rannséknafélk sa ad hér var knyjandi
naudsyn til félagsstofnunar. Tveer rann-
s6knakonur, Jéhanna Joénasdéttir og
Gudbjorg Sveinsdéttir, sémdu drog ad

logum sliks félags med adstod sérfréds
manns i félagsmalum. Ho6fdu beer for-
gbéngu um ad boda til undirbiningsstofn-
fundar 1 Tjarnarbud ad kvoldi 13. febr.
'67. A fundinn komu 28 verdandi félagar.
Johanna Jénasdéttir skyrdi tildrog fund-
arins og tilgang og lagdi fram lagaupp-
kastis. Akvad fundurinn, ad af félags-
stofnun skyldi verda, og voru 1ogin sam-
pykkt med nokkrum breytingum. Breyt-
ingarnar voru adallega um pa grein, er
fjallar um, hverjir hafi adildarrétt ad
félaginu. Eg held, ad festir hafi gert
sér grein fyrir mikilveegi pess mals. I
fyrsta uppkastinu var engin markalina
dregin um starfsaldur til réttinda. Grein-
inni var breytt pannig, ad 2ja ara starfs-
aldurs var krafizt. Var par midad vid
pann tima, er fyrsti argangurinn mundi
Gtskrifast Gr Teekniskoéla Islands. Einnig
var sett vid login greinargerd um, ad
rannséknastofur bar, sem nefndar voru,
yrou ad lata stjorn sérfredings a viod-
komandi svidi. Langmestar urdu umrad-
urnar um nafn félagsins. Ekki voru allir
4 eitt sattir. Komu fram fjérar tillogur:

1) Félag islenzkra sjukralaboranta.

2) Félag islenzks rannséknafolks.

3) Félag islenzkra meinatekna.

4) Meinatseknafélag Islands.

Mestur vard styrrinn um ,laborant‘
og ,,meinatekni‘, sem lyktadi pannig, ad
pjédholl kona kvad upp ur um pbad, ad
aldrei yrsi hun i félagi, sem beeri uat-
lenzkt nafn. Par med var ,laborantinn®
kvedinn nidur fyrir fullt og allt.-Nafnid
,,Meinateknafélag Islands‘ var einréma
sampykkt. Neest var stjérnarkjor 4 dag-
skra. Per, sem hofou haft forgéngu um
undirbuning fundarins, gatu ekki komid
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Nuverandi stjorn og varastjorn MTI fra vinstri:

Guﬁb_]org Svemsdottlr Vilborg Olafs-

dottir, Ragnhildur Kolka, ritari, Berglj6t Halldérsdottir, formadur, Elisabet Porsteinsdottir,
Kristrun Olafsdottir, gjaldkeri. A myndina vantar Elsu Benediktsdéttur,

pvi vid ad taka vid starfi formanns. Var
bé leitad til annarra & fundinum. Var
stungid upp 4 ymsum vidstéddum, sem
neitudu jafnhardan. A3 endingu var
Elisabet Porsteinsdéttir, Rannséknastofu
Haskoélans, kjorin formadur, og Gudbjorg
Sveinsdéttir, Rannséknastofu Landspit-
alans, varaformadur. Kosid var um for-
mann og varaformann sérstaklega eftir
l6gunum. Sidan var leitad eftir uppa-
stungum i 6nnur stjérnarseeti. Kosningu
hlutu: Ester Kaldaléns, Ina Hansen,
Audur Theodérsdottir og Kardlina Krist-
insdéttir.

Eftir undirbiningsstofnfundinn voru
haldnir 2 stjérnarfundir og akvedid ad
hafa framhaldsstofnfund sem fyrst.
Einnig var lagt til, ad 3ja manna nefnd
skyldi athuga umsoknir per, er baerust
um upptéku i félagid. Var bad talin
heppilegust lausn & peim vanda, sem upp
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keemi, ef &3urnefnd lagagrein um adild-
arréttindi veeri 6fullnegjandi. I bessari
nefnd satu formadur Meinataeknafélags
Islands, skolastjori Takniskéla Islands
og fulltrai fra meinafraedingum. Einnig
var haft samband vid pau starfsmanna-
félég, sem voru meinatzeknum vidkom-
andi — BSRB, SFR og SR, og sendu
bau formlega vidurkenningu,

Pann 20. april var haldinn framhalds-
stofnfundur { bjoédleikhuskjallaranum.
Pangad komu bodsgestir fr4 adurnefnd-
um starfsmannafélogum, Bjarni Krist-
jansson skoélastjéri og tveir forstodu-
menn rannséknadeilda, Arinbjérn Kol-
beinsson og David Davidsson proéfessor.
Fulltrai SFR, Sverrir Juliusson, gat ekki
setid fundinn, en Pérhallur Bjarnason,
fra Starfsmannafélagi Reykjavikurborg-
ar var mettur. Oskudu gestirnir félaginu
allra heilla. A pessum fundi var adallega



moétud stefnan { félagsréttindum og &-
kvedid, ad allir, sem esktu inngongu,
yrdu ad leggja fram skrifleg gogn um,
ad peir ettu rétt & félagsadild samkv.
16gum félagsins.

Fyrsta starfsar stjornarinnar for adal-
lega i gagnasofnun. Gengid var fra fé-
lagaskrd og umsoknir athugadar. Told-
ust fullgildir félagsmenn 51 & nzesta adal-
fundi. Einn almennur félagsfundur var
p6 haldinn 4 fyrsta arinu. Var pad
freedslufundur um BSRB. Gerdi Harald-
ur Steinpérsson par grein fyrir uppbygg-
ingu samtakanna og svaradi fyrirspurn-
um.

Fyrsti adalfundur eftir stofnfund var
5. marz 1968. Var félagid pa fullmotad
og farid ad marka sér stefnu i o6llum
héfuddrattum. Fundarsékn var aget og
félagsdhugi ad fundurinn
sampykkti einréma ad hakka félags-
gjoldin um helming, p.e. { 400,00 kr., og
po6tti sumum jafnvel of 1itid. Hafdi ba
komid til tals ad senda fulltria & ping
IAMLT, sem halda skyldi i Helsinki pad
sumar. En fjarhagurinn var ekki beys-
inn, sem vonlegt var. Sampykkt var ad
efla tengsl vid erlend félog eins og kost-
ur veri, og ba helzt vid Nordurlondin.

svo mikill,

Voru einnig gerdar miklar breytingar a
stjérninni, nema hvad formadur og vara-
formadur satu afram. I stjorn téku seeti
peer Ragnheidur Benediktsdéttir, Halla
Hauksdottir og Lilja Halldérsdottir. Til
vara Vigdis Fjeldsted og Elsa Benedikts-
déttir.

Pessi fundur sendi einnig métmeeli til
skélastjornar, par sem til tals hafdi kom-
i3 ad fella nidur, ad stadentsprof yrdi
inntokuskilyrdi i skélann. Reeddi fund-

urinn einnig um starfsmat BSRB, sem
pa var i uppsiglingu.

Arid 1968 var vidburdarikt ut & vid —
fjérug samskipti vid innlenda sem er-
lenda adila. MTI gerdist adili ad Nordur-
landasamtokum meinataekna.

Fulltrai MTI, Lilja Halldérsdottir sotti
ping ITAMLT, Alpj6dasamtaka meina-
teekna, sem haldid var i Helsinki. Kynnti
hin sér tilhégun pingsins, storf og mark-
mid, svo og samtakanna almennt. Go6dur
arangur vard af pessari kynnisferd. Lilja
flutti erindi um pinghaldid og samtdkin
4 haustfundi hja félaginu, og var akved-
id ad MTI gerdist adili ad TAMLT.

bing BSRB var had pad sumar og sat
einn fulltrGi meinatekna bingid. ba var
fulltria meinataekna bodid & heilbrigdis-
malaradstefnu Laknafélags Islands.

‘Petta ar var skipud laganefnd til pess
ad gera tillogur um lagabreytingar fyrir
neesta adalfund ad fenginni reynslu pess-
ara tveggja ara.

Hugmyndin ad fraedslufundunum vard
ad veruleika petta ar. Hafa beir allt fram
4 pennan dag verid bléminn i félagsstarf-
inu, og verdur svo vonandi afram.

Gladlyndum medlimum fannst nu timi
til kominn ad meinateeknar skemmtu sér
saman. Akvedid var 23 félagid héldi ar
hvert arshatid fyrir medlimi og gesti
peirra.

MTI vard adili ad Samtékum heil-
brigdisstétta, svo og ad leenisfreedilegu
békasafni, sem setja atti & laggirnar.

Hér hefur verid vikid stuttlega ad
ymsu bvi, er dreif & daga félags okkar
fyrstu tvo arin, Oskandi er, ad pvi, sem
sidar hefur ordid, verdi gerd skil i nesta
bladi.

BLAP MEINATZAZKNA



Lo6g

MEINATZKNAFELAGS iSLANDS

1. gr.

Félagid heitir Meinateknafélag Is-
lands. Heimili félagsins og varnarping
er i Reykjavik.

2. .BX:

Tilgangur félagsins er ad efla sam-
vinnu og samstarf félagsmanna og bata
hag peirra. Tilgangi sinum hyggst fé-
lagid n4d med pvi m.a.:

1. A3 vinna ad pvi, ad sérhver meina-
teeknir, sem til pess hefur rétt sam-
kvemt logum pessum, verdi félags-
madur'.

2. A® vernda réttindi félagsmanna og
vinna ad kjarabétum.

3. Ad auka kynni beirra 4 medal, t.d.
med fraedslu- og skemmtistarfsemi.

3. gr.

Rétt til adildar ad félaginu hafa:

1. Peir sem lokid hafa 2ja ara nami &
vidurkenndri rannséknastofu, adur en
Meinataknaskoli  Islands ték  til
starfa.

2. beir sem lokid hafa nami Gr Meina-
teeknaskéla Islands.

3. Peir sem lckid hafa tilsvarandi nami
erlendis.

4. gr.

Stjorn félagsins skipa 5 menn. For-
madur og varaformadur skulu kosnir sér-
staklega, en ad 6dru leyti skiptir stjérnin
med sér verkum. I varastjérn skal kjésa
2 menn. Endurskodendur skulu vera tveir
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og einn til vara. 2 méan. fyrir adalfund
skipar stjorn félagsins 3ja manna nefnd,
sem kemur med tillégur um nyja stjorn.
Skylt er ad hafa tvo ar frafarandi stjérn
afram. Berist fleiri tillogur en nefndin
kemur med, skal fara fram skrifleg,
leynileg kosning.
5. gr.

Stjérn félagsins hefur @dsta vald i
malefnum pess milli félagsfunda. Stjérn-
in skal framkvaema &akvardanir félags-
funda og vera malsvari félagsins ut
a vid. Formadur bodar stjérnarfund.
Stjornarfundir eru logmeetir, ef meiri
hluti stjérnar meetir, og redur afl at-
kvaeda urslitum. Heimilt er félaginu ad
skipa trGnadarmenn, sem hafi fyrirsvar
gagnvart starfsmannafélégum peim, sem
annast samningagerd fyrir félagsmenn.

6. gr.

Adalfund skal halda i marz — april
ar hvert. Dagskra hans skal vera sem
hér segir:

1. Skyrsla félagsstjérnar.

2. Lesnir upp reikningar félagsins og
bornir upp til atkveedis.

3. Lagabreytingar, ef fram koma.

4. Akvérdun um félagsgijald.

5. Kosning stjérnar og endurskodenda,
sbr. 4. gr.

6. Nyir félagsmenn teknir inn og sam-
bykktir.

7. Onnur mal.

7. gr.

Félagsstjorn bodar til funda i félaginu,
begar han sér astedu til. Skylt er henni
ad boda til félagsfundar, ef a.m.k, 10 fé-
lagsmenn krefjast bess, enda tilgreini
peir fundarefni. Adalfund skal boda med
a.m.k. 14 manadar fyrirvara.



8. gr.

Urségn ur félaginu skal tilkynna
stjérninni skriflega og skal félagi ba
vera skuldlaus vid félagid.

9. gr.

Formadur styrir fundum O08rum en
adalfundum. Heimilt er honum pé ad
skipa sérstakan fundarstjora. Fundar-
stjéri Urskurdar agreining um fundar-
skop.

10. gr.

Halda skal gerdarbok um alla félags-
vg stjérnarfundi.

11. gr.

Reikningsar félagsins er fra adalfundi
til adalfundar.

12. gr.

Félagsgjold skulu akvedin 4 adalfundi
og skulu greidd fyrirfram ar hvert. Fé-
lagsmenn, sem heettir eru storfum, geta
greitt halft gjald, en hafa pa ekki at-
kveaedisrétt 4 félagsfundum.

13. gr.

Merki félagsins er afhent jafnframt
upptoku i félagid. Er bad eign félagsins,
en akvedin upphad greidist i eitt skipti
fyrir 61l fyrir heimild til ad nota pad.
Vid frafall eda ursdgn ber ad endursenda
merki stjérn félagsins. Félogum er skylt
ad bera merkid medan beir gegna storf-
um. Breytingar & heimilisfangi skal til-
kynna stjorn félagsins.

14. gr.

Nemum, sem lokid hafa bdoklegu nami
ur Meinateknaskolanum, er heimilt ad
sekja félagsfund. Peir hafa maélfrelsi og
tillogurétt, en ekki atkvaedisrétt.

15. gr.

A félagsfundum er heimilt ad kjésa

nefndir til ad fjalla um akvedin malefni i

samradi vid félagsstjorn. Stjérninni er
einnig heimilt ad kvedja félagsmenn,
einn eda fleiri, sér til adstodar i ein-
stokum malum.

16. gr.

Stjérn félagsins getur tilnefnt tranad-
armann a hverjum vinnustad.

17. gr.

Logum pessum méa adeins breyta a
adalfundi, sé breyting sampykkt med
tveim pridju hlutum atkvaeda.

18. gr.
Log pessi 60last pegar gildi.

Styrkur til
framhaldsndms?

Flogid hafdi fyrir, ad meinateknar
@ttu kost & styrk fra Rikisspitolum til
framhaldsnams erlendis. Bladid hitti ad
mali Georg Ludviksson, forstjora Rikis-
spitalanna, til pess ad fa ar pvi skorid,
hvad heeft veeri I pessu. Georg sagdi, ad
ekki leegi fyrir nein akvedin fjarveiting
i pessu skyni. Hefdi meinateseknir hins
vegar hug a framhaldsnami, er yfirmad-
ur hans teldi gagnlegt og jafnvel naud-
synlegt fyrir vidkomandi rannsékna-
stofnun, geeti hann s6tt um styrk til
skrifstofu Rikisspitala. Yrdi umsoéknin
pba tekin fyrir & stjérnarfundi. Hugsan-
legur styrkur geaeti pa ordid i pa veru,
ad vidkomandi umsakjandi fengi 6skert
laun, medan 4 nami st®di, og e.t.v. ein-
hverja dagpeninga. Beint bod um styrki
veeri hins vegar ekki fyrir hendi af peirra
halfu.
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Bergljét Halldorsdottir:
Alpjédamaot
meinataekna

| Kaupmanna-
hofn 1970

Flutt & félagsfundi MTI 1970

Godir félagar!

Dagana 24.—29. mai 1970 var 9. al-
pjédamét meinateekna haldid i Kaup-
mannahofn. Til Alpjédasamtaka meina-
teekna, IAMLT, var stofnad arid 1958.
Komu meinateknar fra sex londum ba
saman i Bristol i Englandi, og var pad
fyrsti visirinn ad pessum samtékum. Sid-
an hafa verid haldin slik mét annad
hvert ar og félogum stodugt fivlgad. I
dag eru félég fra 25 pjédum i samtok-
unum, eda alls 30.000 meinateknar. Ma
geta bess, ad par af eru japanskir meina-
teeknar 10.000.

Eg vildi i faum ordum nefna nokkrar
reglur samtakanna og markmid beirra.
Skrifstofa samtakanna er i Ziirich { Sviss
og opinber tungumal eru, enska, byzka
eda franska. b6 ma adili flytja erindi &
alpjodaméti & sinu eigin mali, ef hann
kostar sjalfur pydinguna. Adalmarkmid
samtakanna, eru:

1. Ad veita meinateeknum teekifeeri til
ad hittast og reda vandamal i sam-
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bandi vid starfid. Alpj6damoétin eru
einn lidur i pessu.

2. A® studla ad samvinnu milli meina-
teekna adildarlandanna & ymsum svid-

3. A3 efla krofur, sem gerdar eru til
pjalfunar og menntunar meinataekna,
og koma a samraemi milli menntunar
meinataekna vidsvegar i heiminum.

Hvert meinataeknafélag 1 samtokunum
4 rétt 4 ad senda fulltrda a moétin, einn
fulltrtia fyrir hverja 200 félaga, en mest
10. Pessir fulltriar eru valdir af hverju
adildarfélagi. A3 sjalfsogdu mega eins
margir og o6ska, og helzt sem flestir,
taka patt i alpjédamétum. Atkveaedisrétt
hafa pé adeins hinir kjornu fulltraar.

Félagsgjold til samtakanna eru midud
vid sterd félaganna. Adild okkar mun
kosta um 45 kr. 4 hvern félagsmann. I
sjodi alpjodasamtakanna eru nina um
105 pus. svissneskir frankar eda rdmar
2 millj isl. kréna.

o,

9. alpjodamétid var haldid i Falkoner
Center, sem er stér og mikil hételbygg-
ing i midri Kaupmannahofn. Nedsta had
byggingarinnar er einungis &tlud til
fundahalda. Par fara daglega fram ein-
hverjir fundir, og er 6llu eins haganlega
fyrir komid og unnt er. Steersti salurinn
par til fundarhalda tekur 6—800 manns.
M6tid sottu ad pessu sinni 72 fulltriar
og 300 adrir félagar.

Flestir h6fdu hlotid einhvern styrk til
fararinnar, en margir komid & eigin
kostnad, sumir langt ad. Stjéorn danska
meinataeknafélagsins sa& um allan undir-
bUning og tilhégun métsins og tékst pad
mjog vel. St6dust allar aeetlanir og var
skipulagning 611 til fyrirmyndar.




Eva Munch
formadur danska meinateeknafélagsins
Mikinn hluta kostnadarins baru fyrir-

teki, sem framleida rannséknavorur.

Notudu pau i stadinn teekiferid og hofdu

syningu & framleidsluvorum sinum, baedi

a4 nyjustu tekjum og almennum naud-

synlegum rannséknavérum.
o]

Eva Munck formadur danska meina-
teeknafélagsins setti mo6tid og baud gesti
velkomna.

Elizabet Zahn fra Ziirich formadur al-
bjédasamtakanna flutti stutt avarp. Sid-
an ték til mals ritari danska meina-
teknafélagsins og skyrdi fra menntun
meinatekna i Danmoérku. Hin sagdi, ad
menntun meinatekna par hefdi verid
skipulogd fyrir 12 &rum og hefdi haldizt
ad mestu Obreytt sidan.

Fyrr pjalfadi hver spitali sina meina-
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teekna og ték su pjalfun allt fra sex
manudum upp i 3 ar. Namid tekur nina
3 ar og eru tveir skélar starfandi, annar
i Arésum, hinn i Kaupmannahofn.
Umsaxkjendur um skdlavist purfa ad
hafa n4dd 18 ara aldri og lokid 10 ara
skélagongu. Skoélinn hefst med 3 man.
boklegu ndmi og er kennt eftirfarandi:

1. Ebdlisfraedi 50 klst.
Efnafraedi 110 —
Steerdfraedi 53 —
Liffeera- cg lifedlisfredi 54 —
Rannsoéknastofutaekni
og tekjafraedi 45 —
Annad T —

I lok namskeidsins eru munnleg og
skrifleg proéf, og fer nemandinn pa ad
vita, hvort hann telst hafur til pess ad
halda 4fram nami. Ef svo reynist, tekur
vid 12 man. verklegt ndm & spitélum, og
er pa 16g0 mest dherzla & eftirfarandi:

Bl6dtokur, bl6dmeina- og meinefna-
rannséknir; rannsoknir & bvagi, saur og
magainnihaldi; storknunarpréf, hjarta-
linurit og efnaskiptapréf. Ljaki nemandi
verklega nadminu med vidunandi vitnis-
burdi tekur vid 6 man. béklegt nam og
er pa kennt eftirfarandi:

II. Edlisfraedi 50 klst.
Sterdfraedi 46 —
Efnafraedi 108 —
Biochemistry 46 —
Physiological chemistry % —
Syklafraedi 24 —
Meinafraedi 4 —
Chemical technology 92 —
Verklegar @fingar 54 —

Samtals 540 —

Ad loknu namskeidinu eru skrifleg
prof. AS lokum er verklegt nam i 12
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man. 1 vidbot, sidan profad i 6llu ndms-
efninu, verklega og skriflega.

Sérskélar eru til sem mennta yfir-
meinatekna og kennara, Hér er um ad
reeda eins ars vidbotarnam, eftir ad
meinateknir hefur unnid minnst tvo ar
& rannsOknastofu spitala.

1968 voru fyrst settar sérreglur um
menntun meinatekna 1 vefjafredi og
1969 fyrir meinatekna i1 bl6dbonkum,
en peir fylgja sOmu reglum og meina-
teknar i blédmeina- og meinefnafradi
og eru menntadir i sému skélum.

betta gefur nokkra hugmynd um
hvernig nami meinataekna er hattad i
Danmorku, og er um mjog svipada nams-
tilhogun ad reda 4 hinum Necrdurlond-
unum.

Danska meinateknafélagid var stofn-
ad 1948. I pvi eru ntina 3.200 meina-
teknar. I stjérn félagsins eru 8 manns
og er stjorn kosin til 2ja ara. Tvisvar i
manudi gefur félagid ut rit, Nyt. I pvi
eru gefnar upplysingar um lausar stédur
i Danmorku, greinar um meinataekni,
fundahold og adrar upplysingar fyrir fé-

lagana.
o]

A 9. alpjédamétinu i Falkoner Center
voru fluttir 25 fyrirlestrar, flestir a
ensku, af préfessorum, leknum og tveim-
ur meinateeknum. bad veri of langt mal
ad rekja efni peirra hér.

En parna var eitthvad fyrir alla. Galli
var &, ad ekki var hegt ad fa fyrirlestr-
ana strax, par ed flestir @tludu ad birta
ba fyrst i timaritum, en na geta peir sem
vilja fengid eintok af peim fyrirlestrum,
sem beir hafa ahuga a.

1 lok métsins var fulltrGamé6tis sjalft
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Elizabeth Zahn, frafarandi formadur IAMLT

haldid. Par voru mettir 72 fulltriar.
Hoéfst dagskrain eins og han hafdi verid
adkvedin af bpaverandi stjoérn. Elizabet
Zahn formadur alpj6dasamtakanna ték
fyrst til mals. Han hafdi verid kosin til
tveggja ara og kjortimabil hennar pvi
Gtrunnid. Vid formennsku ték Helenius
Asp fra Finnlandi. Ein vék ar stjérninni
eftir 12 ara setu. Vid starfi hennar ték
Aud Vogt, formadur norska meinatsekna-
félagsins.

I stjérn hafa setid 7 manns, en var
fjélgad um einn, og var Bandarikjamad-
urinn Robert G. Houston kosinn i stjérn-
ina.
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bvi nest héfust umraedur um fjarmal.
Fjallad var um, hvernig verja etti peim
peningum, sem til eru i sj6di, og komu
fram ymsar tillégur. Fundurinn taldi
seskilegt, ad 4 alpj68amétum héldu fleiri
meinateknar erindi um verkefni sin en
verid hefdi, og er markmidid, ad allt ad
helmingur erinda & nestkomandi mot-
um verdi fra meinateknum sjalfum.

Fraedslunamskeid hafa verid haldin &
vegum samtakanna, sidast i Frakklandi
i fyrrahaust um cytologi. Neestu fraedslu-
namskeid verda haldin i Bern 1971 i:
Serologi.
2. Coagulation.
3. Quality control in clinical chemistry.

Akvedid var ad senda fréttablad sam-
takanna (Newsletter) i sterra upplagi
til félaganna svo ad hver félagi fengi eitt
eintak. Bladid kemur ut eftir pérfum,
oft um 6 bldd 4 ari.

A3 lokum var leitad sampykkis full-
trianna 4 innt6kubeidnum meinatekna-
félaga i eftirtoldum léondum:

=

Chile med 500 meinat.
Filippseyjar — 100 —
island — 88 —
Japan — 10.000 —
Korea — 1.050 —
Libanon — 125 —
Zambia — 100 —
byzkaland — 1.000 —

Stjérnin hafdi 4dur yfirfarid umsokn-
irnar og sampykkt peer. Voru bessar um-
s6knir sampykktar af 6llum fulltraum.

Var mér falid ad bera ykkur kvedju
stjérnarinnar og allra, sem ég kynntist
& moétinu, 1 von um ad vid getum unnid
saman og hitzt { framtidinni, og b4 naest
4 alpj6damoti i Vinarborg 1972.
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FYRIRLESTRAR fluttir &
9. alpjédamétinu i Kaupmannahofn 1970

The Education of Medical Technologists in
Denmark.
The Danish Association of Medical Techno-
logists.
Legal Requirements for Reliability by Arthur
E. Rappoport, M.D., Director of Laboratories,
Yongstown, U.S.A.
A System for the Acquisition, Processing, and
Storage of Data in the Clinical Chemistry
Laboratory without Eiectronic Data Process-
ing by Sten Miillertz, M.D., Head of Depart-
ment of Clinical Chemistry, Blegdamshos-
pitalet, Copenhagen.
Chemoresistance Development and Conseque-
nces by Klaus Jensen, M.D., Head of Depart-
ment of Microbiology, Blegdamshospitalet,
Copenhagen.
Clinical Enzymologi (phosphatase-iso-enzy-
mes) by Professor Rud. Keiding, M.D., Head
of Department of Clinical Chemistry, Komm-
unehospitalet, Arhus.
Scintigraphy by Troels Munkner, M.D., Head
of Department of Nuclearmedicin, Rigshos-
pitalet, Copenhagen.
Tissue Typing and Human Transplantations
by Fl. Kismeyer-Nielsen, M.D., Head og De-
partment of Blood Bank and Blood Grouping,
Kommunehospitalet, Arhus.
Quality Control in Coagulation by Karl Heinz
Drescher, M.D., Head of Department, Mertz
+ Dade, Bern. (In German).
Proteinchemical Analyses of Serum by Hen-
rik Olesen, Chief Physician, Department of
Clinical Chemistry, Bispebjerg Hospital,
Copenhagen.
A Comparative Study of Laboratory Detec-
tion of Hemoglobin S Utilizing the Solubility
Test, Reduced Oxygen Tension Preparations
and Hemoglobin Electrophoresis by Judson
Moses Ravi, Assistant Chief Technologist,
White Memorial Center, Los Angeles, U.S.A,
The Dip-slide Technique: a practical way for
Urine Transport by Kylleklie Kaoppinen M.A.
On the Development of Medical Acid-base
Chemistry by Professor Poul Astrup, M.D,
Head of Department of Clinical Chemistry
A, Rigshospitalet, Copenhagen.
Carbon Dioxide: It’s role in acid base balance
and quality control in laboratory test by Hans
Linton, Production Manager, Chemical Engi-
neer, Astra.
Problems in the Use of Kationic Stains in
Histochemistry as Exemplified by Aldehyde-
Fuchsin by Poul Prentd, Student of Science,
Instistute of Zoology, Copenhagen.
Framhald & bls. 21
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Edda Benediktsdéttir:

Menntunarmdl
meinatcekna

Undanfarin ar hefur rannséknatsekni
fleygt fram, sjukrartmum fjolgad { land-
inu, og stodugt beetzt vid nyjar rann-
s6knir, sem naulsynlegar teljast i nu-
tima heilbrigdispjonustu. Til ad meeta
pessari aukningu bpurfti a8 fjolga sér-
pjalfudu rannséknafélki, meinataeknum.
Fram til 4rsins 1966 var pjalfun meina-
teekna félgin i 2ja ara verkaamspjalfun
&4 rannséknastofu undir stjérn meina-
freedings. Nemum var jafnframt gert ad
sekja efnafraeditima i Haskéla Islands.
Petta gat b6 aldrei ordid nein frambud-
arlausn.

I desmeber 1964 skipadi menntamala-
raduneytid, eftir hvatningu fra Meina-
freedingafélagi Islands, nefnd, er athuga
skyldi moguleika & og gera tilldgur um
stofnun skéla fyrir teeknilegt adstodar-
f6lk 4 rannséknastofum. Mun ég hér a
eftir nefna nokkur atridi Gr aliti peirrar
nefndar, en flestar tillogur hennar nadu
fram ad ganga. Nefndin afladi gagna um
ndm meinataekna & Nordurléndum, Bret-
landi og Pyzkalandi. I namstilhgun var

BLAD MEINATZAKNA

b6 adallega studzt vid ssenska skola. A-
kvedid var ad snida fraedslustarfseminni
ekki prongan stakk i byrjun. Fraedsla
yroi fyrst um sinn i ndmskeidsformi, en
sidar skyldi settur a stofn skoli, med sér-
stakri lagasetningu. Samin voru drog ad
bradabirgdareglum um nam { meina-
teekni. Par sagdi m.a., ad yfirstjérn nam-
skeidsins skyldi vera i héndum mennta-
malaraduneytis og kostnadur greidast Gr
rikissjodi.

bar med var skridur kominn & maélid.
Takniskoli Islands féllst 4 ad sja um
hluta kennslunnar. Hefur hann annazt
mestalla béklega kennslu, nema fyrsta
kennsluarid. P4 séttu nemendur efna-
freeditima i Héskéla Islands. Ekki hefur
ennbd verid stofnadur sérstakur skoli
fyrir meinatakna, heldur fer nim peirra
fram i sérdeild innan Takniskéla islands,
undir umsjoén sérstakrar skélanefndar.
Nefndin er skipud meinafraedingunum
Eggert Jéhannssyni, Olafi Bjarnasyni og
David Davidssyni; skélastjéra Teekni-
skélans, Bjarna Kristjanssyni og einum
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ny skipudum fulltria fra Meinateknafé-
Jénasdéttur.
Sidan hafa

lagi Islands, Jéhonnu
Kennsla héfst haustid 1966.
43 meinateknar lokid nami.

Inntokuskilyrdi i meinateknindm er
stadentsprof, en skélanefnd méa gera
undantekningar. Pad hefur han gert
nokkrum sinnum, og hafa i sumum til-
vikum heyrzt allhdverar 6ansegjuraddir
fra meinateknum. Meinateknafélag Is-
lands fér pess & leit ad f4 ad kjosa full-
traa i skélanefnd. Peirri malaleitan var
vel tekid og ordid vid bén félagsins seint
4 sl. ari. Ma vonandi gera rad fyrir, ad
samstarf haldist gott milli MTI og skéla-
nefndarinnar.

Tilhégun namsins er 4 pessa leid:

1. ar. — Boéklegt nam.
Fyrstu 3 méanudina (Sterdfredideildar-

studentar fa undanpéagu ef 6skad er) Klst.
Staerdfraedi O T 52
Edlisfreedi O 1
Efnafrzedi T T 52
Skrifleg prof. 241
Neestu 5 manudina
Edlisfreedi O 3 §
Efnafrzedi .. P
Verkleg efnafraeESl .. 40—50
Anatomy, Physiology .. .. R 13 §
Hematology, Biochemistry, Bacterlo-
logy, Histology .. .. .. .. .. .. 87
939

Skrifleg og munnleg prof.

Verkleg namskeid i sidasttéldum 4
greinum, 3 vikur i hverri grein .. .. 456
Samtals 1.395

2. ar. — Verklegt nam.
2 valgreinar, 6 manudir i hvorri grein
Hematology, Biochemistry, Bacterio-

logy, Histology, Physiology .. .. 1.976
Alls klst. 3.371
Skrifleg og verkleg prof.

(Midad er vid 38 stunda vinnuviku; lenging
vinnuvikunnar i 40 Kklst. hefur sjalfkrafa i
fér med sér fjolgun stunda i verklega nam-
inu).
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Til samanburdar langar mig til ad
syna helztu atridi i stadli Evrépuradsins
um lagmarksmenntun meinatekna.

Inntokuskilyrdi: Gagnfraedaprof eda
hlidsteed menntun. EkKi
kynjunum vid inntéku i namid.

ma mismuna

Namstimi skal vera samtals a.m.k.
2.200 stundir, par af minnst 550 stundir
béklegt nam, og verkleg pjalfun minnst
1.100 timar. Afgang namstimans ma nota
til hvors sem er.

Nidurrédun namsgreina a timann skal
vera svo:

A. Bobklegt ndm Stundir
1. General subjects (steerdfr., edlis-
fr., efnafr. o.fl.) 30
2. Medical laboratory sciences (ana-
tomy, physiology), edlisfraedi

(um teeki), skekkjureikn. o.fl. 150
3. Clinical chemistry
4. Microbiology og immunology
5. Hemotology og immunohemato-
logy
6. Histopathology og cytology
Samtals 3.—6. 370

Samtals 550

B. Verkleg pjalfun i greinum
3., 4., 5. og 6. 1.100
Eg vik ni ad helztu atridum, sem ad
minum démi er abétavant i meinateekni-
kennslunni hér 4 landi: Formenntunin
stenzt fyllilega krofur peer, sem stadall
Evropuradsins gerir par um. P6 ma geta
pess, ad nam fyrir gagnfredaprof er vida
erlendis itarlegra en hér. Boklega nam-
skeidid hér stenzt einnig fyllilega krofur
um timafjolda. Lidum nr. 1 og 2 i stadl-
inum er fullnegt og riflega pad, en i
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TYPIST CHAIR

SAGA 1

SAGA 2

% Nyjar gerdir af skrifbordsstélum

Framleidandi: Stalidjan, Kopavogi

KROMHUSGOGN
Hverfisgotu 82 — Simi 21175

lidi 3, 4, 5 cg 6 vantar 283 boklega tima.
Ennfremur eru hér teknar fyrir adeins
tveer greinar i verklegu bpjalfuninni i
stad fjogurra par.

Namstilhogunin hér var a sinum tima
snidin ad erlendri fyrirmynd, svo ad
venta ma, ad vidar séu ekki uppfylltar
beer krofur, sem stadall Evréopuradsins
gerir um menntun meinatekna. Peim
mun meiri astedu héfum vid til ad keppa
ad urbotum, ad vid héfum samfylgdar-
menn, sem Aareidanlega lata ekki lengi
dragast ad bata Gr hja sér.

Og fleira metti finna ad namstilhégun
hér, enda telst hin enn vera i métun.
Bokleg kennsla og verkleg pjalfun attu
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ad fléttast betur saman, af pvi ad pa
myndi nemendum nytast hvort tveggja
betur. Verklega pjalfun barf ad skipu-
leggja og setja i fast form, svo ad éruggt
sé, ad nemendur f4i tekiferi til ad kynn-
ast 6llu, sem peim ber ad lera.

Margir af agollum bpessum Kkrefjast
skjotra lagfeeringa, t.d. fed boklegra
tima (sem engin fjarveiting ku vera til
fyrir)
greinum (nr. 3, 4, 5 og 6 i stadlinum).
Eg vona ad ur pvi ratist sem fyrst, en
ba verda forradamenn um nam meina-
teekna, svo og meinateknar sjalfir ad
leggja fast ad fjarveitingavaldinu um
Urbaetur.

i hinum eiginlegu meinatakni-
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pordis Kolbeinsdottir:

Ny valgrein:
»Physiology«

Fyrir um bad bil einu og héalfu ari,
pegar vid vorum ad hefja sidara nams-
arid, var valgreinum meinatseekninams-
ins fjolgad Ur 4 i 5. Pessi nyja grein, var
kollud |, lifedlisfraedi (fysiologia). Var
henni ztlad ad taka til hjartalinurita,
melinga vid hjartapredingar o.fl. Tveir
nemar voldu greinina og vordu helmingi
namstimans vid stérf bar ad latandi, en
hinum helmingnum & rannséknastofu
Landspitalans.

Umfangsmesti hluti
fra upphafi verid taka hjartalinurita og
fragangur peirra fyrir Grlestur sérfraed-
inga. Linurit eru tekin fyrir allar deildir

starfsins hefur

spitalans.

Hjartalinurit eda hjartarafrit synir peer
rafmagnsbreytingar, sem verda i hjarta-
védvanum, pegar hann dregst saman og
slakar a aftur, og eru breytilegar i sjuk-
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Po6rdis vid hjartalinuritann

legu astandi hjartans. Elektrédur (raf-
skaut) eru settar a alla Gtlimi og brjost,
paer tengdar innbyrdis og vid taeki, sem
magnar spennuna og skrifar ritid.
Jafnframt hjartalinuriti eru tekin
hjartahljédrit. Hlj6dnema er komid fyrir
4 ymsum stédum & brjéstinu, eftir pvi
hvar 6hljéd, sem koma fram af véldum
hjartasjikdéma, heyrast bezt. I edlilegu
4standi er um tvo hlj6d ad reda, 1. og 2.
hjartahljéd (1. hljéd verdur, begar lok-
urnar milli fram- og afturhélfa hjartans
skella aftur og 2. hlj6d, pegar aortulokan
og lokan & lungnaslagedinni skella aft-
ur). Hljé6dneminn er tengdur vid teeki,
sem magnar hljodin og skrifar pau.
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Einnig er unnt med sérstoku ahaldi
ad nema & yfirbordi likamans prystings-
breytingar i @dum. Par sem pulsinn er
greinilegastur er ljésgeisli latinn falla a
hadina Gr nokkurra mm fjarlaegd. Tekid
skynjar breytingarnar a fjarlegdinni fra
ljésgjafanum ad hudinni. Fjarlaegdin
minnkar, begar prystingur eykst og &din
benst ut, og 6fugt. Takid skrifar sidan
karfu, sem synir prystinginn risa og
falla & vixl, og hvernig hann breytist,
hratt eda haegt o.s.frv. Pad er toluvert
nédkvaemnisverk ad nd hreinum pulsi,
bannig ad ekki blandist saman arteriu-
og venupuls.

Hjartapraedingar eru ad jafnadi tvo
daga { viku, tveer hvorn dag. Adalpeettir
beirrar rannséknar eru malingar &
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prystingi og stGrefnismettun blédsins i

hjartahélfum og &dum, svo og roéntgen-
myndataka. Laeknir praedir inn katheter
(eins konar ror), venjulega i olnbogabét
og/eda nara. Gegnum hann eru synin
dregin cg meld jafn6dum a hemoreflec-
tor. SG meling byggist a4 pvi, ad oxy-
hemoglobin endurkastar meira lj6smagni
en reducerad hemoglobin. Katheterinn er
tengdur vid orkubreyti, p.e. transducer,
en hann er tengdur vid galvanometra og
skrifara. Gegnum Kkatheterinn falla
prystingsbylgjurnar inn 4 transducerinn,
sem breytir peim i utsléog a galvano-
metrann, og skrifarinn skrifar prystings-
karfurnar.

Eg hef hér reynt ad skyra fra pvi
helzta, sem fellur inn & starfssvid okkar,
og 00ru, sem tengt er pessari nyju grein
meinataekninnar.

Hafnarstreti 4 & 9

Utvegum allar faanlegar

handbaekur

fyrir meinatakna og rannséknastofur.

Bokalistar liggja frammi i békaverzlunum okkar.

Boékaverziun Snaebjarnar

BLADP MEINATZAKNA
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Leitad AdAlits. ..

meinatoekna. .

Bladid for fram 4 bad vid nokkra
meinataekna, ad peir segdu eitthvad fra
storfum sinum. vinnuadstodu & vidkom-
andi stofnun og tengslum eigin starfa
vid Oonnur storf & sému stofnun. Fara
svor peirra hér & eftir:

Johanna
Joénasdottir

— Rannséknastofa Landakotsspitala
skiptist i tveer deildir, heematologiudeild,
sem ég hef umsjon med, og kemiudeild,
sem Englendingur ad nafni Malcolm
Coote stjornar.

I heematologiudeildinni fer fram 61l al-
menn vinna vardandi haematologiu og
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smasjarskodun likamsvokva. Fer sua
vinna stddugt vaxandi & deildinni, pratt
fyrir skort & meinateeknum. Hefur verid
reynt ad fa dleert adstodarfolk i hin ein-
faldari storf, til pess ad timi meinataekna
nytist betur.

I kemiudeildinni fara fram melingar
4 hinum ymsu efnum likamans. Hefur
starfsemi hennar aukizt gifurlega a sio-
ust tveimur arum. Nylega var stofnun-
inni gefinn ,,autoanalyzer*, sem kemur
til med ad spara storlega vinnu og fyrir-
héfn & deildinni. P4 hefur Malcolm Coote
i sfauknum meeli tekid upp rannséknir,
er 4dur voru sendar Ut af stofnuninni.

1 b4dum deildum eru 61l svor yfirfarin
og undirritud af yfirménnum deildanna.
Yfirleknir er hér Jéhann Larus Joénas-
son og yfirhjukrunarkona Gudran Ein-
arsdottir, en hin hafdi stadid fyrir rann-
séknastofunni &dur i morg Aar.

Auk A&durnefndra starfa sji meina-
teknar um séfnun bl6dsyna og leidbeina
um sd6fnun syna a pvagi o.fl. Bakvaktir
eru alltaf, er vinnudegi sleppir og allar
helgar. Getur bad ordid erin vidbot vid
vinnudaginn, ef kalla parf meinatsekninn
til starfa ad kvoldlagi eda um nétt. Auk
pess verda beir, sem pessar vaktir taka,
ad halda sér i pjalfun i sem flestum
greinum starfsins, p6tt dagleg vinna sé
e.t.v. sérhefdari.

Ekki ma heldur gleyma bvi, ad rann-
s6knastofan hér 4 Landakoti tekur i e
rikari meeli vid félki, sem sent er hingad
af ymsum leknum { borginni og barf &
bl6drannsékn ad halda.

Sennilega eru prengsli 4 flestum rann-
séknastofum & Islandi, nema et.v. a
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Borgarsjukrahuasinu. Sjaldnast hefur ver-
id reiknad med dutpenslu starfsins vid
daetlun hlsn®dis fyrir pad 4 sidastlidn-
um 20 arum. Sem demi méa taka, ad
fjoldi starfsfélks hefur naer fjérfaldazt
4 rannséknastofunni hér, M4 pvi neerri
geta, ad starfadstada er ekki alltaf négu
g60, bott golfflotur sé audvitad ekki ein-
hlitur meelikvardi & arangur i starfinu.

Fjarrad til tekjakaupa eru oft ekki
naegileg, og bad, ad sxkja parf neerri
hvern smahlut til starfsins til Gtlanda,
hefur oft bid og 6peegindi i for med sér.

Par sem meinateknar sja um ner
allar bl6dtokur, reynir oft a4 heaefni peirra
og lipurd, ekki sizt begar bérn eda mikid
veikt f6lk & i hlut.

Samvinna meinatekna og hjikrunar-
f6lks er stodug, badi vegna synatoku og
alls konar undirbunings fyrir dkvednar
ranns6knir. Veltur & miklu, ad milli pess-
ara starfshoépa riki gagnkvaemur skiln-
ingur, pvi ad pad sparar badum adilum
mikla fyrirhéfn og tima, og sjuklingum
oft 6paegindi.

Samstarf lekna og meinataekna hér a
Landakoti er mikid. Hér starfa margir
leeknar, hver med sinn sjuklingahop.
DPeim er i mun ad fylgjast ndid med um-
bednum rannséknum jafn6dum og peer
eru unnar. Pad flytir fyrir sjukdéms-
greiningu og heldur meinatekninum vak-
andi { starfinu. Sé samstarf pessara ad-
ila med zskilegum heetti, @tti pad ad
verda til ad efla traust og skilning leekn-
isins 4 stoérfum og starfsadferdum rann-
séknastofunnar og meinataeknisins 4 til-
gangi og naudsyn bess starfs, er hann
vinnur.

BLAD MEINATZCKNA

Elsa
Benediktsdottir

— Starf meinatekna hér a4 Keldum
hefur adallega verid f6lgid i frumursekt-
un, veiruraektun og veirutitreringum &
frumugrédri, melingum 4 métefnum med
neutralisations- og komplementbindinga-
profum og 6drum skyldum verkefnum.

Starfsadstada hér er bvi midur ekki
sem skyldi. Vegalengdir fra vinnuher-
bergjum til glerilata annars vegar og
frystiklefa hins vegar eru allt of langar.
Eftir svo sem klukkutima vinnu er ordid
allt of heitt i sterilherbergjunum, og
loftlaust, hvad pa eftir lengri tima.

Erla
bérdardottir

— Starf meinateekna 4 vefjafredi-
deild Rannséknastofu Haskoélans er adal-
lega f6lgid i undirbuningi vefjasyna und-
ir sméasjarskodun, Skornar eru érpunnar
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sneidar af syninu og beer settar & gler.
Sidan eru sneidarnar litadar med bpeim
lit, sem vi§ 4 i hvert sinn.

Vinnuadstadan hér 4 deildinni er afleit.
Undanfarin ar hefur starfsemi deildar-
innar aukizt um 10% & ari til jafnadar.
Hins vegar hefur hvorki verid gert rad
fyrir auknu starfslidi né hasrymi i sam-
reemi vid pad.

Samstarf er mikid vid lekna deildar-
innar, en minna vid adra leekna.

<3

Elin Bergljot
Bjorgvinsdottir

— Hér a Borgarsjukrahisinu hefja
meinatzknar daglegt starf sitt med pvi
ad merkja upp glos til synatoku 4 sjukl-
ingum, eftir beidnum, sem eiga ad hafa
borizt rannséknastofunni fra leknum
daginn adur. Feer hver sjuklingur akved-
id dagnumer eftir IBM-kerfi. Tekin eru
blédsyni hja sjuklingum ur 8, fingri
eda eyrnasnepli. Blodsyni eru flokkud
eftir tegundum rannsékna; gert er tvo-
falt préf af hverju syni.

Meinatseknar vinna vid rannsoknir i
meinefnafraedi og blodmeinafraedi. Einn-
ig eru framkvemdar rannsoknir 4 pvagi,
saur, menuvokva, lidvokva, magasafa og
nyrna- og gallsteinum. Allar rannsoknir
eru skrifadar inn 4 vinnulista, og hvert
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svar er gefid ut & sérstéku vinnukorti,
sem fer sidan eftir IBM-kerfi i Gtskrif
til leekna.

Dagleg umgengni
mest vegna téku blé6dsyna, badi 4 sjukra-
deildum og Stodugt
verdur ad hafa samband vid laekna og

vid sjaklinga er

rannsoknastofu.

hjakrunarlid vegna rannsOknabeidna,
undirbunings fyrir rannséknir og svara.

Meinateknar & Borgarsjukrahusinu
verda ad taka ad sér geezluvaktir, eftir
ad venjulegum vinnutima lykur. S4, sem
vaktina tekur hverju sinni, er pa einn
um bl6dtéku, rannséknir og svor, sem ba
eru gefin strax og nidurstédur liggja

tyrir.

og laeekna

Bladid for pess & leit vid nokkra leekna,
ad peir 1étu { 1j6s alit sitt & storfum
meinatekna og mikilvaegi rannsékna med
tilliti til eigin starfa. Fara svor beirra
hér & eftir:

Olafur Jensson

Hlutverk meinataeknis er ad afla upp-
lysinga um &stand sjiklinga med pvi ad
beita ymsum tegundum rannsékna, sem
hann hefur hlotid pjalfun til. Pannig er
meinataeknir beinn batttakandi i leknis-
starfinu. Rannsoknir meinataknis, sem
unnar eru af fullnegjandi nakvemni,
feera leekninum i hendur forsendur, sem
gera starf hans i bagu sjiklinganna
arangursrikara.
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Arni Kristinsson

Eg pekki adeins samstarf laekna og
meinateekna 1 lifedlisfredilegum rann-
séknum 4 hjarta og lungum. bezr rann-
sOknir hafa pi sérst6du, samanborid vid
lifefna- og syklarannséknir t.d., ad
meinateknir hefur sjuklinginn sjalfan
til medferdar i stad Spersénulegs synis.
Meinataeknir ber pvi abyrgd 4 pvi med
leekninum, ad sjaklingur bidi ekki tjon
af ranns6kninni. Vi3 hjartapraedingar
sér meinataeknir um malingar allar, en
leeknir preedir. Rannséknin sjalf og ur-
vinnsla gagna fer fram med stédugu og
nanu samstarf leeknis og meinataeknis,
og begar bezt letur starfa pessir adilar
saman ad rannsékninni pannig, ad hvor
um sig veit ordalaust, til hvers er @tlazt
hverju sinni.

isak Hallgrimsson

Eg tel bryna naudsyn 4 ad f4 meina-
teekna til starfa 4 laekningastofum heim-
isleekna. Yrdi pad mikill timasparnad-
ur, baedi fyrir sjuklinga og laekna, ef unnt
yroi ad framkvema einfaldar rannséknir
& blodi, pvagi og saur um leid og leknis
veeri vitjad.

Einnig byrfti ad setja 4 stofn rann-
séknamidst6d, sem sinnti biokemiskum
ranns6knum fyrir alla heimilisleekna.

Sidastlidid sumar, er ég var i Noregi,
atti ég pess kost ad kynnast sliku fyrir-
komulagi, en bar voru ad jafnadi 2
meinateknar 4 hverja 5—6 (heimilis-)
leekna. Er vonandi, ad islenzkir leknar
sjai borf fyrir slika bjoénustu, svo ad
kleift reynist ad taka hana upp hér &
landi.

BLAD MEINATZKNA

FYRIRLESTRAR — Framhald af bls. 12.
Histological and Histochemical Estimation of
Pathological Changes in Liver Biopsies by
Dr. H.O. Lyon, Institute of Pathology, Komm-
unehospitalet, Copenhagen.
A short History of the Development of Histo-
logy by P. Drury, Chief Technician, Tobacco
Research Council Laboratories, Harrogate,
England.
Serological Differences Encountered in Afri-
can Blood Groups by E.C.T. Ssebabi, Kampala,
Uganda.
Detection of Feto-maternal Bleeding by Dr.
Jan Jorgensen, Department of Blood Bank
and Blood Grouping, Rigshospitalet, Copen-
hagen.
The Role of Laboratory Methods in Modern
Management of Renal Failure by Professor
Joérn Hess Thaysen, M.D., Head of Medical
Department P, Rigshospitalet, Copenhagen.
Estimations of Serum Proteins by Means of
Electrophoresis in Antibody Containing Gel
by Dr. Bent Weeke, Department og Clinical
Chemistry A, Rigshospitalet, Copenhagen.
Special Techniques from the Micro Labora-
tory by Ole Siggard-Andersen, M.D., Head of
Department of Clinical Chemistry B, Rigs-
hospitalet. Copenhagen.
The Biochemical Prediction of Fetal Maturity
by Robert G. Houston, Chief of Laboratory,
Base Area de Torrejon, Madrid.
Different Methods used to control Dicumarol
Therapy by Dr. K. Korsan Bengtsen, Depart-
ment of Hematology, Sahlgrenska Sjukhus,
Goteborg, Sweden,
The Polarographic PO _-electrode and its
Adjustment by Niels R. Helledie, Sales Man-
ager, Radiometer, Copenhagen.

ATH.: Félagar MTI geta fengid sérprentan-
ir & einstokum fyrirlestrum, einum eda fleiri.

GOMUL RANNSOKNATAZEKI

Meinateeknafélag Islands vill beina
beim tilmelum til allra 4 rannséknastof-
um heilbrigdisstofnana, ad peir studli ad
vardveizlu gamalla rannséknatakija, sem
ekki eru lengur i notkun. Félagid atlar
ad gangast fyrir pvi, ad peim verdi hald-
id til haga og komid fyrir 4 einum stad
fyrst um sinn. Geta bau bannig 4samt
00ru ordid visir ad safni, sem Félag
heilbrigdisstétta hefur hug 4 ad koma
upp sidar.
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Peter J. Gillespie,
UN Adviser in Nuclear Medicine:

Radioisotope
scanning
at Landspitalinn

P. J. Gillespie er feeddur i Belfast 1939.
Hann lauk B. Sc. Hon. profi i edlisfredi
1961 fra The Queens University i Bel-
fast. Hann starfar sem sérfradingur vid
Northern Ireland Radiotherapy Centre
og er jafnframt adstodarforstodumadur
vid lzknisfredilega edlisfredideild par.

Gillespie kom hingad fyrir tilstudlan
prof. Davids Davidssonar, & vegum IAEA
(Alpjoda kjarnorkumalastofnunarinnar)
og hefur dvalizt hér i nokkrar vikur sem
sérfrazdilegur radgjafi um notkun geisla-
virkra isotopa i lzknisfredi. Hefur hann
a8ur starfad sem radgjafi i iran (1967).

Med honum hafa starfad hér Stefania
Stefansdéttir meinataknir og Matthias
Kjeld laknir.

Gillespie hefur synt okkur meinatekn-
um pa vinsemd ad gera i fyrsta bladi
okkar nokkra grein fyrir vidfangsefni
sinu. Vegna ymissa annmarka vid ad
pyda greinina var akvedid ad han birt-
ist a ensku.
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P. J. Gillespie

A few weeks ago an automatic scin-
tillaticn scanner supplied by the Inter-
national Atomic Energy Agency of The
United Nations was installed in The Iso-
tope Department of The State Hospital.

A scanner is an instrument which en-
ables the distribution of an administered
radioactive isotope in a patient’s body to
bz mapped out in a pictorial ferm. It
consists of a scintillation crystal and
collimator assembly which detects the
gamma radiation emmitted from the part
of the patient’s body at which it is point-
ed. This detector moves slowly over the
part of the body being investigated, and
at the other end of the beam carrying
the detector is a printer which moves
over a sheet of pressure sensitive paper
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in the same way as the detector scans the

patient,

Radiation detected by the scintillation
crystal is converted first into light and
then into an electrical pulse, each gamma
ray absorbed by the detector produces
one pulse.

The electrical pulses are passed into
amplifier and analyzer circuits and then
through other controls into the printer.
For every pulse arriving at the printer a
mark will be produced on the pressure
sensitive paper. Thus, areas of the patient
in which most of the isotope in concen-
trated will be displayed as areas of close-
ly spaced marks, and conversely regions
of low isotope concentration will appear
with a low mark density.

The information received by the de-
tector could be displayed in other ways
than the black and white dotting method
described.

Two commonly used methods are:

1. Photo-display. In this method the de-
tector counting rate is used to control
either the rate of flashing or the in-
tensity of a light source which is
focussed on a X-ray film. Again, areas
of high isotope concentration will
appera dark on the film and low con-
centrations as light areas.

2. Colour-display. Here the different
count rate levels will be displayed as
different coloured marks printed on a
sheet of paper.

Both of these systems permit better
transfer of information from the detec-
tor to the brain of the person interpret-
ing the scan, the colour method also en-
ables a semi-quantitative estimate of the
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Stefania Stefansdéttir og P. J. Gillespie
virda fyrir sér ,scannid*
activity in each region to be obtained. It
is hoped to incorporate a colour display
system in the Landspitalinn scanner in

the near future,

To obtain useful diagnostic informa-
tion about a patient by using a radio-
isotope scanner, one of the following con-
ditions must be fulfilled:

1. The radioactive isotope administered
or the compound to which the radio-
active atoms are attached must be
such that it will concentrate in the
region of interest (e.g. a malignant
tumour) te a higher degree than in
normal tissue, or

2. The isotope must concentrate less in
the region of interest than it does in
normal tissue.

Application of these principles by var-
ious methods has enebled development of
an extensive range of radioisotope scann-
ing techniques which have proved of
great diagnostic value. In many cases
radioisotope scanning can provide in-
formation which is unobtainable by any
other method.

The following are some of the radio-
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isotope scanning techniques which are
being routinely used in many hospitals
throughout the world.

1. Thyroid.

a) Detection of hyperfunctional or
hypofunctional nodules.

b) Detection of thyroid remnant after
thyroidectomy.

¢) Assessment of effectiveness of ab-
lative therapy.

d) Localization of misplaced or as-
symmetrical thyroids.

2. Lung.

a) Detection and localization of pul-
monary emboli.

b) Detection of primary or metasta-
tic pulmonary neoplasms.

¢) Respiratory function studies.

3. Liver and spleen.

a) Detection and localization of space
occupying lesions such as primary
or secondary tumours, abscesses
and echinococcus cysts.

b) Visualization cf results of liver
trauma and diagnosis of cirrhosis.

¢) Detection and visualization of
splenomegaly or of space occupy-
ing lesions within the spleen.

4. Bone.
Detection and localization of primary
and metastatic tumours.
5. Pancreas.
Visualization of cysts, obstructions
and other structural abnormalities.
6. Placenta.
Localization of placenta, particularly
valuable in cases of suspected placenta
praevia.
Brain.

1

a) Detection and localization of pri-
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mary and secondary brain tu-
mours.

b) Diagnosis of infarcts and arterio-
venous malformations.

Various methods are used to obtain a
different isotope concentration in the
target (e.g. a tumour) and non-target
(normal) areas. In scanning to detect
brain tumours an isotope which pools in
the blood is given intravenously. In a
normal patient the isotope which is
usually the short lived Technetium
(Te99m), will not penetrate the blood-
brain barrier and thus the brain will
appear as a cold or inactive region on
the scan where the blood vessels in the
head will appear hot. If the patient has
a tumour the isotope will penetrate the
blood-brain barrier and localize within
the tumour, which will then appear as an
abnormal ,hot" area.

The best method of visualizing lesions
within the liver is to inject a sulphur
colloid which is labelled with a radio-
isotope, again 99mTc is used. The normal
liver cells will filter this colloid from the
blood and after 10—15 minutes the pat-
ient can be scanned. The normal liver
will here be visualized as ,hot and any
tumour, abscess or cyst which does not
concentrate the colloid will be seen as a
,,cold‘ spot.

To scan the spleen yet another techni-
que is used, making use of the spleens
ability to remove damaged red blood
cells from the circulation. A little of the
patients blood is mixed with a chemical
which damages the red blood cells and
labels them with a radioisotope, in this
case Mercury (Hg197). The blood is re-
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injected and when the damaged cells
have accumulated in the spleen this organ
can be scanned.

These few examples serve to illustrate
the diversity of techniques which are
employed to achieve one of the two con-
ditions mentioned above.

Radioactive isotopes emit radiation and
in so doing become less radioactive. The
rate at whihc this decay occurs is de-
scribed by the , Half-life*“. This is the
time required for the particular isotope
to lose half of its original activity. Half-
lives of different isotopes vary, some are
shorter than 10+ sec. and some longer
than 10¢ years. The half-life of an isotope
used for scanning should just be long
enough to enable the investigation to be
performed as the radiation dose received
by the patient is proportional to the half-
life of the isotope,

Until recently it was not possible to
use short lived isotopes in nuclear medi-
cine unless the hospital was located close
to the isotope production unit, otherwise
impossibly high activities would have to
be ordered to overcome the problem of
decay during transit. For example a
commonly used isotope for bone scanning
is Strontium (Sr87m) which has a half-
life of 2.8 hours. If it took 28 hours to
deliver from supplier to user, the supp-
lier would have to ship 1000 times the
activity the user needed.

The development of isotope generators
has now greatly minimized this diffi-
culty Generator is the term used for a
resin column on which a long lived par-
ent isotope is adsorbed. This parent iso-
tope decays to produce a short-lived

BLAD MEINATZEKNA

Stefania Stefansdéttir og Matthias Kjeld
vi& ,,scannarann*

daughter product which is the isotope
to be used for scanning. By using a suit-
able eluent the short-lived daughter pro-
duct can be washed out of the column
and at the same rate at which it decays
more is produced within the column.
Strontium (Sr87m) (t14=—2.8 hours) and
Technetium (Tc99m) (t Y5 = 6 hours)
generators are being used in this hos-
pital. The Technetium generator is par-
ticularly valuable as this isotope can be
used in different ways to scan thyroid,
lung, brain, liver and the placenta.
The radiation dose to the patient de-
pends on what type of scan is being
performed but in general this is very
low. For example, a bone scan would
result in a whole body dose of about 10
milli-rads, a liver scan 50 milli-rads and
a 99mTc thyroid scan 5 milli-rads. If
the thyroid scan is performed with radio-
active iodine (t 1% — 8 days) the whole
body dose is about 500 milli-rads. In
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placenta scanning the dose to the foetus
is about 14 milli-rads which compares
favourably with radiography where a
single abdominal exposure will result in
about 200 milli-rads.

The diagnostic accuracy is different
for each type of scan but the figure re-
ported for accuracy of detection of tu-
mours in brain is about 80%; liver scan-
ning has a similar success rate, and for
diagnosis of placenta praevia an im-
pressive 96% is quoted for a large series.
These are of course the most successful
scanning techniques; scans of the para-
thyroid, pancreas and lymph nodes are
much less successful, but in combination
with other diagnostic techniques even
these have some contribution to make.

No one would claim that radioisotope
scanning will replace conventional dia-

gnostic techniques but in combination
with these it has a major contribution
to make. Scanning is generally easy to
perform. It is not unpleasant for the
patient, and the radiation doses are usu-
ally very low. Consideration of these
advantages and the diagnostic success
obtainable at present, indicates
that scanning should continue to grow
in popularity. Looking to the future, the
development of new and bettar radio-

rates

pharmaceuticals which will increase the
concentration of isotope in the region of
interest, and the development of more
sophisticated scanning instruments which
will reduce yet further the time required
to perform the investigations, will in-
sure the continued success of the radio-
isotope as a useful tool in the field of
medical diagnosis.
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MTI
Og vinnu-
markadurinn

Arid 1969 sendi MTT 6llum sjakrahts-
um uti &4 landi bréf, par sem hvatt var
til pess, ad pau byggju sig undir ad taka
vid meinataeknum til starfa. Vitad var,
ad adstada til rannséknastarfa var vida
léleg, eda jafnvel alls ekki fyrir hendi.
Jafnframt var pess farid 4 leit, ad stofn-
anir pessar og laeknar, sem hefdu hug a
ad rada meinataekna til starfa, sneru sér
til félagsins um fyrirgreidslu og milli-
gongu i pvi efni.

Vegna hinnar éru fjélgunar { stéttinni
var buizt vid, ad vinnumarkadur i
Reykjavik fylltist fljétlega cg meina-
teeknar mundu pa leita Gt i strjalbylid.
Reyndin hefur hins vegar ordid sa, ad
fjolgun sjukrartima i Reykjavik, svo og
fjélgun rannsékna 4 hvern sjukling, hef-
ur leitt pad af sér, ad ekki hefur verid
unnt ad fullnaegja eftirspurn eftir meina-
teknum i héfudborginni 0og nagrenni.

NG begar er 6skad eftir meinatsekni
(meinateeknum) ad Sélvangi, Hafnar-
firdi; Landakoti og Elliheimilinu — og
innan tidar ad Hrafnistu, Kleppi, Sankti
Josefs spitala Hafnarfirdi, Borgarsjukra-
htsinu og Landspitalanum. ba er i bi-
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gerd ad H.I. radi 2—3 meinatekna til
kennslu skv. hinni nyju reglugerd vard-
andi leknadeildina.

P& hefur verid 6skad eindregid eftir
meinateeknum ad sjukrahdsinu 4 Akra-
nesi, en enginn fengizt til fullradningar.
Hafa 2 meinateeknar af Landspitalanum
farid til starfa pangad { um manadartima
og s6muleidis 2 af Borgarsjukrahtsinu
um skemmri tima. Oskad var eftir meina-
teekni (meinateknum) ad sjukrahusinu
& Isafirdi. Pangad rédst einn meinatekn-
ir i febrhar. A Blénduési er starfandi
halfleerdur adstodarmadur. A Saudar-
kréki hefur starfad meinataeknir fra pvi
I oktéber, og mun annar radast pangad i
marz, er hinn hettir. A Akureyri vantar
meinatekna. Par starfar na adeins 1
meinateknir 4samt 2 adstodarstulkum,
sem badar munu heetta { haust. Hefur
verid leitad til félagsins eftir 1—2 meina-
teeknum fra og med 1. okt. n.k.

Haustid 69 6skadi sjikrahisid 4 Hisa-
vik eftir meinatekni til starfa. Pangad
rédst 1 meinataeknir, er hof stérf 1 febr.
"70, begar nyja sjukrahisid bar var tekid
i notkun. Mun bar na vera full porf fyrir
annan meinataekni til vidbétar, A Egils-
st6dum hefur meinataknir starfad i um
bad bil ar. A Neskaupstad er §skad eftir
meinateekni, en par hefur adstodarmadur
gert einfaldari rannséknir til bessa. A
sjukrahtsinu i Vestm.eyjum hefur meina-
teknir nu starfad i teept ar. Pa hefur
verid 6skad eftir meinatzekni ad Sjukra-
husi Keflavikur, en bangad hefur enginn
fengizt enn. Auk bessa eru ventanlegar
og i byggingu heilsust6dvar ( sjukraskyli)
vida um land. Par verdur einnig porf
fyrir meinatakna.
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Nefndastorf

A fundi Meinateknafélags Islands i
névember sl. var skipad i eftirtaldar
nefndir: 1) laganefnd, 2) skélanefnd,
3) barnaheimilisnefnd, 4) fraedslunefnd,
5) skemmtinefnd, 6) ritnefnd. Nefndirn-
ar hafa ad 6sk bladsins gert stuttar
greinargerdir um stérf sin, og fara beer
hér 4 eftir:

Laganefnd

f laganefnd MTI voru kosnar J6éhanna
Jénasdéttir og Bergljot Halldérsdottir,
formadur félagsins. Nefndin hefur til
athugunar hugsanlegar breytingar & 16g-
um félagsins, tekur vid abendingum og
samremir sjéonarmid félagsmanna 4 ein-
stokum atridum. Hun leggur fram alit
sitt fyrir adalfund. Engar breytingar eru
framundan, pegar petta er ritad.

Skolanefnd

Med raduneytisbréfi 23. oktober 1970
var Meinateknafélagi islands heimilad
ad kjoésa einn fulltria i skélanefnd fyrir
meinataknideild Takniskéla Islands.
Hafdi félagid farid fram & ad fa tvo full-
traa, en fékk adeins leyfi fyrir einum,
og 6drum til vara. i nefndina var kosin
Joéhanna Jénasdéttir, og til vara Edda
Benediktsdéttir. Hefir varafulltrai rétt
til ad meeta a ollum fundum, er ekki at-
kvadisrétt. Fyrir i nefndinni voru, auk
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skoélastjora, Bjarna Kristjanssonar, pro-
fessorarnir Olafur Bjarnason og David
Davidsson og dr. Eggert Johannsson.

Tveir fundir hafa verid haldnir, sidan
félagid fékk fulltria i nefndina. S4 fyrri
var til ad taka afstodu til umsoOkna, er
skélastjéra hofdu borizt og ekki féllu
inn i pann ramma, sem settur hafdi verid
um skilyrdi til inngéngu { deildina, og
einnig fyrirspurn um moguleika til utan-
skolanams og undanpagu fra verklegri
pjalfun. Sidari fundurinn var haldinn ad
beidni nemenda deildarinnar um athugun
moguleika a endurtekningu profa i efna-
fraedi fyrir ba, sem ekki héfou nad lag-
markseinkunn.

Barnaheimilisnefnd

i barnaheimilisnefnd MTI voru kosnar
bérdis b. Pormodsdéttir, Vigdis Fjeld-
sted, Inga Halldérsdéttir, J 6nhildur Hall-
dérsdottir og Helga Einarsdottir. Bodad
var til fyrsta fundar nefndarinnar i név-
ember 1970. Mettu allir nefndarmenn
nema einn. Voru raeddar ymsar leidir til
ad gera meinateeknum kleift ad koma
bérnum sinum fyrir 4 dagheimilum. Var
Akvedid ad kanna hversu mikil porf veeri
hja meinateknum i pvi efni. Reyndist
htn vera fyrir amk. 10—15 born.

Bodad var til annars fundar i febraar,
en hann vard 6loglegur vegna dremrar
fundarséknar.

Fradslunefnd

i freedslunefnd MTI voru kosnar Halla
Hauksdéttir, Gudrun Yngvadottir og As-
bjorg Poulsen. Hafa i vetur verid haldnir
4 fredslufundir 4 vegum nefndarinnar.
Margrét Gudnadottir professor taladi um
virologiu, Alfred Arnason liffredingur
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um protein - liffraedi, Baldur Johnsen
leeknir um ungbarnadauda og nu sidast
Gunnlaugur Snzdal og Gunnar Biering
um Rhesus-varnir. Var gédur rémur
gerdur ad erindunum og spunnust af
beim miklar umradur. Mettu meina-
teeknar vel 4 pessa fundi.

b4 hefur Gudmundur Pétursson fallizt
4 ad halda erindi. Verdur pad tralega &
Keldum i lok april, og verdur starfsemin
par vantanlega skodud i leidinni. Nanar
verdur tilkynnt um bad sidar.

Skemmtinefnd

I skemmtinefnd MTT voru kosnar Bér-
unn Pérarinsdéttir, Steinunn Oddsdéttir,
Hrefna Kjartansdoéttir, Eyglé Bjarna-
déttir og Erna Gunnarsdéttir. Nefndin
st6d fyrir arshatid MTI i Las Vegas,
fostudaginn 12. febrtar s.l. Skemmtunin
héfst kl. 21.00 og séttu hana um 70
manns. Virtust allir skemmta sér hid
bezta. Omar Ragnarsson leit inn og
skemmti folki dagéda stund vid mikinn
fognud. Pa var happdreetti kvéldsins, og
voru vinningar hinir glesilegustu. Upp
ur midnatti veru bornar fram veitingar,
smurt braud, sem var bakksamlega peg-
i8. Hljémsveit Bjérns R. Einarssonar 16k
fyrir villtum dansi, sem pAtttakendur
neitudu ad hatta fyrr en kl. 2.30 e.m.

Vonandi er, ad komandi Arshatidir
takist eins vel og pessi. Einnig veeri
eskilegt, ad bpatttaka ykist med Aari
hverju, samfara fjélgun félaga.

Ritnefnd

I ritnefnd voru kosnar Bjorg Atladott-
ir, Ragnhildur Kolka, Pérdis Kolbeins-
déttir, Erna Gunnarsdéttir og Elisabet
Porsteinsdéttir.
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A3 loknu undirbaningsstarfi kom
nefndin saman i byrjun februar. Var bar
rett um vaentanlegt efni bladsins og
starfstilhégun nefndarinnar. Oflun efnis
gekk furduvel, ekki sizt ef bess er geatt
ad pad kemur ad mestu fra f6lki, sem
ekki tredur ritvéll hvunndags. Samid
var vid prentsmidju Gudm. Jéhannsson-
ar um prentun bladsins. Kaputeikningu
gerdi Atli Mar. Undirbuning undir prent-
un og préfarkalestur annadist H.P. b,
Auglysingum safnadi Gudrin Yngvadoétt”
ir meinataeknir.

Groéf fjarhagsasetlun var logd fyrir
stjérn félagsins i byrjun marz og nafn
bladsins akvedid. Lagdi stjérnin blessun
sina yfir astlun bessa svo og azetlun um
upplag og dreifingu bladsins og hét ad
veita allan fjarhagslegan studning. Fér
kestnadur nokkud fram ar astlun vegna
steekkunar bladsins fra upphaflegri rada-
gerd. Axtlad var ad bladid kemi at
1.-15. april. Vi3 dreifinguna leitadi rit-
nefnd adstodar félaga.

Ndmsldn
og styrkir

Bladid vill hvetja meinataekna til bess
ad afla sér frekari menntunar i grein
sinni, eigi peir pess nokkurn kost. Par
sem slikt stendur ekki enn til boda hér-
lendis, verdur ad leita Gt fyrir landstein-
ana. Hugsanlegt er ad fa styrki eda
namslan vardandi slikt nam, fylli um-
s@kjandi &kvedin skilyrdi. Monnum er
bent & litla bék, er menntamalaridu-
neytid gaf at 1971 vardandi bessi efni
0g nefnist hin Namslan og namsstyrkir.,
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NML

Eins og flestum mun kunnugt er
Meinatseknafélag Islands adili ad sam-
tékum nerraenna meinatekna, N M L.
Stofnad var til samtakanna { Berlin 1966
4 alpjodamoti meinatekna par. NML-

Torsdag 3.6.71:

kL ©.00-11.00: Innregistrering.

samtokin beita sér fyrir aukna norraenu
samstarfi 4 svidi meinatekni og rad-
stefnuhaldi um ymis efni par ad Iatandi.
Sidasta radstefna NML var i Khofn, a
sama tima og TAMLT-m6tid. Farid hefur
verid fram &, ad Meinateknafélag Is-
lands sjai um radstefnu NML hér a landi
1972. Naesta radstefna NML verdur hins
vegar 1 Oslé6 3.—6. jani 1971. Fylgir
dagskra moétsins hér 4 eftir (til frodleiks
og fhugunar, jainvel po6tt na sé ordid of
seint ad panta hotelplass):

Dr.med. H. Chr. Godal: Laboratoriemetoder til pdvisning av trombose,
Dr.med. L. Jorgensen: Trombose, patologiske og patogentiske synspunkter.

k1. 11.30: Introduksjon og foredrag om trombose.
Dr. H. Arnesen: Behandling av trombose.

k1. 1530: Middag.

kl. 12.00: Kontaktmannsméte.

Fredag 4.6.71:
k1. 900-12.00:

Dr.phil. Egil Jellum: Systematisk screening for metabolitter i biologisk

materiale, bl.a. ved hjelp av gasskromatografi, massesoektrometri, med
tanke pa medfodte stoffskiftesykdommer.
Dr.med, Oddvar Stokke: Kliniske aspekter ved medfddte stoffskiftesyk-

dommer.
k1. 13.30:

Lordag 5.6.71:
k1. ¢ 00-12.00:

Demonstrasjon og gjennomgéelse av nyere apparatur ved Tollef Bredal.

Jernmagel med og uten anemi.

Ass.overlege O.P.Foss: Laboratoriemessige undersokelser.
Overlege Gerhard Larsen: Fra klinikerens synspunkt.
Overlege O.S.Skaug: Hos psykiatriske pasienter.

For de som mAatte Onske det arrangeres det 16rdag teateraften med pa-

Séndag formiddag arrangeres det battur i indre Oslofjord med bes6k pa

Sonja Heine-Niels Onstad kunstsenter pa Hovikodden. Lunsj samme sted.

Sknadssskjema féess ved henvendelse til Magrethe Orvig, Maridals-

Arrangmentskomiteen.

k1. 14.00: Omvisning pa sykehuslaboratorier.
Rett til forandringer i programmet forbeholdes.
Teater:
folgende restaurantbesok.
Utflukt:
Turen avsluttes ca. kl. 15.00.
Inn- Panorama sommerhotell og Oslo studentby og sommerhotell
kvartering: Pris: enkeltrom kr. 53.00 — Kr. 59.00.
dobbeltrom: kr. 85.00 — Kr. 105.00. Inkl. frokost og moms.
veien 90, Oslo 4
PA grunn av hotellreservasjon mé innmeldelse skje fér 1.2.71.
MUNID: ROPIN KEMUR AD OKKUR!
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Gudny
Gudnadobttir

Gudny Gudnadoéttir var fedd ad
Valshamri i Myrasyslu bann 13. jali
1894 og andadist i Landspitalanum
14. mai 1967.

Gudny var fyrsti meinateknir hér
a landi. Er Rannsoknastofa HAaskél-
ans tok til starfa 1926 undir stjorn
prof. Nielsar Dungal freenda hennar,
rédst hun pangad og mun par hafa

fengid sina fyrstu fredslu i rann-
soknastorfum. Eftir ad hafa farid til
frekara nams til Danmerkur & Bipse-
bjerg Hospital hja prof. Meulengracht
rédst hun 1. april 1936 ad rannsékna-
stofu Landspitalans, bar sem hun
vann i 32 ar, eda bar til han lagdist
banaleguna.

Eg kynntist Gudnyju fyrst nais, er
ég, fyrir hvatningu hennar, gerdist
leerlingur & rannséknastofu Land-
spitalans. Betri kennara og leidbein-
anda var vart haegt ad hugsa sér.

Gudny var mjog hreinskilin i allri
framkomu og pad stundum svo, ad
6kunnugum fannst hun hryssingsleg
og jafnvel ordhvét. En peir sem betur
bekktu hana vissu, ad svo var adeins
& yfirbordinu.

P6 ad hin veri vakin og sofin i
starfi sinu, sem var badi erilsamt og
abyrgdarmikid, atti hin samt sin
hugdarefni. bratt fyrir aralanga dvol
erlendis, atti hun svo djapar r=tur i
islenzkri mold, a8 hvergi undi htn sér
betur en i fadmi nattaru landsins.

bPegar ég lit til baka, finnst mér
Ometanlegt ad hafa att pess kost ad
njota vinattu hennar og reynslu.

G.B.
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»Pad er @ okkar

dbyrgd, ad
ekkert ruglist og
allt komist

til skila«

— Spjallad vid
Kara Sigurjénsson meinatekni

A dogunum barst bladinu félagaskra
MTi, par sem m.a. var getid um starfs-
aldur hvers og eins i greininni. Eins og
mishair hraukar birtust okkur tolur um
fjolda starfsara, imynd verkmagns og
peirrar starfsorku, sem na heyrdi til
lidinni tid. Skyndilega var komid ad ein-
um, er gnefdi hatt yfir adra: 351, ars
starf vid rannsoknir. langa
starfsferil atti Kari
Ranns6knastofu Haskélans. bvi var pad,
ad forvitnilegt bétti ad hitta hann ad
mali.

Pennan
Sigurjonsson &
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Einn morguninn snarast ég svo inn a
,Rannsékn Ha“, og stend bratt frammi
fyrir grannholda manni med grasprengt,
snoggklippt har. Svipurinn er heaeverskur
og gbdlegur. Hann tekur med 1jafu brosi
undir kvedjuna, par sem hann situr vid
stéran vefskurdarhnif. Hann er ad enda
vid ad sneida nidur harfinar flogur af
vaxkubbi, sem skordadur er Vvid teekid.
Inni i midjum vaxkubbinum er syni af
vef, sem skerst med vaxinu og kemur
fram likt og mynd & midri vaxfldgunni.
Vaxflégurnar loda saman & jédrunum —
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i einni samhangandi lengju. Med tveimur
mjéum penslum tekur Kari nua lengjuna
cg hagredir henni fimlega i vatnsbadi.
Pegar hann er bdinn ad slétta ur henni,
velur hann tvaer beztu flégurnar Gr og
veidir peer upp a gler. Flégurnar eru nu
tilbinar til litunar.

begar vid Kari héfum komid okkur
fyrir i peegilegum stélum & békasafninu,
fellst hann 4, med nokkurri tregdu Do,
ad svara nokkrum spurningum,

— J4, bad er rétt, ég hef ni unnid hér
I ram 35 ar. Eg er faeddur 4. jani 1911 i
Winnipeg. Par 6lst ég upp — einnig i
hinum svonefndu Vatnabyggdum, fram
til 23ja ara aldurs. Foreldrar minir voru
Halldéra Magnusdéttir ar Reykjavik og
Pétur Sigurjénsson fra Borgarfirdi
eystra. Pau fluttust vestur um aldamoét-
in og kynntust bar. Rannséknastérfum
kynntist ég ekki, fyrr en ég fluttist til
Islands. Eg kom i jandar ’34 og byrjadi
ad vinna i fiski, stundadi sidan ymsa
verkamannavinnu. Svo kynntist ég
Dungal. Hann réd mig i 1% manud til
reynslu ad vefjarannséknadeildinni hér.
Sidan hefur enginn sagt mér ad fara,
— segir Kari og hler vid.

— A vefjarannséknadeildinni vann ég
i tvd &r. Pa tok stalka vid pvi starfi, og
bratt var 6nnur radin henni til adstodar.
Eg for hinsvegar yfir i syklarannsékna-
deildina, starfadi bar i 18 ar, adallega
fyrir Dungal. Hann var fyrst og fremst
bakteriolog. I syklarannséknadeildinni
var ég einn & bati { moérg ar. Pad ma
kannski geta pess, ad i ba daga var mad-
ur & vakt allan sélarhringinn an bess ad
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fa sérstaklega borgad fyrir pbad. Eftir
bessi 18 ar foér ég aftur yfir { vefjarann-
soknadeildina, og par hef ég verid sidan.

— AJ visu er enn byggt 4 sému
grundvallarhugmyndunum og i upphafi,
en paer hafa verid Gtferdar nanar, Nem-
ispréfin i syklarannséknadeildinni voru
t.d. ekki tekin upp fyrr en 1950.

— Starfsemin hér hefur aukizt gifur-
lega. Rannséknastofa Haskélans sinnir
nu jafnmoérgum verkefnum 4 einum man-
udi og ték moérg ar ad skila adur, bvi
veldur bzdi fleira sérhaeft starfsfolk og
aukin teekni. Framfarirnar hafa svo
sannarlega verid miklar.

— Starf meinatakna hér a vefjarann-
s6knadeildinni -— | Histo* eins og Vvid
kollum hana — er i pvi £61gid ad bhuaa
vefjasyni i hendur meinafraedingum. Til
deildarinnar berast syni fra skurdad-
gerdum hvadanava ad af landinu. Einnig
faum vid send syni fra 6llum krufning-
um, sem framkvaemdar eru hér a landi.

— Hvert syni feer nimer, um leid og
bad berst deildinni. Meinafradingur at-
hugar bad og butar bad sundur eftir
dkvednum reglum. Hver biti faer sitt
undirnumer. Neest er ad baa bitana undir
fixeringu. Fixeringin felst { bvi ad stédva
oll lifandi efnaskipti i syninu. Nasta dag
eru vefjabitarnir steyptir i vax. Pessir
kubbar eru svo skornir med sérstékum
hnif nidur i nefurpunnar sneidar, eda
eins mikid af peim og pérf krefur. Sneid-
unum er sidan brugdid i vatnsbad til frek-
ari snyrtingar. Eftir pad eru ber veiddar
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upp 4 gler og gerdar 4 peim videigandi
litanir. Skurdurinn vill oft verda talsvert
vanda- og polinmedisverk, einkum ef um
feita og gljupa vefi er ad reda. Litunin
er einnig nakvemnisverk. Pegar henni
lykur, er synid fyrst tilbGiid til smasjar-
skodunar meinafraedings.

— Oft kemur fyrir, ad okkur eru send
syni med hradi, { midri skurdadgerd, og
bedid eftir svari. Synid er ba hradfryst
pegar i stad og skorid harsfrosid, sett &
gler og litad. Aldrei er brynna en ein-
mitt pa, ad vel takist til um ad undirbla
synid i hendur meinafraedingnum. Pessi
adferd er vitaskuld miklu fljétvirkari, en
s4 okostur fylgir, ad ekki er unnt ad
geyma synid til frambudar.

— Vid geymum alla vaxkubbana, og
munum gera bad, eins lengi og vid sjaum
okkur fert. Pad getur oft komid sér vel,
einkum ef rannsaka parf sidar annan eda
sama sjikdém hja viskomandi sjuklingi.
Einnig er nokkud um, ad leeknar geti haft
af pvi gagn vid samantekningu greina
eda jafnvel doktorsritgerda. Pa finnum
vid til fyrir ba bedi syni og svor, er ad
rannsékninni lata.

— begar pu komst adan var ég t.d.
ad skera sneidar ur lungnasyni fra 1940.
pad er lidur { upplysingum, sem verid er
ad safna vegna ritgerdar um lungna-
krabba. Par eru tekin til samanburdar
einkenni, sem komu fram vid rontgen-
rannsékn, Kkliniska rannsokn, kirurgiska
framkvemd, histologiska rannsékn og
histologiska rannsékn & syni eftir krufn-
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ingu, ef vidkomandi sjiklingur hefur
latizt.

— JQ, vid héfum einnig sinnt kennslu-
storfum hérna, og gerum ad nokkru leyti
enn. Leeknanemar voru hér 4 tveggja
manada namskeidum, tveir i senn, a
syklarannséknadeildinni. bad breyttist
fyrir faum arum, og nu fa peir sér-
kennslu hérna nidri { kjallara. Meina-
teeknar eru hins vegar enn vid nam hér,
halfs ars verklegt nam hver nemi, beedi
4 sykla- og vefjarannsoknadeild. Peir
taka fullan patt i daglegum storfum
deildanna.

— Vid erum enn i sama hdsrymi og
i ,ardaga‘“. Hér leggjast pvi hisnadis-
préng og mannekla & eitt um ad hindra
okkur i ad fara Gt &4 nyjar brautir. Allur
starfskraftur er bundinn vid daglega
,ratinu“. En madur getur p6 allavega
huggad sig vid, ad betta standi til bota
med nyju byggingunni, sem 4 ad risa
nedan Hringbrautar, — segir Kari hlaej-
andi ad lokum.
B.A.

=l

PRENTSMIBDJA
GUPMUNDAR
JOHANNSSONAR
Nylendugdtu 14 - Simi 17737
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Dreifing

MTI félaga

MTI hefur 1atid safna gégnum um
dreifingu félagsmanna, nam, starfsaldur,
lifaldur og barnafjélda. Ztlunin er ad
vinna ymsan frédleik Gr beirri skyrslu,
en til gamans skal getid hér um dreif-
inguna:

Landspitalinn
Borgarsjukrahtsis
Rannséknastofa Haskélans
Hjartavernd

Landakot

Keldur

Kleppur e o L.
Raunvisindastofnun Haskolans
Erfdafradinefnd

Leitarstos Krabbameinsfélagsins . .

Fadingadeildin . .
Vifilsstadir
Reykjalundur
Blédbankinn

Rannséknastofnun fiskidnadarins . .

Uti 4 landi (4 7 stodum) . .
Erlendis (flestir i starfi)

EkKki 1 starfi (i leyfi eda af 00rum

orsokum)

19
18

9
4
3
3
2
2
2
2
1
1
1
1
1
8
5

1

13

Félagar alls 105

Hoéfum fyrirliggjandi vérur fra:

MEDIPLAST
SJUCO AB.

L. R INDUSTRIES

einnota:
Sprautur
nalar
catheter o.fl.

A.B.

einnota:
Plast-hanzkar
plast-16k o.fl.

gummihanzkar:
Regent
Skin-thin

Coral

Husky

HERMES hf.

Grettisgétu 8 — Reykjavik — Simar: 25490 - 20780
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URICULT

LZEKNAR - MEINATZAKNAR

Kynnid ykkur nyja, audvelda
og areidanlega adferd til pess

ad akvarda bekteriumagn i pvagi.
Objektgleri med Nutrient Agar

4 annarri hlidinni og

MacConkey Agar 4 hinni hlidinni
er difid i nytt pvag.
Bakteriukoloniur taldar

eftir 16—24 Kklst.

Parf ekki naudsynlega hitaskap.

Handhaegt 4 lekningastofum

og Ollum rannséknastofum.
Bidjid um synishorn og referensa.
Umbodsmadur

GUNNAR KVARAN
Simi 11590




RADIOMETR rannsoknataki
BDH efnavorur

AMES profefni

Utvegum eda veitum fyrirgreidslu
vid dtvegun rannséknatekja og
efnavoru fyrir rannséknastofur fra
flestum steerstu framleidendum og

seljendum i Evrépu.

G. OLAFSSON hf,

Simi 19040 og 24418




TAKI 0G AHOLD FYRIR RANNSOKNASTOFUR

PYRE X glervorur

og

E-MIL glervorur

a lager.

24

Utvegum ahdld fra
brezkum, pyzkum, s@nskum og dénskum
framleidendum og seljendum

rannséknastofutzkja, -efna og -ahalda.

Ingolfs Apétek
Simi 11330




